
73 

 

 

 

 
 

 ان و تأثیر آن بر آموزش دختر دیجیتال  در عصر تحول یادگیری
 

 5زاده اسدالل   رضا ی عل   ، 4سید مجتبی جمیله   ، 3ریحانی   ی محمدمهد ،  2ی کازرون   ی مهسا پناه   ، * 1اعظم محمدی 

 

 )نویسنده مسئول( .ایران، دبستان شهید شریف اشرف، شیراز، فارس،  مربی، کارشناسی ارشد -1
mohammadi.psysocial@gmail.com 

 .، تهران، ایراندانشگاه تهران  ،یپزشکاهیگ   ، گروهسانسیلمربی،   -2
panahim901@gmail.com 

 .رانیا  اسوج،یامام سجاد،    مارستانیب  اسوج،ی  یدانشگاه علوم پزشک  ،یاهسته یگروه پزشک  ،کیزیوفیارشد ب -3
mohammadmahdireyhani@gmail.com 

 شیراز، شیراز، فارس، ایران.  دانشگاه  کارشناسی، کامپیوتر، -4
mojtaba-jamileh@aransc.com 

 زند، شیراز، فارس، ایران.  یرانتفاعیغکارشناسی مدیریت بازرگانی، دانشگاه   -5
Alirezaasadollahzade91@gmail.com 

 

 [1403/ 2/11تاریخ پذیرش: ]                                      [       1403/ 24/8تاریخ دریافت: ]

 

 چکیده

ای با رویکردهای فعال و  رشتهآفرین آموزش در چهارمین انقلاب صنعتی بر نقش حیاتی ادغام فناوری و آموزش تأکید دارد. این حوزه میانمسیر تحول

شود که در مواجهه با تغییرات ناشی از محور مانند یادگیری مبتنی بر بازی، یادگیری ترکیبی و رویکردهای یادگیری مبتنی بر پروژه مشخص میمسئله

ای برای  سابقههای بیای برخوردار است. در این میان، توسعه ابزارهای دیجیتال و هوش مصنوعی، فرصتهای پیشرفته، از اهمیت ویژههمگرایی فناوری

توسعه، از جمله  ی درحالحال، ادغام فناوری اطلاعات و ارتباطات در کشورهابااین  .محور ایجاد کرده استشده و تعاملسازیبهبود یادگیری شخصی

های آموزشی مطرح شده  هایی پیرامون تأثیر آن در کاهش تجربیات عملی و تعامل کاربردی در محیطرو بوده و بحثتوجهی روبههای قابلایران، با چالش

این، مقاومت معل بر  برابر تغییرات فناست. علاوه  منابع مالی و محدودیتآ مان در  این تحول  ورانه، کمبود  های زیرساختی از دیگر موانع پیش روی 

مند، به بررسی میزان اثربخشی و نحوه اجرای شود. با توجه به اهمیت روزافزون محتوای آموزشی دیجیتال، این مطالعه با استفاده از مرور نظاممحسوب می

مقاله    1۶در این جستجو،  است.  های اولیه استفاده کرده  آوری دادهمند برای گردپردازد. این مقاله از رویکردی نظاممی  و زنان  یادگیری دیجیتال در دختران

، بهبود عملکرد تحصیلی و تقویت  ان و زناندهد که یادگیری دیجیتال تأثیر مثبتی بر افزایش تعامل دخترهای این پژوهش نشان مییافته،  شناسایی شد

  . شودیمتواند باعث تقویت تفکر انتقادی  ای میهای یادگیری ترکیبی و ابزارهای چندرسانهگیری از روشعلاقه به موضوعات علمی دارد. همچنین، بهره

 .پذیر استهای آموزشی انعطافها مستلزم آموزش و حمایت مستمر و تدوین سیاستحال، موفقیت این برنامهبااین
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 مقدمه - 1
جاذب   یرا برا  یدیا جاد  یهااکرده و فرصااات   جاادیا  سیتادر  یسااانت  یهاادر روش  یریچشااامگ  راتییدر آموزش تغ  یادغاام فنااور

در درسای، در آموزش  تالیجید  یریادگ ی یهاها فراهم آورده اسات. اساتفاده از روشآن  یریادگ ی یهاتجربه  یساازیآموزان و غندانش

حل مسئله   یهامهارت ،یتفکر انتقاد ت یدر تقو   یدینقش کل  یعلوم و فناور آموزشمورد توجه قرار گرفته است.    اریبس ریاخ  یاهسال

اغلب در جلب توجه  یسانت سیتدر یهاروش  حال،نی. باااندیضارور  تالیجید یایدر دن  ت یموفق یبرا یدارد که همگ  یو ساواد فناور

  ر یکه هنوز در مسا   رانیمانند ا  ییمسائله در کشاورها  نیهساتند. ا  روروبه  ییهایبا دشاوار یعلم دهیچیپ میاز مفاه  قیدرک عم  جادیو ا

از ابزارها و  یعیوسا  فیکه شاامل ط تالیجید  یریادگ ی. کندیم جادیرا ا  یشاتریب  یهاقرار دارند، چالش  یآموزشا   یهایگساترش فناور

و  هاا را برطرفچاالش نیا  تواننادیدهاد کاه میارائاه م  یریادگ یا و   سیتادر  یرا برا  ینیگزیجاا  یکردهاایاسااات، رو  یبر فنااور  یمناابع مبتن

 (.Ghasab, Heydari & Arab, 2025کنند )  نش آموزان و دانشجویان را به خود جلب توجه دا

های  مندی از ظرفیت ها برای بهرهای که دانشاگاهگونهاند، بهانقلاب دیجیتال، فرآیندهای آموزشای دچار دگردیسای بنیادین شادهدر پرتو 

گیری رفتارهای دیجیتال، تغییرات در های اساااساای هسااتند که به تسااریع رقابت، شااکلای راهبردی با محرک نوین، نیازمند مواجهه

تنها های نوین نهدر این راساتا، فناوری.  شاودسااختارهای اشاتغال، تحرک جهانی، یادگیری مساتمر و بازتعریف مرزهای معرفتی منجر می

های تحقیقاتی و تغییر الگوهای اند، بلکه به تقویت شبکهموجبات نوآوری آموزشی و ارتقای کیفیت فرآیندهای یادگیری را فراهم آورده

ها  فراتر از صارفا  یک تحول تکنولوژیک، مساتلزم بازاندیشای در اطلاعات، فرایندها، فناوری  این دگردیسای، .اندتولید دانش نیز انجامیده

های  بندیاندازهای آموزشای و پیکرهای برای سااختارهای ساازمانی، چشامامری که پیامدهای گساترده،  ها اسات و ابعاد انساانی دانشاگاه

تنها یک ضارورت بلکه الزام راهبردی اسات که های نوین آموزشای نهدر چنین بساتری، حرکت به ساوی پارادایم.  ها داردمعرفتی دانشاگاه

ایی، عماری و مصاطف)  بوم جهانی آموزش عالی کرده اسات های پیشارو را وادار به بازتعریف نقش و عملکرد خود در زیسات دانشاگاه

 (.1403بیگ زاده، 

را فراهم   ریو فراگ  یتعامل  یهاروش تجربه نیدارد. نخساات، ا یمتعدد  یایمزا  یدر آموزش علوم و فناور تالیجید  یریادگ ی  یریکارگ به

 تال،یجید  یهایسااازهیشااب  قیاز طر  (.Hechter, Phyfe & Vermette, 2012)  دهد  شیو مشااارکت را افزا  زهیانگ تواندیکه م آوردیم

 یصاورت عملرا به یو اصاول مهندسا   یعلم یهادهیپد توانندیم زنان و دختران ،یملتعا  یاو منابع چندرساانه یمجاز  یهاشاگاهیآزما

امکان  تالیجید  یریادگ ی. دوم،  شاااودیها محوزه نیعلاقه به ا  شیو افزا  یعلم میمفاه  ترقیامر منجر به درک عم نیکنناد که ا  یبررسااا 

امکان را  نیبه معلمان ا  یریادگ ی  یهاداده لیهوشامند و تحل یآموزشا   یها. ساامانهکندیرا فراهم م یقیو تطب شادهیساازیآموزش شاخصا 

  ی ریادگ یروش موجب   نیارائه دهند. ا  یکرده و بازخورد هدفمند  میآموز تنظهر دانش یفرد  یازهاین اساااسکه آموزش را بر   دهندیم

 .شاودیمنجر م  یلیو بهبود عملکرد تحصا   یریادگ ی  شیبه افزا  ت یمتنوع شاده و در نها  یریادگ ی یهاو تطابق با سابک  یبا سارعت فرد

وگو  گفت   یبرخط، تالارها یآموزش  یها. سامانهکندیم  لیرا تسه  یاجتماع  یریادگ یو  یتعاملات گروه تالیجید  یریادگ ی ن،یبر ا علاوه

 یو متخصاصاان در ساراسار جهان همکار انیکه با همساالان، مرب دهندیمرا امکان   زنان و دختران اینبه   یریارتباط تصاو   یو ابزارها

  ی در علوم و فناور  ت یموفق یبرا یکه همگ کندیارتباط مؤثر و حل مسائله کمک م  ،یکار گروه  یهارتبه توساعه مها ندیفرا نیکنند. ا

 (.Yoshida, Kitamura, Razquin & Tanaka, 2020) اندیضرور یو بازار کار امروز

مشاارکت در   یبرا  یکمتر  یهافرصات   یو اجتماع  یفرهنگ یهات یمحدود لیکه ممکن اسات به دل ان و زناندختر یتعاملات برا نیا 

تحول دیجیتال در  .کندیفراهم م  یاحرفه  یهاگسترش دانش و مهارت  یارزشمند برا  یداشته باشند، فرصت  یگروه یآموزش  یهابرنامه

ها بر لزوم پرداختن به نشاین. پژوهشهای حاشایهویژه برای دختران و گروههایی را به همراه دارد، بهها و هم چالشآموزش هم فرصات 

برای   .شاودشاکاف جنسایتی دیجیتال تأکید دارند، شاکافی که شاامل مساائل مربوط به دساترسای، توانمندی و پیامدهای آموزشای می

گیری  همچنین، همه  .های آموزشای هدفمندی در حال توساعه هساتندتوانمندساازی خلاقیت و مشاارکت دختران در حوزه فناوری، برنامه
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های یادگیری  های بیشااتری در محیطهای موجود را تشاادید کرده و موجب شااده اساات که دختران با محدودیت نابرابری  19-کووید

های آموزشاای ساانتی حرکت  آفرین که فراتر از نظامبرای دسااتیابی به آموزش فراگیر، فرآیندهای آموزشاای تحول.  آنلاین مواجه شااوند

دلیل ملاحظات فرهنگی یا شارایط اقتصاادی، دساترسای ، دختران بهمثل افغانساتان و هند  در بسایاری از جوامع .کنند، ضاروری هساتند

هایی که امکان تهیه تنها یک دساتگاه دیجیتال وجود دارد، . در خانواده( (Khalid, 2020های دیجیتال و اینترنت دارندکمتری به دساتگاه

مندی از آموزش دیجیتال را افزایش تواند شاکاف جنسایتی در بهرهکه این امر می دشاو معمولا  اولویت اساتفاده از آن به برادران داده می

آنلاین یکی دیگر از موانع مهم برای دختران در فضاااای دیجیتاال اسااات.  هاای امنیتی و خطر آزار و اییات  علاوه بر این، نگرانی .دهاد

تواند احسااس ناامنی را در های ساایبری و تهدیدهای امنیتی، میهای منفی در فضاای مجازی، از جمله آزارهای کلامی، مزاحمت تجربه

ویژه در جوامعی که هنجارهای های آموزشای آنلاین کاهش یابد. این امر بهها تقویت کند و موجب شاود که حضاورشاان در محیطآن

 (.Mathrani, Sarvesh & Mathrani, 2020) های آنلاین دختران دارند، تأثیر بیشتری داردتری نسبت به فعالیت گیرانهفرهنگی سخت 

ای در یادگیری دیجیتال دختران ایفا کند. در برخی جوامع، از تواند نقش بازدارندههمچنین، انتظارات فرهنگی و فشاارهای اجتماعی می

ها  شاود که آنها موجب میرود که زمان بیشاتری را صارف امور خانه و مراقبت از اعضاای خانواده کنند. این مسائولیت دختران انتظار می

 های یادگیری دیجیتال مشاارکت کنندطور مؤثر در محیطهای آنلاین داشاته باشاند یا نتوانند بهفرصات کمتری برای شارکت در کلاس

((Tagoe, 2012  .اند که دختران های جنسایتی در اساتفاده از فناوری نیز یکی دیگر از عوامل تأثیرگذار اسات. مطالعات نشاان دادهتفاوت

افزاری پیچیده های نرمهای دیجیتال و برنامهناوری تعامل دارند. در حالی که پساران بیشاتر به بازیهای متفاوتی با فو پساران به شایوه

ها را به تواند دسااترساای آنهای پیشاارفته ترغیب شااوند. این امر میگرایش دارند، دختران ممکن اساات کمتر به اسااتفاده از فناوری

های کمتری  های مرتبط با فناوری محدود کند و باعث شااود که در مقایسااه با همتایان مرد خود، فرصاات های دیجیتال و حوزهمهارت

تواند یادگیری  شاناختی ناشای از حضاور در فضاای مجازی میهای روانعلاوه بر این، چالش  .ای در آینده داشاته باشاندبرای رشاد حرفه

بیشاتر از پساران تحت تأثیر اثرات منفی فضاای مجازی،  اند که دختراندیجیتال را برای دختران دشاوارتر کند. برخی مطالعات نشاان داده

 ها تأثیر منفی بگذاردتواند بر تمرکز، انگیزه و عملکرد تحصاایلی آنگیرند. این مسااائل میاز جمله اضااطراب و افسااردگی، قرار می

(Quendler & Lamb, 2019.) 

از موانع  یکیبرطرف شاااوناد.  دیا وجود دارد کاه باا زین ییهااچاالش  ،یدر آموزش علوم و فنااور تاالیجید  یریادگ یا فراوان    یایا مزا  بااوجود

محساوب   تالیجید  یریادگ ی  یهامشاارکت برابر در برنامه  یبرا یجد یاسات که مانع  نترنت یو ا  یبه فناور  یدر دساترسا   یمهم، نابرابر

وجود    یترآموزان دختر در مناطق کمتر برخوردار، به شااکل ملموسدانش  یبرا  ژهیوبه  ،های کم درآمدورمساائله در کشاا  نی. اشااودیم

و   یفنااور  ناهیدر زم  یکااف  یهااآن اسااات کاه معلماان مهاارت  ازمنادیا ن  یآموزشااا   یهاادر کلاس  یادغاام مؤثر فنااور  ن،یدارد. علاوه بر ا

از اساتفاده مؤثر از ابزارها و منابع    نانیاطم یمساتمر از معلمان برا  ت یحما و  یاتوساعه حرفه  ن،یبنابرا؛  مرتبط داشاته باشاند  یآموزشا دانش

 ,Hakimi, Fazil, Khaliqyar, Quchi & Sajid) شاودیمحساوب م  یضارور ی، امردختران و زنان  یریادگ ی یارتقا  یدر راساتا تالیجید

2024.) 

فنااور  یسااااازمتحول  یبرا  ییباالا  ت یا ظرف  تاالیجید  یریادگ یا   درمجموع، ز  یآموزش علوم و   ،یتعاامل  یریادگ یا امکاان    رایدارد، 

 نیدر ا تالیجید  یریادگ ی  نهیموجود در زم یهاپژوهش  یمند به بررسا مرور نظام نی. اآوردیرا فراهم م یو گروه  شادهیساازیشاخصا 

  ی هااسات یو سا   ندهیآ  یهاپژوهش یرا برا شیامدهایو پ  آن  یهاها و فرصات ، چالشزنان و دخترانآن بر عملکرد  ریحوزه پرداخته و تأث

پژوهش  نیکشور دارد، ا یو اقتصاد  یدر توسعه اجتماع  یدختران نقش اساس یعلم ی. ازآنجاکه آموزش و ارتقاکندیم  لیتحل یآموزش

  گذاران اسات یمعلمان، سا  یبرا  ییهانشیبه ارائه ب  ،یدر آموزش علوم و فناور  تالیجید  یریادگ یادغام   یهاوهیشا   نیبهتر  ییبا هدف شاناساا

 است.و پژوهشگران پرداخته 
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 مرور مبانی نظری و پیشینه - 2
عنوان یک های آموزش الکترونیکی بهاینترنت، روشبا گسااترش فناوری و افزایش اسااتفاده از ، 2021 رامیانیسااعیدی و  آقایی  ،بناگر

رغم آشانایی عمومی با اینترنت، یادگیری  دهد که علیها نشاان میاند. با این حال، نتایج پژوهشنوآوری آموزشای مورد توجه قرار گرفته

و دشااواری در طرح    هایی را به همراه دارد. مشااکلاتی نظیر درک مطالب مفهومی، محدودیت در تعامل با اسااتادآنلاین همچنان چالش

بر اساااس نتایج مطالعه بناگر و .  سااؤالات از جمله مسااائلی هسااتند که یادگیری الکترونیکی را برای برخی افراد پیچیده کرده اساات 

ادگیری  (، سایساتم آموزش الکترونیکی، با نقش میانجی علاقه به یادگیری، تأثیر معناداری بر مهارت تفکر ساطا بالا و ی2021همکاران )

 .کننده در آموزش الکترونیکی تأکید دارندعنوان عاملی تسهیلها بر اهمیت علاقه به یادگیری بهآموزان دارد. این یافتهخودتنظیمی دانش

در پژوهش خود نشاان دادند که آموزش الکترونیکی و حضاوری در یادگیری دانشاجویان تأثیری ، 2015  آقابراریان و زکی پور ،زراعتی

تواند میزان های بصااری میو افزودن جلوه های خلاقانه، بازنگری در ارائه مطالب نساابتا  مشااابه دارند. با این وجود، اسااتفاده از روش

موفقیت در آموزش الکترونیکی را افزایش دهد. این پژوهش همچنین تأکید کرده اسات که دسترسی به رایانه شخصی و مهارت استفاده  

در مطالعات پیشااین، نقش تسااهیلات آموزشاای و تعامل  .عملکرد دانشااجویان در یادگیری از راه دور دارداز فناوری، نقش کلیدی در 

های جنسایتی در میزان موفقیت  به علاوه، تفاوت.  عنوان عوامل مؤثر در بهبود یادگیری الکترونیکی مطرح شاده اسات اساتاد و دانشاجو به

طور عمده به تجربه و مهارت اسااتفاده از فناوری وابسااته  این روش آموزشاای کمتر مورد تأیید قرار گرفته و موفقیت در این روش به

های  ها، آموزش مهارتدهد که برای ارتقای کیفیت آموزش الکترونیکی، تجهیز زیرسااااخت نتایج مطالعات مذکور نشاااان می  .اسااات 

توانند از روری اساات. این موارد میو افزایش تعاملات آموزشاای در فضااای مجازی ضاا  فناوری اطلاعات به دانشااجویان و اساااتید

دهند که ها نشااان میدر مجموع، پژوهش  .های مرتبط با این نوع آموزش کاسااته و اثربخشاای آن را در یادگیری بهبود بخشااندچالش

و ایجاد تعامل مؤثر    های لازمساازی شارایط مطلوب نظیر تجهیزات مناساب، آموزش مهارتسایساتم آموزش الکترونیکی، به شارط فراهم

 .های تفکر و خودتنظیمی داشته باشدتواند تأثیرات مثبت و معناداری بر یادگیری و ارتقای مهارتمیان استاد و دانشجو، می
 

 یشناسروش - 3

فرایند انتخاب مقالات مرتبط برای این مطالعه شاامل ساه مرحله اصالی در مرور سایساتماتیک اسات: شاناساایی، غربالگری و ارزیابی واجد 

ها و تحقیقات قبلی  ها، دانشانامهها، دیکشانرینامهشارایط بودن. در مرحله شاناساایی، کلمات کلیدی با اساتفاده از منابعی مانند فرهنگ

 Scopus ،Web of های داده مانندهای جسااتجو برای اسااتفاده در پایگاهشااناسااایی شاادند. پس از تعیین کلمات کلیدی مرتبط، رشااته

Science  ،Google Scholar ، SID و SAGE  را مشاااهده کنید(. در مرحله اول مرور، مطالعه موفق به دریافت   1طراحی شاادند )جدول

مقاله بر اسااس معیارهای مختلف شامول و حذف محققان از بررسای خارج شادند.   21ها شاد. در مرحله بعد،  مقاله از این پایگاه 57

عنوان اولویت اصاالی در نظر گرفته شااده و طبق اولین معیار انتخاب شاادند. همچنین، مرورهای ساایسااتماتیک،  مقالات پژوهشاای به

ها از جدیدترین مطالعات  ها، فصاول کتاب و مجموعه مقالات کنفرانسها، مجموعه کتابها، مونوگرافها، متاسانتزها، فراتحلیلبررسای

-2020)  یهاساالد. این مطالعه همچنین به های انگلیسای و فارسای محدود شا حذف شادند. علاوه بر این، دامنه مرور به مقالات به زبان

 .مقاله نهایی استخراج شدند 1۶شده، ، پس از اعمال معیارهای از پیش تعیینت یدرنها( محدود بود.  2024

 معیارهای انتخاب مقالات . 1جدول  

 خروجی یا حذف  ورودی  معیار 

 و انگلیسی  یرفارسیغ فارسی و انگلیسی  زبان

 2020مقالات قبل  2024-2020 بازه زمانی

 کنفرانسی و وبلاگی  علمی پژوهشی  نوع مقالات 
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 هاافتهی - 4

 سواد دیجیتال -4-1

اند که اساتفاده از ساواد دیجیتال در زمینه دساترسای  شاده نشاان دادههای انجامگیری کلی بررسایتوانمندساازی اطلاعات سالامت و تصامیم

یکی از ابزارهای نوین توانمندساازی افراد، به ویژه در   عنوانبههای بهداشاتی  های مرتبط با مراقبت گیریبه اطلاعات سالامت و تصامیم

ای از اینترنت برای دساترسای به منابع  جوامع با امکانات محدود، رو به گساترش اسات. در برخی مناطق جهان، نوجوانان به طور گساترده

ویژه در میان دختران که ممکن اساات با موانع فرهنگی و اجتماعی بیشااتری  کنند. این روند بهاطلاعاتی مرتبط با ساالامت اسااتفاده می

های دیجیتال، از تلویزیون و رادیو گرفته تا اینترنت  رساانه  (.Akpuokwe, Chikwe & Eneh, 2024)  ای داردمواجه باشاند، اهمیت ویژه

هی عمومی و تقویت کنند و به عنوان ابزاری برای افزایش آگاو تلفن همراه، نقشای محوری در ایجاد دساترسای به این اطلاعات ایفا می

در برخی جوامع، ایجااد مراکز اطلاعااتی چنادمنظوره کاه امکاان  .کننادهاای بهاداشاااتی عمال میگیری در حوزه مراقبات تواناایی تصااامیم

کنند، تحولی بنیادین در افزایش دساترسای به اطلاعات سالامت به وجود آورده دساترسای به منابع دیجیتال و غیر دیجیتال را فراهم می

دهند، بلکه به عنوان بساااتری برای ارتقای تنها ابزارهایی برای رفع نیازهای اطلاعاتی اولیه در اختیار زنان قرار میاسااات. این مراکز نه

های مرتبط با سلامت فردی و خانوادگی،  گیریکنند. این دسترسی به اطلاعات، توانایی زنان در تصمیمتر عمل میهای تخصاصیآگاهی

ت ها و بهبود رفتارهای بهداشاتی را به طور چشامگیری افزایش داده اسا با سالامت باروری، پیشاگیری از بیماری از جمله مساائل مرتبط

(Valentina, Gioconda, Eglantina & Mansi, 2024.)  توانمندساازی اجتماعی و آموزشای نقش ساواد دیجیتال فراتر از مساائل مرتبط با

ها حاکی از آن اسات که دساترسای به اینترنت و ابزارهای دیجیتال شاود. بررسایسالامت بوده و ابعاد اجتماعی و آموزشای را نیز شاامل می

درآمد بوده و های کماجتماعی و تحصیلی نوجوانان کمک کند. برای مثال، کودکانی که از خانواده-های روانیتواند به ارتقای ویژگیمی

و کیفیت روابط اجتماعی    تحصایلی، اعتماد به نفس، آرزوها، خودکارآمدیهایی همچون عملکرد  به اینترنت دساترسای ندارند، در زمینه

ها را کاهش داده و تواند تا حد زیادی این شاکافکنند. این در حالی اسات که دساترسای به اینترنت میتری را تجربه میامتیازات پایین

های آموزشای های برابر برای نوجوانان در حوزهساواد دیجیتال، همچنین، نقشای کلیدی در ایجاد فرصات  .موجب تقویت این ابعاد شاود

های  تر و همچنین برقراری ارتباط با شابکهکند. با افزایش دساترسای به ابزارهای دیجیتال، امکان اساتفاده از منابع آموزشای متنوعایفا می

ود روابط اجتماعی نوجوانان کمک و بهب ، ارتقای عملکرد تحصایلینفسعزتشاود. این امر به افزایش اجتماعی و آموزشای تقویت می

ها  مندی کامل از این فرصات کند. با این حال، تفاوت در دساترسای به فناوری و اینترنت همچنان به عنوان مانعی برای بهرهشاایانی می

 & Meherali, Rahim, Campbell)  هاساات های جامع برای رفع این چالشریزیها و برنامهگذاریمطرح اساات و نیازمند ساایاساات 

Lassi, 2021.) 

 برای زنان در عصر دیجیتال نیآنلا یهاانجمن -1-1-4

اعلامیه جهانی حقوق بشار تأکید دارد که آموزش حق اسااسای هر انساان اسات. با این حال، به دلیل تعصابات فرهنگی در کشاورهایی  

عنوان یکی از اند. آموزش آنلاین بهممنوع اعلام کردهمانند افغانستان، اشکال سنتی آموزش زنان ممنوع است. طالبان تحصیل دختران را 

طور ایمن روند آموزش زنان را تساهیل کند. باوجود اساتفاده روزافزون از آموزش تواند بهشاود که میای شاناخته میهای بالقوهجایگزین

های آنلاین مرتبط اسات، مانند دساترسای کم و اند که بسایاری از مشاکلات با مشاارکت در انجمنمبتنی بر دیجیتال، تحقیقات نشاان داده

ها در افزایش دساترسای آموزان. با این حال، مطالعات کمی به بررسای کارایی این روشکمبود علاقه به مشاارکت و تعامل در بین دانش

 (.Şener, 2021) اندویژه برای آموزش زنان در افغانستان پرداختههای یادگیری باز، بهبه یادگیری شخصی و تسهیل محیط

تأکید   «کس را جا نگذاریدهیچ»که بر اصال   2030های توساعه پایدار برای ساال در جوامع پشاتون، اصاول بنیادین ساازمان ملل و وعده

دارند، توساط طالبان افغانساتان رعایت نشاده اسات. برای تحقق این اصال، تمام کشاورهای عضاو ساازمان ملل باید تلاش کنند تا تبعی   

ساازی  بومی  یبرا .ویژه در افغانساتان، کاهش دهندشاود، بههای برابر میهایی که مانع دساترسای افراد به فرصات را از بین ببرند و نابرابری
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تنهاا هاایی کاه ناهبناابراین، یاافتن روش؛ هاای آموزشااای فراگیر و عاادلاناه برای هماه تاأکیاد دارداهاداف توساااعاه پاایادار، باه تاأمین فرصااات 

ها فراهم کنند، امری حیاتی  طور ایمن تحول دهند، بلکه کرامت و حقوق برابر برای همه انساااانهای بنیادین ساااازمان ملل را بهارزش

در   «کس را جا نگذاریدهیچ»عنوان روشای جایگزین برای تساهیل آموزش دختران در افغانساتان و تحقق وعده آنلاین به  آموزش  .اسات 

توانند اصاال  هایی که میشااده و ایجاد محیطشااان در ارتقای یادگیری شااخصاایهای آنلاین به دلیل تواناییشااود. انجمننظر گرفته می

ها  عنوان نساال بعدی ابزارهای آموزشاای مطرح هسااتند. این فناوریرا در مقیاس بزرگ تحقق بخشااند، به  «کس را جا نگذاریدهیچ»

گیری توانند در تصاامیمروند و میها به کار میگیریعنوان ابزارهایی حمایتی برای افزایش مشااارکت آنلاین در دوران بحران یا همهبه

به های آکادمیک و حمایتی در سااطوح بالاتر عنوان ابزاری برای ارتقای همکاریمبتنی بر اطلاعات نقش مؤثری ایفا کنند. این ابزارها به

اند که مشااکلاتی همچنان در مشااارکت در اسااتفاده فزاینده از آموزش دیجیتال، تحقیقات نشااان داده  باوجود .شااوندگرفته می  کار

آموزان. با این و تعامل ناکافی میان دانش  ه برای مشااارکت های آنلاین وجود دارد، از جمله محدودیت دسااترساای، کمبود علاقانجمن

های یادگیری باز، شااده و ایجاد محیطها در بهبود دسااترساای به یادگیری شااخصاایحال، مطالعات کمی به بررساای کارایی این فناوری

 (.Haqbeen, Sahab & Ito, 2023) اندویژه در افغانستان، پرداختهبه

 

 مزایای گسترده فناوری برای زنان -4-2

طور بیشاتری نسابت به همتایان مرد خود  اند که زنان و دخترانی که دساترسای به فناوری دارند، از اساتفاده از آن بهنشاان داده اتمطالع

ویژه دارد. این یافته بر و پتانسیل برابری برای زنان به  یطورکلبههای محروم  فناوری پتانسیل توانمندسازی برای گروه، شوندمند میبهره

  تمام در —  داشات   وجود  مساتمری  جنسایتی تفاوتمتوجه شادند که  اسااس تحلیل جنسایتی جوانان مسالمان در هند بود، جایی که

نشاان داد که زنان همچنان از دساترسای به فناوری   هاآنعلاوه بر این، مطالعه  . کردند تجربه را توانمندساازی مردان از  بیشاتر زنان موارد،

دساترسای به آموزش از  .طور برابر به فناوری دساترسای دارندشاوند حتی در شارایطی که هر دو جنس بهمند میطور نامتناسابی بهرهبه

طور مسااتقل خود را بیشااتر آموزش دهند. در یک مرور ادبیات اولیه از طریق فناوری همچنین باعث شااده اساات که زنان بتوانند به

 موبایل برای زنان و دختران اشااره کرد  به کمکیادگیری موبایلی و جنسایت در ساراسار آفریقا، به مزیت قابل توجهی در یادگیری ساواد  

 .دهدها نداشته باشند را میهایی که ممکن است قبلا  سواد در آن زباندسترسی و درک محتوای آنلاین به زبان هاآنکه به  

توانمندسااازی    (.Hazudin, Sabri, Kader & Ishak, 2021)  مزایای فناوری برای دختران و زنان فراتر از حوزه آموزش رساامی اساات 

ای که در هند، پاکساتان و بنگلادش . در پروژهاسات شاناختی، اجتماعی، آموزشای و اقتصاادی برای زنان طور جامع شاامل مزایای روانبه

محور  های متوساطه و مهارتانجام شاد، زنان از اساتفاده از یادگیری آنلاین و از راه دور در آموزش «1بخشالهامدختران » تحت عنوان

دسترسی »ها تأثیر مثبتی بر های فراوانی بردند. اکثریت زیادی از زنانی که در این پروژه شرکت کردند، اظهار داشتند که این آموزشبهره

 «گیری در مورد مساائل بهداشاتی خودتصامیم»برای  هاآنداشاته و همچنین گزارش دادند که توانایی   هاآن «های اقتصاادیبه فرصات 

 ,Webb) اندمند شادهافزایش یافته اسات. علاوه بر این، این زنان از دساترسای به منابع بیشاتر و درک بهتری از حقوق اجتماعی خود بهره

Barringer, Torrance & Mitchell, 2020.) 

 

 در کشورهای با درآمد پایینتعصبات نگرشی  -4-3

اکثر مطالعات بررسای شاده ایعان دارند که در کشاورهای با درآمد پایین شاکاف دیجیتال جنسایتی قابل توجهی وجود دارد که باعث  

طور عمده ناشای از تعصبات نگرشی جنسیتی گسترده است که  شاود دختران دساترسای کمتری به فناوری داشاته باشاند. این نابرابری بهمی

 
1 GIRLS Inspire 
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فرهنگی  -هاا و بااورهاای اجتمااعیاناد کاه دختران باه دلیال ارزشدر مورد دختران و فنااوری وجود دارد. چنادین مطاالعاه اشااااره کرده

طور مثال، در پژوهشی در شوند. بهشاوند یا محدود میها و علایق جنسایتی از اساتفاده از فناوری منصارف میمحدودکننده در مورد نقش

مطالعاتی که در کشورهای کامرون،    بر اساسشود. همچنین، مطرح می «مردانه»ای  عنوان ویژگیکنیا، استفاده و مالکیت فناوری اغلب به

جمهوری آفریقای مرکزی، کنگو و سااوازیلند انجام شااد، تعصاابات جنساایتی رایج توسااط والدین دختران، معلمان مدرسااه و خود  

تران علاقه کمتری به دروس علوم و فناوری در ساطا مدرساه و فراتر از آن  شاود که دخآموزان تقویت شاده و در نتیجه باعث میدانش

آموزان دختر دساترسای کمتری  نشاان دادند که دانش  یطورکلبهمطالعات بررسای شاده  . (Ojo, Mafimisebi & Arndt, 2022)  نشاان دهند

یک از مطالعات به اثبات نرسایده اسات. برخی از طور شافاف و ملموس در هیچبه مسائلهبه منابع فناوری در مدارس دارند، هرچند این  

های دساترسای به فناوری در مدارس محروم  دهند که دختران در کشاورهای با درآمد پایین بیشاتر از پساران از فرصات ها نشاان میپژوهش

دهند که دختران معمولا  در مقایساه با پساران مطالعات نشاان می  .در مدرساه کمتر از پساران اسات  هاآنشاوند، چرا که حضاور مداوم  می

ها یا دسااترساای کمتری به فناوری در کلاس درس دارند. با این حال، دسااترساای نابرابر در مدارس بیشااتر ناشاای از نبود زیرساااخت 

معلمان نیز   .گرددطور عمده به فرضایات جنسایتی موجود در مورد اساتفاده از فناوری برمیافزارهای ضاروری نیسات، بلکه بهت ساخ

علاوه، معلمان داشاته باشاند. به  هاآنهای فناوری  ممکن اسات تعصاباتی نسابت به دختران نشاان دهند و انتظارات کمتری از توانمندی

مند خواهند شااد، فناوری را آموزان از اسااتفاده از فناوری بهرهای در مورد اینکه کدام دانشممکن اساات بر اساااس تصااورات کلیشااه

های مرتبط با کامپیوتر  آموزان پسار را به شارکت در دورهتخصایص دهند. به دلیل این انتظارات آموزشای متفاوت، معلمان احتمالا  دانش

 & Damani, Daltry, Jordan, Hills) شااوندها منصاارف مینام در این کلاست دختران از ثب کهیدرحالکنند،  یا فناوری تشااویق می

Evans, 2022) . 

 

 زنان و عصر دیجیتال و کارآفرینی -4-4

کنند. این هنجارهای نرم می  وپنجهدسات زنان در بسایاری از نقاط جهان به دلیل موانع نهادی، با تعصابات اجتماعی و باورهای فرهنگی 

؛ تواند منجر به نارضااایتی اجتماعی یا پیامدهای منفی شااودکنند و هر گونه نافرمانی میفرهنگی نحوه رفتار زنان را تعیین میاجتماعی

دهناد باا این انتظاارات مطاابقات کنناد و از ناافرماانی خودداری کنناد. برای زناان، این بااورهاای غاالاب و بناابراین، افراد اغلاب ترجیا می

باور کنند که توانایی، صااالاحیت و اهمیت کمتری دارند. طبق نظریه هویت اجتماعی، این   هاآنتواند باعث شاااود که  محدودکننده می

با این حال، در  .کندهای تجاری محدود میرا در فعالیت   هاآنمدی زنان را تضعیف کرده و مشارکت  و خودکارآ نفساعتمادبهها  دیدگاه

های  اند که گروههای دیجیتال جلب شاده اسات. مطالعات نشاان دادههای اخیر، توجه علمی زیادی به پتانسایل توانمندساازی فناوریساال

که به   در زمینه کارآفرینی  .وکار اساتفاده کنندهای مرتبط با کساب برای غلبه مؤثرتر بر چالشهای دیجیتال توانند از فناوریای میحاشایه

توانند های دیجیتال میشاود، فناوریای خصامانه برای زنان در نظر گرفته میطور سانتی یک زمینه مردانه اسات و غالبا  به عنوان زمینه

زنان کارآفرین    (.Salamzadeh, Dana, Ghaffari Feyzabadi, Hadizadeh & Eslahi Fatmesari, 2024)  آفرینی ایفاا کنندنقش تحول

وری و هاای مناابع، بهبود بهرههاای خود، افزایش دانش خود، غلباه بر محادودیات توانناد از ابزارهاای دیجیتاال برای گساااترش شااابکاهمی

کند؛ به این معنی که میان کارآفرینان زن تقویت میمند شاوند. این امر احسااس خودکارآمدی را در های متعدد بهرهدساترسای به فرصات 

های  توانند آنچه را که قصاد دارند به دسات آورند، انجام دهند. این به نوبه خود احتمال مشاارکت زنان در فعالیت باور دارند که می هاآن

که گامی حیاتی در جهت رفتار کارآفرینی اسااات. همچنین،   کندبرای کارآفرینی را تقویت می هاآنکارآفرینی را افزایش داده و قصاااد  

  .کشاور آفریقایی این موضاوع را تأیید کرده اسات  54های  ارتباط مثبتی بین فناوری دیجیتال و کارآفرینی زنان پیدا کرده اسات که با داده

ها به گذارد، دولت یمهم اسات که درک کنیم توانمندساازی کارآفرینی زنان فراتر از ساطا فردی اسات و بر کشاورهای یک ملت تأثیر م

ویژه در کشااورهای در حال توسااعه باید از کارآفرینی زنان حمایت کنند. این مطالعات به مزایای اجتماعی و اقتصااادی بساایاری که 
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تواند به همراه داشاته باشاد، از جمله ایجاد شاغل، رشاد ثروت و کاهش فقر، اشااره دارند. با این حال، با وجود مزایای  کارآفرینی زنان می

هایی در جهت حمایت از زنان و رویکردهای حمایتی برای اساتفاده از یافته سایاسات کشاور توساعه 13حمایت از کارآفرینی زنان، تنها 

آفرین  یک پتانسایل توانمندساازی و نیروی تحول  عنوانبههای دیجیتال فناوری .اندهای دیجیتال توساط کارآفرینان زن اتخای کردهفناوری

کنند. به عنوان مثال، ارتقای سااواد دیجیتال و دسااترساای به بازارهای آنلاین به زنان این امکان را برای کارآفرینان زن در ایران عمل می

اساتفاده از خدمات مالی دیجیتال  ،فرهنگی غلبه کنندیان خود را گساترش دهند و بر موانع جغرافیایی و اجتماعیدهد تا پایگاه مشاترمی

های کند تا بر موانع سانتی در دساترسای به بازارها و منابع غلبه کنند. همچنین، پلتفرمهای تجارت الکترونیک به زنان کمک میو پلتفرم

وکار خود را بهبود بخشند و تقاضای بازار را به طور مؤثرتری برآورده کنند. این های کسب کنند تا مدلتوسعه مهارت به زنان کمک می

هاای دهناد کاه نوآوری کنناد، چاالشهاای دیجیتاال باه زناان کاارآفرین این امکاان را میدهناد کاه چگوناه فنااوریمطاالعاات نشاااان می

 (.Irmatova & Akbarova, 2022) وکار خود را تحقق بخشندفرهنگی را پشت سر بگذارند و رشد پایدار کسب اجتماعی

 
 ها و مشارکت دولتحمایت سیاست -4-5

های  عنوان یکی از عوامل مهم در موفقیت ادغام فناوری در سایساتمیک محیط حمایتی سایاساتی و چارچوب قانونی در ساطا ملی به

ویژه در افزایش دسااترساای دختران به آموزش شااناسااایی شااده اساات. در حالی که بیشااتر کشااورها قوانین، نهادها و آموزشاای و به

ها اغلب ضاعیف اسات،  هایی برای ترویج اساتفاده از فناوری و حذف تعصابات جنسایتی در آموزش دارند، اجرای این سایاسات سایاسات 

ها بیشاتر برای برخی از این سایاسات   .ساازی مقررات قانونی جنسایتی وجود نداردهای واضاحی برای پیادهزیرا اراده سایاسای یا مکانیسام

ها  رغم وجود سایاسات طور خاص، در اوگاندا علیعنوان یک اولویت اصالی دولت. بهبهاند تا  المللی توساعه داده شادهانجام تعهدات بین

های جنسایتی مشااهده شاده اسات و این کشاور از نظر  و ابتکارات متعدد برای حمایت از آموزش دختران، تأثیر کمی در کاهش شاکاف

ریزی،  ریزی، بودجهها از جمله تعهدات، برنامهها و برنامههای آموزش دختران در زمینه اجرای سااایاسااات توانایی در مواجهه با چالش

در غنا، گفته   «تاپ برای هر کودک یک لپ » در ارزیابی پروژه  .رو اسات دهی با مشاکلاتی روبهمنابع، آموزش، نظارت، ارزیابی و گزارش

یا کنار گذاشاته »ها  و این سایاسات   های فناوری به دلیل نبود اراده سایاسای با مانع مواجه شاده اسات شاده که ادغام جنسایت در سایاسات 

. علاوه بر فقدان اراده سایاسای، برخی مطالعات نیز به عدم  «اندطور جدی پیگیری نشادهاند، یا بهشاده، یا با گذشات زمان فراموش شاده

عنوان یک عامل محدودکننده در اساتفاده از اند که بههای مختلف دولتی و یینفعان متعدد اشااره کردههماهنگی و یکپارچگی بین بخش

 (.Crompton, Chigona, Jordan & Myers, 2021)  شودفناوری برای بهبود آموزش دختران شناخته می

 

 شکاف دیجیتال -4-6

تر به ارتباطات، کار، های رهبری ضااروری اساات، زیرا این حضااور رویکردی جامعدر اقتصاااد دیجیتال، نیاز به حضااور زنان در نقش

های  توانند بینشآورد. زنان فعال در اقتصاااد دیجیتال میگذاری فراهم میهای بهداشااتی و ساایاساات وکار، مراقبت آموزش، کسااب 

هاای مؤثری طراحی کنناد کاه موانع خااص زناان را برطرف کناد. ابتکااراتی ماانناد پروژه تجاارت  ارزشااامنادی ارائاه دهناد تاا سااایااسااات 

المللی ارتباطات، صاااندوق های تجاری و توساااعه ملل متحد و پروژه مشاااترک اتحادیه بینالکترونیکی برای زنان ساااازمان همکاری

کارآفرینی دیجیتال را ترویج داده و از تغییرات سایاساتی   طور فعال مشاارکت زنان درگذاری توساعه و مشاارکت جهانی برابر بهسارمایه

وکارهای  های تجاری و توسااعه ملل متحد تأثیر قابل توجهی بر کسااب کنند. به عنوان مثال، ابتکار سااازمان همکاریمرتبط حمایت می

 Ramos Farroñán, Arbulú Ballesteros, Mogollón)  کشااور در حال توسااعه داشااته اساات  40دیجیتال متعلق به زنان در بیش از 

García, Heredia Llatas, Farfán Chilicaus, Guzmán Valle & Arbulú Castillo, 2024.)    ماوفاق رهاباران  کاردن  بارجساااتااه  بااا 

دار، به زنان ها، این ابتکارات با به چالش کشاایدن باورهای ریشااههای ویژه برای تقویت ظرفیت وکارهای زنانه و ارائه حمایت کسااب 
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برای پیشابرد مشاارکت زنان در اقتصااد دیجیتال، برطرف کردن شاکاف   .کنند تا موانع پیشارفت خود را پشات سار بگذارندکمک می

ها باید اقداماتی برای بهبود اتصاال دیجیتال انجام دهند و دساترسای به اینترنت  دولت (.  Nahid & Amir, 2024) دیجیتال ضاروری اسات 

طور غیرقابل قبولی ویژه در مناطقی که دساترسای به اینترنت بهارزان را به یک حق اسااسای تبدیل کنند نه یک کالای لوکس. این امر به

وکارها و جامعه مدنی برای ارائه منابع دیجیتال، آموزش، ها، کساب ای برخوردار اسات. همکاری میان دولت گران اسات، از اهمیت ویژه

ر کشاااورهاای در حاال توساااعاه ضاااروری اسااات. این رویکرد چنادجاانباه باه هادف  هاای ماالی باه زناان کاارآفرین دهاا و حماایات مهاارت

توانمندساازی زنان برای موفقیت در اقتصااد دیجیتال و مشاارکت در توسعه پایدار طراحی شده و به ایجاد یک اقتصاد جهانی فراگیرتر و 

. اولا ، شاکاف قابل  شاودیم  میتقسا  یبه چهار حوزه اصال یبه طور کل  یجهان  یتیجنسا  تالیجیشاکاف د .کندتر برای همه کمک میعادلانه

از   یبردارارتباط و بهره یبرا یمحدودتر  یهاکه زنان اغلب با فرصات  یوجود دارد، به طور  نترنت یو اساتفاده از ا یدر دساترسا   یتوجه

وجود دارد که مانع از مشاارکت   تالیجید  یو اساتفاده از ابزارها تالیجید  یهارتدر مها  ییهایمواجه هساتند. دوم، نابرابر  نیمنابع آنلا

و   یمهندسا   ،یعلوم، فناور  یهازنان در رشاته  یندگ یدر نما  یشاکاف قابل توجه ن،ی. علاوه بر اشاودیم  تالیجید یکامل زنان در فضاا

در   یقابل توجه  یتیجنساا   ینابرابر  ،یدر بخش فناور  ت،یدارد. در نها  شاارفت یو پ  یبر نوآور یادیز  راتیوجود دارد که تأث یاضاا یر

 کندیرا برجساااته م  یاتیصااانعت ح نیو تنوع در ا  شاااتریب  یریبه فراگ  ازیکه ن  شاااودیمشااااهده م  ینیو کارآفر یرهبر  یهات یموقع

(Felgueira, Paiva, Alves & Gomes, 2024  .)یو آزادسااز تالیجیدر عصار د  یتیجنسا  یبه برابر  یابیدسات یها براشاکاف نیا پر کردن 

درصاد از  57ارتباطات، حدود   یالمللنیب هیاتحاد  یهاداده نیاسااس آخر  بر  .اسات   یاتیمشاارکت در جامعه ح  یکامل زنان برا  لیپتانسا 

بدان    نیدرصااد اساات. ا ۶2معادل    شااتر،یب یمردان کم  یرقم برا نیکه ا  یدر حال کنند،یاسااتفاده م  نترنت یزنان در سااراساار جهان از ا

مانع   کیهمچنان   یتیجنسا  تالیجیشاکاف د  انه،درصاد اسات. متأساف 8حدود   نترنت یدر اساتفاده از ا  یجهان  یتیمعناسات که شاکاف جنسا 

که  ینفر  اردیلیم 2/ 7از حدود   شاتریاسات. لازم به یکر اسات که ب  تالیجیبه مشاارکت کامل و معنادار در حوزه د  یابیدسات  یبزرگ برا

درصاد از  19که تنها   یاسات، به طور شاتریدرآمدتر بکم  یدر کشاورها  یشاکاف حت نیندارند، زنان هساتند. ا یدساترسا   نترنت یهنوز به ا

 یادی، تفاوت ز2019در ساال   افتهیتوساعه  یدرصاد در کشاورها 8۶با   ساهیکه در مقا کردندیاساتفاده م  نترنت یاز ا 2020زنان در ساال 

 Abdelwahed, Bano, Al)  اساات   یاتیح تالیجیبرابر همه به منافع عصاار د یاز دسااترساا   نانیاطم یها براشااکاف نیدارد. پر کردن ا

Doghan, Aljughiman, Shah & Soomro, 2024.) 
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 هایی از مطالعات موردی بنگلادشدیدگاه

 4 ناهید، ف. و امیر، ر. م.  2024

های اجتماعی بر ترویج برابری جنسیتی و  وکار: تأثیر رسانههای کسبنوآوری در شیوه

 کارآفرین توانمندسازی زنان 

 5 و همکاران  اکپوکی 2024

و   راموس فارونین 2024 های کارآفرینی زنان از طریق نوآوری پایداری و توانمندسازی روستایی: توسعه مهارت

 همکاران

۶ 

 7 و همکاران  اوجو 2022 وکار دیجیتال های کسبنوآوری زنان کارآفرین در اکوسیستم
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ها و  زنان در دوران تحولات دیجیتال: مروری بر فرصتوکارهای متعلق به توانمندسازی کسب

 ها چالش

 8 و همکاران  حضودین 2021

 9 و آکباروا  ایرماتوا 2022 های دیجیتال بر اشتغال زنانتأثیر فناوری

 10 و همکاران  زادهسلام 2024 ها در کارآفرینی زنان کردن گره  فناوری دیجیتال به عنوان نیرویی برای باز

های ناشی از  رسیدگی به چالش :EdTechهای یادگیری دختران از طریق ها در فرصتنابرابری

 19-کووید

 11 و همکاران   کرامپتون 2021

EdTech های مختلف برای آموزش متوسطه دختران برای دختران اوگاندایی: امکانات فناوری

 19-در دوران پاندمی کووید

 12 و همکاران دامانی 2022

 13 و همکاران  وب 2020 یک مرور شواهد سریع :EdTechآموزش دختران و 

 14 شنر، م. ب.  2021 مروری بر معنای اعلامیه جهانی حقوق بشر و اهمیت آن

های غیرانتفاعی  های آموزش دختران در همکاری با سازمانیک ابتکار دیجیتال برای رفع چالش

 2021در افغانستان پس از 

 15 همکاران و  حقبین 2023

سازد:  آیا سواد دیجیتال دختران نوجوان در کشورهای با درآمد پایین و متوسط را توانمند می

 یک مرور سیستماتیک 

 1۶ و همکاران مهرعلی 2021

 

 

 یریگجهینتبحث و  - 5

ارتقاء  یبرا  یدساترسا  نیاند از اتوانساته ،یو اقتصااد  یدر جوامع با موانع اجتماع  ژهیودارند، به  یبه فناور  یکه دساترسا   یزنان و دختران

وکار اساتفاده کنند. زنان و دختران در جوامع مختلف، از و کساب  مرتبط با سالامت، آموزش یهایریگ میخود، بهبود تصام  یهایآگاه

به  یدساترسا   ن،یآنلا  یریادگ ی یابزارها برا نیطور گساترده از ابه ،یجنوب شارق  یایآسا   یافغانساتان و کشاورها قا،یفرجمله در هند، آ

  ی در کشاورها  ژهیومختلف، به  یدر کشاورها زنان .اندمختلف بهره برده  یهادر حوزه  یو توانمندسااز  یو اجتماع یاقتصااد  یهافرصات 

از تعصابات    یناشا   ژهیوها بهچالش نیمواجه هساتند. ا  یبه فناور  یدساترسا  یبرا یجد  یهابا چالش  ،یو جوامع سانت نییبا درآمد پا

به   یدساترسا  ل،حا  نی. با اشاودیم تالیجید  یدختران به ابزارها  یدر دساترسا  ت یاسات که باعث محدود  یتیجنسا  یهاو نگرش  یفرهنگ

و   یاجتماع  ت یارتقاء موقع  ،یتیجنساا   یهادر کاهش شااکاف  یمؤثر  ارینقش بساا  تواندیجوامع م نیدر ا تالیجید  یو ابزارها  هایفناور

ها و که دولت  یرو، در صاورت  نیا از .کند فایا  یو اجتماع  یاقتصااد  ،یبهداشات ،یآموزشا   یهامشاارکت زنان و دختران در حوزه  شیافزا

زنان و دختران توجه کنند،   یبرا  ژهیوبه تالیجیو آموزش د  یبه فناور  یدساترسا  یبرابر برا  یهابه ارائه فرصات   یالمللنیب  یهاساازمان

زنان و  یتنها برارات نهییتغ نیها بردارند. اگروه نیا  یو آموزشا  یاقتصااد  ،یاجتماع  یتوانمندسااز  یدر راساتا  یمؤثر  یهاگام توانندیم

 کمک خواهد کرد. زین  یاجتماع  یهایاست، بلکه به بهبود جامعه و کاهش نابرابر دیدختران مف

ای به زنان و دختران ایرانی معطوف داشاته و مسایر  زمینه تحول نظام آموزشای ایران، کشاور همواره تلاش کرده اسات تا توجه ویژهدر 

ورانه، آهای فنیادگیری آنان را تساهیل نماید. با این حال، نیاز به بازنگری اسااسای در دساترسای به ابزارهای دیجیتال و ارتقاء شاایساتگی

 .رسادناپذیر و ضاروری به نظر میهای ارزشامند و بنیادین آینده کشاور، امری اجتنابعنوان سارمایهویژه با تأکید بر زنان و دختران بهبه

و   یآموزشا   یهات یدر فعال  یتیجمع  یهاگروه نیتر امشاارکت گساترده یبرا  یبساتر  تواندیپرسارعت و ارزان م  ینترنتیا  یهاارائه بساته

  ی هاهمچون برنامه  ورانهآفن  یهاشاارفت یپ  .کند  یبرداربهره ندهیآ  یهانساال ت یآنان در ترب  ت یاز ظرف نیفراهم کند و همچن یپژوهشاا 

 فایا  اتیاضاا یو ر یمهندساا  ،ورانهآفندر بهبود آموزش علوم،    ینقش مهمهوش مصاانوعی،   رینظ  ییو ابزارها  یبر باز  یمبتن  یریادگ ی

 شااتر،یب  ت یجذاب  جادیبلکه با ا کنند،یم  ت یآموزان تقو حل مساائله را در دانش  یهانه تنها تفکر خلاق و مهارت هاینوآور نی. اکنندیم

ناعادلانه  عیهمچون توز  یحال، موانع  نی. با اسازندیآموزان فراهم ماز دانش  یترمتنوع  یهاگروه  یها را برارشته نیبه ا یامکان دسترس
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  بهبود  .روندیشامار م  به ریمسا  نیعمده در ا  یهاهمچنان از چالش  هایفناور نیبرابر به ا یو عدم دساترسا   یاجتماع  یهاشاهیمنابع، کل

در   یکامل فناور  لیتا بتوان از پتانسا   ردیدر دساتور کار قرار گ   یدیکل یعنوان عنصاربه  دیآموزان بامعلمان و دانش انیدر م تالیجیساواد د

در توساعه   یگذارهیبلکه سارما  سات،ین  یکاف  تالیجید یابزارها نیکه تنها تأم دهندینشاان م یپژوهشا   یهاافتهیکرد.   یبردارآموزش بهره

 یکردیبه رو  ازین  ،یریادگ یرفع موانع    یبرا ن،یاساات. افزون بر ا  یضاارور زین  هایفناور نیمؤثر از ا  یبرداربهره  یمعلمان برا  یافهحر

که از نظر   یدرسا  یهابرنامه  یکند، بلکه به طراح دیکننده تأک قابل دساترس و شاامل  یهایجامع وجود دارد که نه تنها بر توساعه فناور

در  تالیجید  یابزارها کیاند که ادغام اساتراتژنشاان داده  قاتیتحق  .توجه داشاته باشاد زیمرتبط و جذاب هساتند ن  یعو اجتما  یفرهنگ

 نیدهد. ا  شیآموزان را افزامشاارکت و عملکرد دانش  زه،یانگ  تواندیو م بخشادیبهبود م  یریطور چشامگرا به  یریادگ ی  جیآموزش، نتا

 نانیاطم گر،ید  ی. از ساو کندیم فایا  یآموزشا   ت یدر موفق  کنندهنییتع ینقشا  کم،یو   سات یقرن ب یدیکل  یهاامر، همراه با توساعه مهارت

 ندهیآ یآموزشا   یهاساتمیسا  یدر طراح  دیها باداده  یخصاوصا  میو حفظ حر یاخلاق  یهاابزارها و توجه به جنبه نیبرابر به ا  یاز دساترسا 

 .لحاظ شود

کمک کند و هم   یالمللنیب  یهایسااتگیشااود تا هم به بهبود شااا  یطراح یو فرامرز  یجهان یازهاین  یبر مبنا  دیآموزش با  ت،ینها در

آنان کمک   یبه توانمندسااااز تنهانه ند،یفرآ  نیبه زنان و دختران در ا  ژهیهمه فراهم آورد. توجه و  یو منصااافانه برا یاخلاق  یچارچوب

 کشور خواهد داشت.  یو اقتصاد  یاجتماع ندهیبر آ یقیعم  مثبت  راتیبلکه تأث کند،یم
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Abstract 

The transformative trajectory of education in the Fourth Industrial Revolution underscores the crucial role of 

integrating technology and education. This interdisciplinary domain is characterized by active and problem-

based approaches such as game-based learning, blended learning, and project-based learning, which are of 

particular significance in response to changes brought about by the convergence of advanced technologies. In 

this context, the development of digital tools and artificial intelligence has created unprecedented opportunities 

for enhancing personalized and interactive learning.  However, the integration of information and 

communication technology (ICT) in developing countries, including Iran, has faced significant challenges, 

sparking debates regarding its impact on reducing hands-on experiences and practical engagement in 

educational settings. Furthermore, teachers' resistance to technological changes, financial constraints, and 

infrastructural limitations are among the major obstacles to this transformation.  Given the increasing 

importance of digital educational content, this study systematically reviews the effectiveness and 

implementation of digital learning for girls and women. A systematic approach was employed to collect 

primary data, identifying 16 relevant studies. The findings indicate that digital learning positively influences 

girls' and women's engagement, enhances academic performance, and fosters interest in scientific subjects. 

Additionally, the use of blended learning methods and multimedia tools can strengthen critical thinking. 

However, the success of such programs requires continuous training, sustained support, and the development 

of flexible educational policies. 

Keywords: Digital Learning, Education in Iran, Girls, Technology Adoption in Education. 

 


