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 چکیده
 ظ٘سٌی ٕ٘بزیٗ چبضچٛة اضتجبَبت تٛؾؼٝ ٚ ٌصاضی ؾطٔبیٝ التهبز، ٌؿتطـ تىِٙٛٛغی، تٛؾؼٝ قسٖ، نٙؼتی ٔب٘ٙس ػٛأّی أطٚظی خٛأغ زض

 ٚ وبؾت ضا اختٕبػی تغییطات ؾطػت ٚ پیچیسٌی تٛاٖ ٔی ٞٛیت َطیك اظ زاض٘س، ٞٛیت ٘یبظ ثٝ افطاز قطایُی چٙیٗ زض. ا٘س وطزٜ زٌطٌٖٛ ضا افطاز

ایٗ اؾت وٝ ثٝ َطاحی  زضنسز ٔحمك پػٚٞف ایٗ ثٝ ٚخٛز آٚضز. زض اَطافیبٖ ٚ ذٛز ظ٘سٌی زض ٘ؿجی ٘ظٕی وٝ ثركیس ضا ایٗ تٛا٘بیی ا٘ؿبٖ ثٝ

 حبيط  پػٚٞف تفؿیطی فطاٌیط ثپطزاظز.   ؾبذتبضی ؾبظی ٔسَضٚـ  ثب اؾتفبزٜ اظ  اختٕبػی ظ٘بٖ ٞٛیت ػٛأُ ٔؤثط ثط زٌطزیؿی اظ ٔسِی ٔتكىُ

 ٚ زوتطا اِتحهیلاٖ فبضؽ ،ػّٕی ٞیئتاظ اػًبی  ٘فط 24ٞؿتٙس وٝ  زا٘كٍبٞی  ذجطٌبٖ   تحمیك، ٔٛضزُٔبِؼٝ  خبٔؼٝ  ثٛزٜ،  تحّیّی  – تٛنیفی 

 ظ٘بٖ آٌبٞی ػبُٔ: 11  حبٚی  قسٜ َطاحی  ٔسَ .قس٘س  ا٘تربة  لًبٚتی  ٞسفٕٙس  نٛضت ثٝ ضٚا٘كٙبؾی ٚ قٙبؾی خبٔؼٝ ضقتٝ زض زوتطا زا٘كدٛیبٖ

 ضٚاج ػبِی، آٔٛظـ ٔطاوع ٚ ٞب زا٘كٍبٜ فطزی، ظ٘سٌی ثٝ ٌطایف ٔطز، ٚ ظٖ ثطاثطی ثٝ ٌطایف ٔتًبز، ٞبی ٞٛیت خبٔؼٝ، زض ذٛز ٔٛلؼیت اظ

 ا٘ؿدبْ ػسْ ٔسض٘یتٝ، ٞٛیت، زض ثبظا٘سیكی ٘ؿّی، زٌطٌٛ٘ی زٚؾتی، فًبٞبی خسیس، ثب ؾٙتی ٞبی ٘مف ٕٞبٍٞٙی زقٛاضی ای، وّیكٝ ثبٚضٞبی

 خٙؿیتی، ای وّیكٝ ضٚاج فطٍٞٙی، ٞٛیت زض ثبظا٘سیكی خسیس، ثب ؾٙتی ٞبی ٘مف ٕٞبٍٞٙی زقٛاضی  ،ٔٛضزثطضؾیاظ ٔیبٖ ػٛأُ . ٞؿتٙس ٞٛیت

 زض ذٛز ٔٛلؼیت اظ ظ٘بٖ ٔٙدط ثٝ آٌبٞی ظ٘بٖ لطاض زاض٘س وٝ اختٕبػی ٞٛیت زٌطزیؿی  ٌیطی قىُ  ضٚثٙبیی ػبُٔ ػٙٛاٖ ثٝ  ٔتؼبضو ٞبی ٞٛیت

 زٌطٌٛ٘ی زضٟ٘بیت  .قٛ٘س ٔی زٚؾتی فًبی ٔسض٘یتٝ، ٞٛیت، ا٘ؿدبْ ػسْ ػبِی، آٔٛظـ ٔطاوع ٚ ٞب زا٘كٍبٜ ٔطز، ٚ ظٖ ثطاثطی ثٝ ٌطایف خبٔؼٝ،

  .ثٛز  ذٛاٞس  آٖ  ٟ٘بیی  پیبٔس ٘ؿّی

 .ٞٛیت زض ثبظا٘سیكی ٔسض٘یتٝ، ظ٘بٖ، اختٕبػی، ٞٛیت فطاٌیط، تفؿیطی - ؾبذتبضی ٔسَ واژگان کلیدی:
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 مقدمه -1
 زازٜ، اذتهبل ذٛز ثٝ ضا تطثیتی ٚ فطٍٞٙی اختٕبػی، حٛظٜ ا٘سیكٕٙساٖ ٔجبحثبت اظ ثركی وٝ اؾبؾی ٔٛيٛػبت اظ یىی أطٚظٜ

 فطٍٞٙی، اختٕبػی، تحٛلات تأثیط تحت ٔمِٛٝ ایٗ وٝ اؾت ثطذٛضزاض ذبنی خبیٍبٜ اظ ٘یع ظٖ ٞٛیت ٔؿئّٝ اؾت. ٞٛیت ٔمِٛٝ

 تبضیری ٔرتّف ٞبی ظٔبٖ زض چٍٛ٘ٝ آٚض٘س ٔی یبز ثٝ ذٛز ٌصقتٝ ثٝ ٍ٘بٜ ثب ایطا٘ی ظ٘بٖ. زاضز لطاض ذٛز پیطأٖٛ تىِٙٛٛغیه ٚ ؾیبؾی

 ػهط ٞبی پیبْ آٔسٖ ٚخٛز ثٝ ثب حتی(. 1394)فیبو ٚ ذًطی،  اؾت ٌطفتٝ لطاض چبِف ٔٛضز آ٘بٖ ٞٛیت ٔساْ ٚ ٘كسٜ تٛخٝ آ٘بٖ ثٝ

 ذٛاؾتبض ظ٘بٖ أطٚظٜ. اؾت چبِف ٔؼطو زض ظ٘بٖ ٞٛیت ٕٞچٙبٖ ذٛاٞی ػساِت َّجی، تٛؾؼٝ ٌطایی، ػمُ ذطزٚضظی، یط٘ظ ضٚقٍٙطی

 زیٍط ؾٛی اظ. اؾت قسٜ خبٔؼٝ زض آ٘بٖ ٞٛیت وبٞف ثبػث خبٔؼٝ ػٕٛٔی یٔب٘سٌ ػمت أب ا٘س قسٜ ذٛز اختٕبػی - ا٘ؿب٘ی حمٛق

 ثب ضا ٔسضٖ ػهط ٌیط، ٘فؽ ٚ خب٘ىبٜ ٞبی چبِف ٚ ٌصاض زٚضاٖ اظ پؽ ثبیؿتی چٍٛ٘ٝ وٝ ضؾیس٘س ٘تیدٝ ایٗ ثٝ ایطا٘ی ظ٘بٖ ٌفت ثبیس

 ٞبی حٛظٜ زض ٚؾیغ حًٛض ثبٚخٛز ا٘س زضیبفتٝ آ٘بٖ یٍطز ػجبضت ثٝ. وٙٙس ٔی آغبظ ذٛز فطٍٞٙی ٚ اختٕبػی ؾیبؾی، التهبزی، ذلالیت

 ٞبی ٘مف ٚ ذب٘ٛازٜ ؾبذت زض اؾبؾی تغییطی ٘تٛا٘ؿتٝ ٔتٛؾٍ َجمٝ ٚيؼیت ثٟجٛز ٞبی قبذم ٔؼبنط، اختٕبػی ؾیبؾی، ٔرتّف

 زض ٚضٚزقبٖ زض أب خبٔؼٝ، زض ٌؿتطزٜ حًٛض ػّیطغٓ. اؾت ٔب٘سٜ ثبلی ٔطزؾبلاض فطًٞٙ اظ ٔتأثط ٕٞچٙبٖ ٚ آٚضزٜ پسیس اختٕبػی

آثبزی، )ٔیٕٙت اؾت ٌطفتٝ لطاض چبِف ٔٛضز آ٘بٖ ٞٛیت یدٝزض٘ت ٚ آٔسٜ ػُٕ ثٝ ٕٔب٘ؼت زض ایٗ ظٔیٙٝ خبٔؼٝ ٔرتّف ٞبی حٛظٜ

 ٔرتّف ٞبی پػٚٞف تحمیمبت ٘تبیح ضاؾتب، ایٗ زض .(1393، تجبضٚ ٔحٕس لبؾٕی ػسِی پٛض، 1399، اؾٕبػیّی ٚ ٞبقٕیتبخیه

 زؾت اظ ضا ذٛز ؾٙتی ٞٛیت ٚ ٞؿتٙس ٔسضٖ ٞٛیت زاضای ظ٘بٖ زضنس 80 اظ ثیف وٝ زٞٙس ٔی ٘كبٖ ظ٘بٖ اختٕبػی ٞٛیت ی یٙٝزضظٔ

 ٞبی ٘مف زٌطٌٛ٘ی ؾجت أط ایٗ یدٝزض٘ت. زاض٘س ظ٘بٖ ٞٛیت تحَٛ ٚ تغییط زض ٟٕٔی ٘مف قسٖ خٟب٘ی اختٕبػی ٚ ٞبی قجىٝ. ا٘س زازٜ 

ا٘س  قسٜ تؼبضو زچبض ذٛز ظ٘سٌی زض ظ٘بٖ ٕٞچٙیٗ،(. 1397، پٛض ٚ ؾفیطیٔؼطٚفقٛز ) ٔی ذٛیف ثٝ ٘ؿجت آ٘بٖ آٌبٞی اختٕبػی ٚ

 ٚ وٙس تغییط ظ٘بٖ ظ٘سٌی ؾجه وٝ ا٘س قسٜ ثبػث تحٛلات ٚ تغییط ایٗ ا٘س؛ قسٜ ظ٘بٖ ٞٛیت تحَٛ ٚ تغییط ٔٛخت ٟ٘بزٞب ٚ ؾبذتبضٞب ٚ

 ؾبذتبضیبفتٝ ٞٛیت ثٝ اختٕبع قسٖ ٚاضز ثب ظ٘بٖ ٕٞچٙیٗ (.1393؛ ضیتع ٚ ٌٛزٔٗ؛ 1392)ٌیس٘ع،  وٙس ٔی تغییط آ٘بٖ ٞٛیت ایٗ ضاؾتب زض

 (.1394ذًطی، ا٘س )فیبو ٚ  ٌطفتٝ ٘بزیسٜ خٙؿیت یب خٙؽ ذلاَ ذٛز ضا اظ

 ضا ظ٘بٖ اختٕبػی ٞٛیت چبضچٛة اضتجبَبت تٛؾؼٝ ٚ تىِٙٛٛغی تٛؾؼٝ قسٖ، نٙؼتی قسٖ، خٟب٘ی ٔب٘ٙس ػٛأّی أطٚظی خبٔؼٝ زض

 ٔٙبثغ ٚ ٔرتّف خطیب٘بت تأثیط تحت وٝ ظ٘بٖ اختٕبػی ٞٛیت زٌطزیؿی ٌٛ٘بٌٖٛ ػٛأُ ُٔبِؼٝ قطایُی چٙیٗ زض. ا٘س ؾبذتٝ زٌطٌٖٛ

 ٞب، اضظـ ثبٚضٞب، ٞب، ٟٔبضت ٞب، زا٘ف(. ;Oloruntoba, 2021؛ 1397، ٘دفی)ویب٘ی ٚ  آیس ٔی قٕبض ثٝ ٟٔٓ أطی ٞؿتٙس، یبثی ٞٛیت خسیس

 زض ضا ای ٌؿتطزٜ تحٛلات ٚ تغییط افطاز قطایٍ چٙیٗ زض ٌیط٘س، ٔی لطاض تطزیس ٔٛضز ظٔبٖ ََٛ زض اذلالی ضؾْٛ ٚ لٛاػس ٚ ٞب ؾٙت

 ٚ وٙٙس ٔی احؿبؼ اَطافكبٖ ز٘یبی ٚ ذٛز ظ٘سٌی زض ٘ؿجی ٘ظٓ ظ٘بٖ قطایٍ ایٗ زض (.1394آٚضز٘س )ٌیس٘ع،  ٚخٛز ثٝ ذٛز ٞٛیت

 ؛1397٘ػاز، ػّیطيب) اؾت قسٜ آ٘بٖ ٞٛیت زٌطزیؿی ثبػث ٌٛ٘بٌٖٛ ٞبی ٞٛیت ثٝ اذم، َٛض ثٝ ظ٘بٖ ٚ اػٓ َٛض ثٝ ا٘ؿبٖ زؾتطؾی
Baker, 2021.) 

. پطزاظز ٔی فطاٌیط تفؿیطی - ؾبذتبضی یؾبظ ٔسَ اظ اؾتفبزٜ ثب آ٘بٖ إٞیت ٔیعاٖ ٚ زٌطزیؿی ایٗ ثط ٔؤثط ػٛأُ ثطضؾی ثٝ پػٚٞف ایٗ

  ثیٗ  زضٚ٘ی  اضتجبَبت  ٘حٜٛ  ٚ  ٔسَ وسأٙس؟ ظ٘بٖ اختٕبػی ٞٛیت زٌطزیؿی ثط ٔؤثط وّیسی ػٛأُ وٝ اؾت ؾؤالات ایٗ ثٝ پبؾد پی زض

 ٞٛیت زٌطزیؿی ثط ٔؤثط  وّیسی  ػٛأُ  ثیٗ  قسٜ اضائٝ  ٔسَ  تحّیُ اؾت؟  چٍٛ٘ٝ  ظ٘بٖ اختٕبػی ٞٛیت زٌطزیؿی ثط  ٔؤثط  وّیسی  ػٛأُ

 اؾت؟  چٍٛ٘ٝ  ٚاثؿتٍی ٚ ٘فٛش لسضت ٕ٘ٛزاض ظ٘بٖ اختٕبػی
 

 مرور مبانی نظری و پیشینه -2
 ا٘س، وطزٜ پطزاظی ٘ظطیٝ ٌطا شات ٚ ثبٚضا٘ٝ ٔبٞیت ٘ظطی چٟبضچٛة ضاؾتبی زض ٞٛیت ثطضؾی ٚ تجییٗ ثٝ ٔرتّف ا٘سیكٕٙساٖ زیطثبظ اظ

 ٚ ذٙثی «ذٛز» ثٝ تحٛیُ ٚ تجسیُ ثب ضا «زیٍطی» اظ ٞطاؼ ٚ تٟسیس ٚ ٘كٛ٘س لبئُ تٕبیع «ذٛز» ٚ «زیٍطی» ثیٗ وطز٘س ؾؼی آ٘بٖ
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یب  Self: ٔٛيٛع ذٛز ٞفسٜ، لطٖ زض یؼٙی ثؼس ثٝ زوبضت اظ اضتسوؽ، اضٚپبیی فّؿفٝ زض (.Carnoy & Rhoten, 2002) وٙٙس ؾطوٛة

Ego ٝٚخٛز ثٝ تٛا٘س ٕ٘ی وٝ ثجطز پی ذٛزـ ٚخٛز ثٝ ثبیس ا٘ؿبٖ اؾت ٔؼتمس زوبضت. اؾت ػبّٔیت ٚ ٔؼٙب اظ ٔؿتمُ ٔٙجؼی ٔثبثٝ ث 

 ایٗ. اؾت ٔتفىط ٚخٛز اظ ٘ٛػی ٚخٛز، ایٗ ٚ زاضز ٚخٛز اٚ ضٚ یٗاظا. وٙس ٔی اثجبت ضا ذٛیف ضاٜ ایٗ اظ ٚ وٙس قه ذٛزـ ا٘سیكٙسٜ

 اظ قىُ ایٗ ٞطچٙس. اؾت ثٛزٜ تأٔلات ٕٞٝ ثطای ٔجٙبیی ضٚا٘كٙبؾی ٚ ؾیبؾی تفىطات زض ثّىٝ فّؿفٝ، زض تٟٙب ٘ٝ ٔؿتمُ ؾٛغٜ اظ تهٛض

 ثٛزٜ فطو یفپ آٖ پبیساض ٚ ٔطوعی ػٙهط ٕٞٛاضٜ أب اؾت، قسٜ تؼسیُ ثعضي ٔتفىطاٖ تٛؾٍ ٚ ٔرتّف ٞبی زٚضٜ زض ٚ ٕٞٛاضٜ تفىط

 ،ذطٔی ٚ تٟٙبییاثٛاِحؿٙی ) ٌطفت لطاض اضخبع ٔٛضز ٞب لطٖ ِیجطاَ فطزٌطایی ٔٛضٚثی ػٙهط ػٙٛاٖ ثٝ وٝ ثٛز زوبضت ٔفْٟٛ ٕٞیٗ. اؾت

 .قٛز یٔا٘دبْ قسٜ اؾت وٝ زض ظیط ثٝ چٙس ٔٛضز اظ آ٘بٖ اقبضٜ  ظ٘بٖ ٚ ٞٛیت ظٔیٙٝ زض ٔتؼسزی ٞبی پػٚٞف (.1389

. زاز٘س ا٘دبْ «قٟط ولاٖ یه زض تغییط پتب٘ؿیُ ٔطٚض: خٙؿیتی ٞٛیت تغییط ٚ ثبظا٘سیكی» ػٙٛاٖ ثب پػٚٞكی( 2018) ٚی ٚ ثطٚوؽ

 ثبظا٘سیكی. قٛز ٔی تهٛض وٝ اؾت چیعی اظ ٔحسٚزتط ثؿیبض خٙؿیتی ٞٛیت زض تغییط ٞبی فطنت وٝ زٞٙس ٔی ٘كبٖ پػٚٞف ٞبی یبفتٝ

 وٙٛ٘ی تحٛلات زاز٘س، ٘كبٖ «ٞٛیت قسٖ خٟب٘ی ٚ ظ٘بٖ» ػٙٛاٖ تحت پػٚٞكی زض( 2014) 1اؾت. لاثف ٌطفتٝ نٛضت افطاز ٞٛیت زض

 یؾٛ ثٝ ضا خٛأغ قسٖ خٟب٘ی پبیبپبی فطٍٞٙی ٞٛیت ٚالغ زض. زاض٘س ٞٛیت ثط ثیكتط تأویس ٚ ٌطزیسٜ تؼییٗ اضتجبَبت افعایف ثب خٛأغ

 پطزاذتٝ اؾت ٚ «ظ٘بٖ اختٕبػی ٞٛیت ٚ ثٛن یؽف»زض پػٚٞف ذٛز ثٝ ثطضؾی ( 2019) 2ٌطاؾٕٛن. زٞس ٔی ؾٛق تغییطات ٚ تحٛلات

 ٞٛیت زض تغییط ثبػث وٙٙس، ٔی وؿت خٟبٖ ظیؿت ػٙٛاٖ ثٝ ثٛن فیؽ زض حًٛض اظ وٙكٍطاٖ وٝ ٞبیی آٌبٞی وٝ ضؾیس ٘تیدٝ ایٗ ثٝ

ثطضؾی ػٛأُ ٔؤثط ثط ٞٛیت »( ثٝ پػٚٞكی تحت ػٙٛاٖ 1382ٚ ویصلبٖ ) ایٕبٖ. قٛز ٔی آ٘بٖ خٟب٘ی ٞٛیت ٕٞچٙیٗ ٚ ظ٘بٖ  اختٕبػی

زٞٙس وٝ زض ایٗ پػٚٞف ٞٛیت زیٙی، لٛٔی،  ٞبی پػٚٞف ٘كبٖ ٔی پطزاذتٙس. یبفتٝ «قیطاظ( اختٕبػی ظ٘بٖ )ُٔبِؼٝ ٔٛضزی ظ٘بٖ قٟط

ٞبی ظ٘بٖ ٞؿتٙس ٚ ثب  ٞٛیت یٗتط ٟٔٓلطاض ٌطفتٝ اؾت. ٞٛیت ّٔی ٚ ٞٛیت ٌطٚٞی اظ  یٔٛضزثطضؾّٔی، ٌطٚٞی ٚ خٙؿی ظ٘بٖ 

، ٌؿتطٜ قجىٝ اضتجبَی فطز، ٔیعاٖ ضيبیت ٘فؽ اػتٕبزثٝ ٔب٘ٙسٞبیی  تحهیلات پسض، ٔبزض ٚ فطز زض اضتجبٌ ٞؿتٙس. اظ ؾٛی زیٍط قبذم

 ثب ای ٔمبِٝ (1386) خبٜ ضفؼت ٚ ؾبضٚذب٘یاختٕبػی ٞؿتٙس. ٞٛیت  یطیٌ قىُاظ ذٛز زض اختٕبع ٚ ٔیعاٖ ػملا٘یت ػٛأُ ٔؤثط ثط 

 ٞبی یبفتٝ. زاز٘س ا٘دبْ(« تٟطا٘ی ظ٘بٖ ٔیبٖ زض اختٕبػی ٞٛیت ویفی ثطضؾی) ظ٘ب٘ٝ ٞبی ٞٛیت ٚ خٙؿیتی ٞبی تمبثُ زض ثبظا٘سیكی» ػٙٛاٖ

 زاضای وٝ ظ٘ب٘ی ٔیبٖ ایٗ زض. زاضز ظ٘بٖ اختٕبػی ٞٛیت ثبظتؼطیف زض قغُ اظ ٔؤثطتط ٘مف زا٘كٍبٞی تحهیلات زٞٙس ٔی ٘كبٖ پػٚٞف

 ثٝ ٚ وطزٜ تأُٔ ٔسضٖ ٚ ؾٙتی ٞٛیت زض ثیكتط ا٘س، ثٛزٜ ٔبزی اؾتملاَ یؼٙی ٔبزی ٔٙبثغ زاضای ٞٓ ٚ ػبِی تحهیلات یؼٙی فطٍٞٙی ٔٙبثغ

 ٚ پٛض ٔؼطٚف. قٛ٘س ٔی ٞٛیتی ا٘ؿدبْ ػسْ زچبض زا٘كٍبٜ ثٝ ٚضٚز ثب ٔصٞجی ظ٘بٖ. ٚضظ٘س ٔی ٔجبزضت ذٛز اختٕبػی ٞٛیت ثبظتؼطیف

 ٞبی یبفتٝ. زاز٘س ا٘دبْ «٘مسٜ قٟط ظ٘بٖ ٞٛیتی تؼبضو ثط ٔؤثط ػٛأُ قٙبذتی خبٔؼٝ تجییٗ» ػٙٛاٖ تحت پػٚٞكی( 1397) ؾفیطی

 ٞبی قبذم ٌطٚٞی اضتجبٌ ؾبذتبض فطٍٞٙی، ٞبی ٔؤِفٝ ٔسضٖ، پصیطی خبٔؼٝ ٞب، ضؾب٘ٝ ٔسضٖ، ظ٘سٌی ی قیٜٛ زٞٙس، ٔی ٘كبٖ پػٚٞف

 ٞٛیت ٚ ظ٘سٌی ؾجه ضاثُٝ ُٔبِؼٝ» ػٙٛاٖ تحت پػٚٞكی زض( 1397) ثطاتی ٚ ٔطازذب٘ی ٘ٛضی، ذٛاخٝ. ٞؿتٙس ٞٛیتی تؼبضو تجییٗ

 ثب ٚضظقی ٔكبضوت ٚ ٔٛؾیمیبیی ٔصٞجی، ظ٘سٌی ٞبی ؾجه ثیٗ وٝ زاز٘س ٘كبٖ «(ایلاْ قٟط ظ٘بٖ ُٔبِؼٝ: ٔٛضزُٔبِؼٝ) ظ٘بٖ اختٕبػی

 َجمٝ ٕٞچٙیٗ. زاضز ٚخٛز ٔؼٙبزاض ٚ ٔٙفی اضتجبٌ اختٕبػی ٞٛیت ثب ٔدبظی ظ٘سٌی ؾجه ٚ زاض ٔؼٙی ٚ ٔثجت اضتجبٌ اختٕبػی ٞٛیت

 ٔتغیطٞبی اظ ٚضظقی ظ٘سٌی ؾجه ٚ ظ٘سٌی، ؾىٛ٘ت ٔحُ ُٔٙمٝ قغُ، ٔٛؾیمیبیی، ظ٘سٌی ؾجه ٔصٞجی، ظ٘سٌی ؾجه اختٕبػی،

ٞب ٚ  ای زض ثبة تحَٛ ٘مف زاض: ُٔبِؼٝ ظٖ وكبٚضظ یب ظٖ ذب٘ٝ»( زض پػٚٞكی تحت ػٙٛاٖ 1397٘ػاز )ػّیطيب .ٞؿتٙس اختٕبػی ٞٛیت

زٞٙس ثب تغییط  ٞبی پػٚٞف ٘كبٖ ٔی پطزاظز. یبفتٝ ثٝ ثطضؾی تحَٛ ٞٛیت اختٕبػی ظ٘بٖ ضٚؾتبیی ٔی« ٞٛیت اختٕبػی ظ٘بٖ ضٚؾتبیی

ظ٘بٖ ٌٛٞطزاٖ ٚ ضأٝ ثب  تغییط وطزٜ اؾت. زاض ذب٘ٝمف ظٖ وكبٚضظ ثٝ ظٖ ٘مف ٚ ا٘تظبضات اظ ٘مف ظ٘بٖ ضٚؾتبیی، ٞٛیت آ٘بٖ اظ ٘
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زؾتطؾی ثٝ تحهیلات ٚ اقتغبَ ضؾٕی ثٝ ز٘جبَ تغییط ٚيؼیت ذٛز ٞؿتٙس. ٘مف ظ٘بٖ اظ پرتٗ ٘بٖ ثٝ ثبفتٗ فطـ تغییط وطزٜ اؾت. 

 ظ٘بٖ زض ؾُح اختٕبع ٔحّی ٘یع وبٞف یبفتٝ اؾت. یٙیآفط ٘مفٔیعاٖ 

 ظ٘سٌی ََٛ زض وٝ ٔؼتمس٘س ٞؿتٙس ُٔبِؼبتی قبُٔ اَٚ، ثرف. 1: وطز تمؿیٓ زؾتٝ ؾٝ زض تٛاٖ ٔی ضا قس اقبضٜ ٞب آٖ ثٝ وٝ ُٔبِؼبتی

 تأثیط ٚ اضتجبٌ ٚ قسٖ خٟب٘ی ثٝ وٝ ُٔبِؼبتی زْٚ، ثرف. 2 ثٛز٘س؛ ثبظا٘سیكی ظ٘بٖ، ٕٞٛاضٜ ظ٘بٖ زض ظٔیٙٝ ٞٛیت ذٛز زض حبَ ضٚظٔطٜ

 ضا ٔؤثطی ٘مف ظ٘سٌی ؾجه ٚ زا٘كٍبٞی تحهیلات زاز٘س ٘كبٖ وٝ تحمیمبتی ؾْٛ، ثرف. 3 پطزاظ٘س؛ ٔی ظ٘بٖ اختٕبػی ٞٛیت ثط آٖ

 ؛اؾت قسٜ ٌطفتٝ لطاض ٔٛضزثطضؾی ظ٘بٖ اختٕبػی ٞٛیت ٞب پػٚٞف زیٍط ٔب٘ٙس پػٚٞف ایٗ زض. زاض٘س افطاز اختٕبػی ٞٛیت تغییط زض

 لطاض ٔٛضزثطضؾی ظ٘بٖ اختٕبػی ٞٛیت تحَٛ ٚ تغییط پػٚٞف ایٗ زض وٝ اؾت ایٗ زض ٞب پػٚٞف ؾبیط ثب پػٚٞف ایٗ تٕبیع ٚخٝ أب

 أب ٌطفتٙس نٛضت ٔهبحجٝ ٚ پیٕبیف ضٚـ ثب ُٔبِؼبت ثیكتط وٝ اؾت ایٗ زض پیكیٗ ٞبی پػٚٞف ثب پػٚٞف ایٗ زیٍط تٕبیع. ٌیطز ٔی

 زٌطزیؿی ثط ٔؤثط ػٛأُ پػٚٞف ایٗ زض ایٙىٝ ثٝ تٛخٝ ثب ٔدٕٛع زض. قٛز ٔی اؾتفبزٜ تفؿیطی - ؾبذتبضی ضٚـ اظ پػٚٞف ایٗ زض

 .اؾت ٘ٛآٚضی زاضای ٌیطز، ٔی نٛضت تفؿیطی - ؾبذتبضی ضٚـ اظ اؾتفبزٜ ثب ظ٘بٖ اختٕبػی ٞٛیت

ٚخٛز زاضز.  ثٙسی َجمٝوٙٙس وٝ زض ظ٘سٌی افطاز  اؾتسلاَ ٔی پطزاظاٖ ٘ظطیٝاؾت. ایٗ  1یىی اظ ضٚیىطزٞبی ٟٔٓ زض ظٔیٙٝ ٞٛیت اختٕبػی

یؼٙی تٕبیُ ثٝ تغییط ػمبیس یه فطز ثٝ ؾٕتی وٝ  ؛تٛا٘س پسیسٜ لُجی قسٖ ٌطٚٞی ضا ایدبز وٙس ثٙسی ٔی تغییطات ازضاوی ٔطتجٍ ثب َجمٝ

ٞبی  ؾبظی ٌطٜٚ ثبقس. ٕٞچٙیٗ ایٗ ضٚیىطز ثطای ٕٞجؿتٍی ٚ ا٘ؿدبْ ٌطٚٞی إٞیت ظیبزی لبئُ اؾت. ثطذلاف ٔفْٟٛ ٔٛضزػلالٝ

ٞب تٛا٘بیی  قٛز وٝ ا٘ؿبٖ قٛز. زض ایٗ ضٚیىطز ثیبٖ ٔی فطزی تّمی ٔی ػٙٛاٖ ٔحهَٛ خصاثیت ثیٗ ت اختٕبػی، ا٘ؿدبْ ثٝؾٙتی اظ ٞٛی

ٞب وبضوطز اختٕبػی زاض٘س ٚ ثٝ تٛيیح خٟبٖ اختٕبػی ٚ ٔكطٚػیت ثركیسٖ ثٝ اػٕبَ  پطزاظـ اَلاػبت اختٕبػی ضا زاض٘س ٚ وّیكٝ

ؾبظی زض یه  زا٘ٙس ٚ ٔؼتمس٘س وّیكٝ تبضیری پیچیسٜ ٔی-فطآیٙس ٔؼٙب خٛیی زض فًبی اختٕبػی ؾبظی ضا یه پطزاظ٘س. وّیكٝ ٌصقتٝ ٔی

ٞب ثب  ٞب ثٝ ضٚاثٍ ؾبذتبضی ثیٗ ٌطٜٚ ٔحتٛای وّیكٝ ( ٔؼتمس٘س2002زٞس. فیؿه، وبزی، ٌّیه ٚ ظٚ ) ٔیضخ « ٌطْ»ظٔیٙٝ اختٕبػی 

 (.Paruzel, Danel & Maier, 2020) تٛخٝ ثٝ ٚيؼیت ٚ ضلبثت ثؿتٍی زاضز

ٞب،  ٞب ثبیس ٍ٘طـ اظ ایٗ ٔٙظط، افطاز زضٖٚ ٌطٜٚ ٞبی ثیطٚ٘ی زض ٘ظط ٌطفتٝ قسٜ اؾت. زض ایٗ ضٚیىطز اُ٘جبق ػٕٛٔی ٚ لسضت ٌطٜٚ

وٙٙس وٝ ذٛز ضا زض لّت ٌطٜٚ لطاض زٞٙس ٚ تب  وٙٙس. ضٞجطاٖ ِفبظی ذٛز ضا َٛضی ٔسیطیت ٔی ٞبی اِٚیٝ ٌطٜٚ ضا زضن ضفتبضٞب ٚ اضظـ

ٞٛیت اختٕبػی، ٔطثٌٛ ثٝ قٛ٘س. زض تحمیمبت  ٚ تأثیطٌصاضتط زیسٜ ٔی تط ٔكطٚعا٘دبْ ایٗ وبض ٔٛفك قٛ٘س، ضٞجطاٖ  حسی وٝ زض

قٛ٘س.  قرهیت ثٝ تغییط ٌطٚٞی اقبضٜ زاضز وٝ زض آٖ ذٛز ٚ زیٍطاٖ ثط حؿت ٞٛیت ٌطٚٞی زیسٜ ٔی ؾبظی زٌطٌٖٛانُلاح 

. ذٛز ٚ ؾبیط اػًبی زضٖٚ وٙس ٔیازضان اظ ذٛز ٘یع تغییط  زض٘تیدٝوٙس ٚ  ٔی  ای قرهیت، ازضاوبت ثطٖٚ ٌطٜٚ ضا وّیكٝ ؾبظی زٌطٌٖٛ

قرهیت افطاز ضا ثٝ  ؾبظی زٌطٌٖٛثٙبثطایٗ  ؛وٙٙس ٞبی ٌطٚٞی تغییط ٔی ٚیػٌی اظ٘ظطٞبی فطزی  قٛ٘س ٚ وّیكٝ ٌطٜٚ لبثُ تؼٛیى ٔی

 ,Bingley, Greenaway & Haslamوٙٙس ) تٙظیٓ ٔی ٌطٚٞی زضٖٚض ذٛز ضا ثط اؾبؼ ٞٙدبضٞبی وٙس وٝ ضفتب اػًبی ٌطٜٚ تجسیُ ٔی

2022.) 

 ضٚیىطز ٞٛیت اختٕبػی فطز ظزایی زض ضٚا٘كٙبؾی اختٕبػی ٚ ُٔبِؼبت اضتجبَی وبضثطز زاضز ٚاظ زیٍط ضٚیىطزٞبی ٞٛیت اختٕبػی، 

ایٗ ضٚیىطز ثط ضٚاثٍ ٚ اضتجبَبت زض ظ٘سٌی اقبضٜ زاضز.  .زٞس ٔیاثطات ٘بقٙبؼ ثٛزٖ ٚ ٞٛیت پصیطی ضا ثط ضفتبض ٌطٜٚ تٛيیح 

پطزاظ٘س. زض  ثٝ ضفتبض يس ٞٙدبض زض ٌطٜٚ ٕ٘ی زض٘تیدٝثیٙٙس،  فطزی ٕ٘ی ػٙٛاٖ ثٝوٙٙس ٚ ذٛز ضا  ٚيؼیتی وٝ زض آٖ افطاز زض ٌطٜٚ ػُٕ ٔی

قٛز. اُ٘جبق ثب ٞٙدبضٞبی ٌطٚٞی ثرف ثعضٌی اظ  ضؾی ضفتبض اختٕبػی، پیكٍیطی اظ اذتلالات اختٕبػی پطزاذتٝ ٔیایٗ ضٚیىطز ثٝ ثط

٘یطٚٞبی ٔحیُی  ٚ لطاض ٌطفتٝ اؾت ٔٛضزثحث« فطز ظزایی»زض ایٗ ضٚیىطز ٔفْٟٛ فطزیت ظزایی ٍٞٙبْ زضن ٞٛیت اختٕبػی اؾت. 
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ای اظ ػلائٓ  ذٛز ٔٙدط ثٝ ٔدٕٛػٝ ٘ٛثٝ ثٝقٛ٘س، وٝ  ٘بقٙبؼ ثٛزٖ، ا٘ؿدبْ ثبلا، ٚ/یب ثطاٍ٘یرتٍی ظیبز ٔٙدط ثٝ ذٛزآٌبٞی پبییٗ ٔی ٔب٘ٙس

 (.van Knippenberg, 2023زٞٙس ) ضا تطٚیح ٔی يساختٕبػیبض قٛز وٝ ضفت ٔی

 قٛز. ٞب اظ یىسیٍط ٔتٕبیع ٔی ؼیتػٕبَ افطاز زض خٕآیٙس. ؾپؽ ا ٕٞچٙیٗ ٔطزْ زض یه ذلاء ٞٙدبضی زض ا٘جٜٛ خٕؼیت ٌطز ٞٓ ٔی

ای ٚايح اظ ٞٙدبضٞبی  ٞسف ذبل ٚ ثب ذٛز ٔدٕٛػٝ قٛ٘س ثطای خٕؼیتی وٝ زٚض یىسیٍط خٕغ ٔی( اِفوٙس وٝ:  ضایچط اؾتسلاَ ٔی

اض٘س، حتی ظٔب٘ی وٝ ٞب اغّت ضفتبض ُٔٙمی ز ٞبی خٕؼی اغّت یه خعء ثیٗ ٌطٚٞی ٞؿتٙس؛ ج( تٛزٜ ٔكتطن ٕٞطاٜ ٞؿتٙس؛ ة( فؼبِیت

قٛ٘س؛ )ز( افطاز زض ََٛ ٚ ثؼس  ٌطٚٞی ذبل ٔی آیٙس ٚ ایٗ ٌطز یىسیٍط آٔسٖ ثٝ اٞساف ٕ٘بزیٗ ثیٗ خٕؼی ٌطز یىسیٍط ٔی نٛضت ثٝ

ضٚیىطز ٞٛیت اختٕبػی زیسٌبٜ خسیسی ضا اضائٝ وطز ٚ ایٗ  زضٟ٘بیت .وٙٙس ٔیاظ ٌطز ٞٓ آٔسٖ اغّت احؿبؼ لٛی ٞٛیت اختٕبػی 

ٔٙجغ ٟٕٔی اظ  ٌطٚٞی زضٖٚٞبی  زایی ٞٙدبضٞبی ٌطٜٚزیسٌبٜ فطزظ اظ٘ظطٛایی ٚ لسضت اؾت. یس ٘فٛش اختٕبػی، ٕٞٙزیسٌبٜ خس

اظ َطیك فطآیٙس قرهیت، اػًبی  ٞبی ٔٙبؾت ثطای فىط وطزٖ، احؿبؼ وطزٖ ٚ ػُٕ وطزٖ ٞؿتٙس. اَلاػبت زض ٔٛضز ضاٜ

قٛز وٝ تٕبیع ؾٙتی ثیٗ ٘فٛش ٞٙدبضی ٚ اَلاػبتی  ثٙبثطایٗ، اؾتسلاَ ٔی ؛قٛ٘س ٚ ٞٙدبضٞبی ٌطٜٚ زضٚ٘ی ٔی قسٜ قٙبؾبیی ٌطٚٞی زضٖٚ

 (Scheepers & Ellemers, 2019) ٔٙؿٛخ قسٜ اؾت ظیطا ا٘تظبضات ٔكتطن ٚ تٛافمی زض ٔیبٖ ٌطٜٚ ٚخٛز زاضز

. آیس ٔی قٕبض ثٝ اختٕبػی حٛظٜ ٟٔٓ ٞبی ٘ظطیٝ اظ یىی ٘ظطیٝ ایٗ. قس ُٔطح SIT اختٕبػی ٞٛیت ٘ظطیٝ 1970 زٞٝ زض ثبض اِٚیٗ ثطای

 ثٝ وٙس ٔی ؾؼی SIT. ٌیط٘س ٔی لطاض ٔٛضزثحث ٌطٚٞی ثیٗ ضٚاثٍ ٚ ٌطٚٞی فطآیٙسٞبی زض ٔٛيٛػبت اظ ٚؾیؼی َیف ٘ظطیٝ ایٗ زض

 افطاز اختٕبػی ٞٛیت اَٚ. ثپطزاظز ٞب ٌطٜٚ ٚ افطاز ثیٗ اختٕبػی ضٚاثٍ تأثیط ٚ افطاز ضفتبض ٚ ازضاوبت ثطای اختٕبػی ٞٛیت ٔفبٞیٓ

 ٚ قٛ٘س ٔی لبئُ تٕبیع افطاز ٔرتّف ضاٞجطزٞبی ثیٗ ٞب آٖ. قٛز ٌطفتٝ ٘ظط زض زْٚ ٔطحّٝ زض ثبیس افطاز قرهی ٞٛیت ٚ اؾت ٔتفبٚت

 تؼییٗ ٚ وٙٙس ٔی ٔكرم ضا اختٕبػی ؾبذتبض وّیسی ٞبی ٚیػٌی ٞب آٖ ؾْٛ،. وٙٙس ٔی تلاـ ٔثجت اختٕبػی ٞٛیت آٚضزٖ زؾت ثٝ ثطای

 (.Hogg & Williams, 2000) ٌیط٘س ٔی لطاض ٔٛضزاؾتفبزٜ یبزظ احتٕبَ ثٝ ٞب اؾتطاتػی ایٗ اظ یه وساْ وٙٙس ٔی

SIT تؼطیف اختٕبػی ٚالؼیت ثطحؿت ضا ذٛز افطاز. پطزاظز ٔی اختٕبػی ٔمبیؿٝ ٚ ثٙسی َجمٝ ثٝ ٚ وٙس ٔی زضن ضا اختٕبػی فطآیٙسٞبی 

 ٞٛیت ٚ ثبقٙس زاقتٝ اٍ٘یعٜ ثبیس افطاز (.Reynolds, Turner & Haslam, 2000) ؾٙدٙس ٔی زیٍطاٖ ثٝ ٘ؿجت ضا ذٛز ٔٛلؼیت ٚ وٙٙس یٔ

 اظ ای ػسٜ. قٛز ٔی ٔحؿٛة ٟٕٔی ٔٛيٛع تئٛضی ایٗ ٘ظط اظ ٔٛيٛع ایٗ. ضٚ٘س پیف ٔثجت ٞٛیت خٟت زض ٚ ثركٙس ثٟجٛز ضا ذٛز

 ٞٛیت وٝ ٌیط٘س ٔی تهٕیٓ چٍٛ٘ٝ افطاز ایٗ وٝ زیس ثبیس قٛ٘س ٔی ٔحؿٛة( ٟٔبخطاٖ ٚ ثیىبضاٖ) اضظـ ثی وٝ ٞؿتٙس خبٔؼٝ زض افطاز

 .(van Knippenberg, 2023) ٌیط٘س ٔی ذٛز اظ ٔثجت تؼطیف ثٝ تهٕیٓ ٞب ٌطٜٚ ایٗ SIT تئٛضی ٘ظط اظ .ثبقٙس زاقتٝ ٔثجت

 ٞفت. ٌصاض٘س ٔی تأثیط ٞب آٖ ذٛزپٙساضٜ ثط ایٗ چٍٛ٘ٝ ٚ آیٙس یزضٔیه ٌطٜٚ  ػًٛ ػٙٛاٖ ثٝ افطاز چٍٛ٘ٝ ٚ چطا وٝ اؾت ایٗ SIT وبض

 ثٝ ٔتؼّك ضا قٛ٘س ٚ ذٛز ٔی ثٙسی زؾتٝ افطاز اَٚ،: قٛ٘س ٔی ثیبٖ تطتیت ثٝ ٚ ٞؿتٙس ُٔٙمی انَٛ ایٗ: زاضز ٚخٛز SIT زض اؾبؾی انُ

 ایٗ ثب٘یبً،. ثیٙٙس یٔ( ؾبِٕٙساٖ ٔمبثُ زض ؾبلاٖ ثعضي ٔمبثُ، زض وٛزن ،ٔثبَ ػٙٛاٖ ثٝ) ؾٙی ٌطٜٚ یه ٔب٘ٙس ذبنی اختٕبػی ٞبی ٌطٜٚ

 اختٕبػی، ٔمبیؿٝ َطیك اظ ؾْٛ،(. ضؾب٘ٝ اظ اؾتفبزٜ ٍٞٙبْ زض ،ٔثبَ ػٙٛاٖ ثٝ) ٞؿتٙس ثطخؿتٝ ذبنی قطایٍ زض یفٚث وٓ اختٕبػی ٌطٜٚ

 ضا آیس ٔی ٚخٛز ثٝ اختٕبػی ٔمبیؿٝ یدٝزض٘ت وٝ ٔثجت تٕبیع چٟبضْ، ٌطٜٚ. وٙٙس ٔی اضظیبثی ضا ذٛز یٌطٚٞ زضٖٚ ٞبی قبذم افطاز

 تأثیط فطز ٘فؽ ػعت ثط قكٓ،. قٛز ٔی اضظیبثی ٚ تؼطیف ذٛز یثٙس َجمٝ اظ تطویجی ػٙٛاٖ ثٝ اختٕبػی ٞٛیت پٙدٓ، .وٙس ٔی تٛنیف

 ذلالیت فطزی، تحطن چٍٛ٘ٝ یؼٙی فطآیٙس، ایٗ. زاضز اذتهبل آٖ پیبٔسٞبی ثٝ SIT ٘ظطی ٔجب٘ی اظ ای ػٕسٜ ثرف ٞفتٓ،. ٌصاضز ٔی

 (.Lim, 2023) ٌیط٘س ٔی لطاض تأثیط تحت ٞب وّیكٝ ٚ اختٕبػی، ضلبثت اختٕبػی،

 شناسیروش -3
 ای اظ ٞبی ٔٛخٛز، ٔدٕٛػٝ تحّیّی ثٛزٜ اؾت وٝ زض یه ٌبْ آٖ تلاـ قسٜ اؾت ثب ثطضؾی پػٚٞف –پػٚٞف حبيط اظ ٘ٛع تٛنیفی 

ثؼسی ایٗ  ٞبی ٌبْقٛ٘س ٚ ؾپؽ زض  ػٛأُ ٔؤثط ثط زٌطزیؿی ٞٛیت اختٕبػی ظ٘بٖ قٙبؾبیی قٛ٘س، اِجتٝ ػٛأُ ٘بٔطتجٍ ٘یع حصف ٔی



 ُ أٛ یٛت زٌطزیؿی ثط ٔؤثط ػ یٚىطز ثب ظ٘بٖ اختٕبػی ٞ  ٔحؿٗ ٘یبظی٘سا ذساوطٔیبٖ ٚ                                                                                     ... ض
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ٞب ثپطزاظ٘س ٚ ضٚاثٍ ؾبذتبضی ٚ ؾّؿّٝ ٔطاتجی  ٌیطز تب ٔترههبٖ ثٝ ثطضؾی ٔحتٛایی آٖ لطاض ٔی ٔٛضزثطضؾیػٛأُ تٛؾٍ ٔترههبٖ 

ؾبذتبضی تفؿیطی ٔتكىُ اظ ٔترههبٖ ٚ ذجطٌبٖ اؾت ٚ  ؾبظی ٔسَٔیبٖ ػٛأُ ثبلیٕب٘سٜ ثطضؾی قٛز. خبٔؼٝ آٔبضی زض ضٚـ 

زوتطا ٚ  اِتحهیلاٖ فبضؽ، ػّٕی ٞیئتتحمیك اػًبی  ٔٛضزُٔبِؼٝخبٔؼٝ ُ اظ ٘ظطات پٙح ذجطٜ اؾتفبزٜ قٛز. وٝ حسالپیكٟٙبز قسٜ اؾت 

 نٛضت ثٝزوتطا ٚ زا٘كدٛ زوتطا  اِتحهیلاٖ فبضؽتٗ اظ  14 ٚ ػّٕی ٞیئت٘فط اظ اػًبی  10 زا٘كدٛیبٖ زوتطا ٞؿتٙس. ثط ایٗ اؾبؼ

ی زاضای ترهم زض حٛظٜ ٞٛیت ظ٘بٖ ثٛزٜ ٚ ؾبثمٝ ٕٞىبضی، ٔكبٚض ٚ پػٚٞف ضا زض ایٗ ٞسفٕٙس لًبٚتی ا٘تربة قس٘س. خبٔؼٝ آٔبض

تسٚیٗ قس. ؾپؽ اظ ذجطٌبٖ ذٛاؾتٝ  ِیؿت چهظٔیٙٝ زاقتٙس. ثطای ٔحبؾجٝ ضٚایی ٔحتٛایی، پؽ اظ ٔطٚض ٘ظطی ٚ حٛظٜ ُٔبِؼٝ، یه 

ٔفیس أب ٘ٝ »، «يطٚضی»ط آیتٓ ثب ثیبٖ ایٙىٝ ٞط آیتٓ ٖ ٞٔترههبٖ ثٝ ٔیعاٖ ٔٙبؾت ثٛز زضٟ٘بیتضا تىٕیُ وٙٙس.  ِیؿت چهقس تب 

تؼساز  ne، تؼساز ذجطٌبٖ ٚ Nٔحبؾجٝ ضٚایی اظ فطَٔٛ ظیط اؾتفبزٜ قس وٝ زض آٖ  ٔٙظٛض ثٝاؾت، پبؾد زاز٘س.  «غیط لاظْ»یب « يطٚضی

 .زاز٘س «يطٚضی»ذجطٌبٖ اؾت وٝ پبؾد 

 
ٞب اظ  زازٜ ٚتحّیُ تدعیٝ ٔٙظٛض ثٝاؾت. زض ٟ٘بیت  %49خسَٚ لاٚقی ثب تٛخٝ ثٝ تؼساز ذجطٌبٖ حسالُ ٔمساض لبثُ لجَٛ  اؾبؼ ثط

 ؾبذتبضی تفؿیطی فطاٌیط اؾتفبزٜ قسٜ اؾت. ؾبظی ٔسَ

وٙس وٝ ثٝ ؾبزٌی لبثُ زضن ثبقس. َجك  پطزاظز ٚ وٕه ٔی پیچیسٌی ؾیؿتٓ ٔی ؾبذتبضی تفؿیطی ضٚقی اؾت وٝ ثٝ ثطضؾی ؾبظی ٔسَ

ای اظ ػٛأُ ٔرتّف ٚ ٔطتجٍ ثٝ  ؾبذتبضی تفؿیطی، یه فطآیٙس یبزٌیطی تؼبّٔی اؾت وٝ ٔدٕٛػٝ ؾبظی ٔسَٔجسع « ٚاضفیّس»تؼطیف 

ٞب ٚ اتهبلات ا٘دبْ  ٔطاتجی زض زٚ ؾُح ٌطٜ تفؿیط تهٛیط ؾّؿّٝ ISMزض وٙس.  خبٔغ ؾبذتبضزٞی ٔی یبفتٝ ٘ظبْٞٓ ضا زض یه ٔسَ 

يؼیف اؾت ٚ  ISMزض  تمطیجبً، أب تفبؾیط ٔطثٌٛ ثٝ اتهبلات قٛ٘س ٔیٞب ثب تٛخٝ ثٝ تؼبضیف ػٙبنط ٔكرم  ٌطٜ وٝ َٛضی ثٌٝیطز.  ٔی

ٞب ٔؿتمُ ػُٕ وٙٙس  ه، أب ایٙىٝ چٍٛ٘ٝ ِیٙقٛز ٔیای ٔیبٖ ػٙبنط ٚ خٟت ضٚاثٍ زض ٔمبیؿبت ظٚخی ٔحسٚز  ثٝ تفؿیط ضٚاثٍ ظٔیٙٝ

 ؾبذتبضی تفؿیطی ضا ثطای ضفغ ایٗ ٘میًٝ پیكٟٙبز ٕ٘ٛز. ؾبظی ٔسَایٗ اؾبؼ، ضٚـ  ٔٛضز غفّت ٚالغ قسٜ اؾت. ثط

 
 تفؿیطی فطاٌیط –ؾبظی ؾبذتبضی  ٞبی ضٚـ ٔسَ ٌبْ .1جدول 

 تٛيیحبت ٞب ٌبْ ضزیف

قٙبؾبیی ٚ تؼطیف  1

 ػٙبنط

 اظ ظ٘بٖ اختٕبػی ٞٛیت زٌطزیؿی ثط ٔؤثط ػٛأُ ٔٛيٛػی، ازثیبت ثطضؾی ثب ُٔبِؼٝ ایٗ زض

 .اؾت قسٜ احهب ٌصقتٝ تحمیمبت

 ثیبٖ ػٙبنط ٔیبٖ ای ظٔیٙٝ اؾت ضٚاثٍ يطٚضی ػٙبنط، ٔیبٖ ضٚاثٍ ؾبذتبض اظ ٔسِی ایدبز ٔٙظٛض ثٝ ای ظٔیٙٝ ضٚاثٍ تؼطیف 2

 ؾبذتبض ،ٞب ٔكرهٝ اضتمبی ثٙسی، اِٚٛیت ٚخٛزی، ٔبٞیت ٘ٛع اظ تٛا٘س ٔی ٚاثؿتٍی ایٗ. قٛز ٔی

 .ثبقس ضیبيی ٚاثؿتٍی یب فطآیٙسی

 ضا ضٚاثٍ ٔبٞیت ای ظٔیٙٝ ضٚاثٍ ٌطچٝ. اؾت ؾٙتی ISM اظ فطاتط وٝ اؾت ٌبٔی اِٚیٗ ٔطحّٝ ایٗ ضٚاثٍ تفؿیط 3

 آ٘ىٝ ثطای. ٔب٘س ٔی ثبلی ٔؿىٛت ضٚاثٍ ایٗ وبضوطز چٍٍٛ٘ی تفؿیط تمطیجبً أب وٙس، ٔی تفؿیط

 ؾبذتبضٞب ٔرتّف ا٘ٛاع ثطای ضٚاثٍ تفؿیط ثبیس قٛز، ٔٙتح TISM ٌیطی قىُ ثٝ ISM تفؿیطٞبی

 قٛز. ضٚقٗ

 ٔمبیؿبت تفؿیطی ُٔٙك 4

 ظٚخی 

 تفؿیط ٚ قٛ٘س ٔی ٔمبیؿٝ ٔتغیطٞب زضٚ٘ی ضٚاثٍ ؾبذتبضی ٔبتطیؽ ایدبز ثطای ػٙبنط ISM ضٚـ زض

 ٞبی وبٚـ ثٝ تٛخٝ ثب ٔؿتمیٓ ضٚاثٍ حؿت ثط ظٚخی ٔمبیؿٝ ٞط اظ اؾتٙجبَی تب قٛز ٔی ا٘دبْ

 ػٙبنط ثیٗ تفؿیطی

 یب Yes (Y) تٛاٖ ٔی (I,j) ثطای اضتجبٌ ٞط زض ظٚخی ٔمبیؿٝ ثطای. ٌیطز ٔینٛضت  ؾْٛ ٌبْ زض 
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(N) NO اٌط. وطز ٚاضز Y ثٝ ظٚخی ضٚاثٍ تفؿیطی ُٔٙك تب قٛز ٔی ا٘دبْ ثیكتط تفؿیط قٛز، ٚاضز 

 .قٛز وكف زا٘ف ثط ٔجتٙی تفؿیطی ُٔٙك قىُ

 ٚ یبثی زؾت ٔبتطیؽ 5

 پصیطی ا٘تمبَ ثطضؾی 

 ثط ٔبتطیؽ ایٗ. ثبقس زؾتیبثی ٔبتطیؽ قىُ ثٝ ثبیس زا٘ف ثط ٔجتٙی تفؿیطی ُٔٙك زض ظٚخی ٔمبیؿٝ

 پصیطی ا٘تمبَ اؾبؼ ثط. قٛز ایدبز ا٘تمبلات تٕبْ تب قٛز چه ثبیس پصیطی ا٘تمبَ لبػسٜ اؾبؼ

 .قٛز ٔی ضٚظآٚضی ثٝ زا٘ف ثط ٔجتٙی تفؿیطی ُٔٙك ،ایدبزقسٜ

 ضٚی اظ ؾُح تؼییٗ 6

 یبثی زؾت ٔبتطیؽ 

 ػٙهط ٞط ثطای ٔكتطن ٚ زؾتیبثی ،٘یبظ پیف ٞبی ٔدٕٛػٝ وٝ َٛضی ثٝ اؾت؛ ISM ٔكبثٝ ؾُح تؼییٗ

 .ٌیطز ٔی نٛضت ؾُح تؼییٗ ٚ قٛز ٔی ٔحبؾجٝ

 ٌطاف وطزٖ ایدبز 7

 ٔطاتجی ؾّؿّٝ 

 ٚ یبثٙس ٔی ٘ظٓ ٔطاتجی ؾّؿّٝ َٛض ثٝ( ٍ٘بقتبضی) ٌطافیىی لبِت یه زض ؾُح تؼییٗ اظ پؽ ػٙبنط

 ٘ؿرٝ. قٛز ٔی تطؾیٓ اؾت، قسٜ زازٜ ٘كبٖ زؾتیبثی ٔبتطیؽ زض وٝ َٛض ٕٞبٖ ٔؿتمیٓ اتهبلات

 ا٘دبْ زا٘ف ثط ٔجتٙی تفؿیطی ضٚی ُٔٙك اظ پصیطی ا٘تمبَ ضٚاثٍ حصف ٚاؾُٝ ثٝ اِٚیٝ ٌطاف اظ ؾبزٜ

 .قٛز ٔی

 .قٛز تطخٕٝ اؾت،     تؼبٔلات ٕٞٝ زٞٙسٜ ٘كبٖ یه  ٚ   نفط  تؼبّٔی ٔبتطیؽ  یه  ثٝ ثبیس  ٟ٘بیی  ٌطاف تؼبّٔی ٔبتطیؽ 8

   -ؾبذتبضی  ٔسَ 9

 تفؿیطی 

 فطاٌیط

 ٔٙدط TISM ٌیطی قىُ ثٝ ؾبذتبضی ٔسَ زض اتهبلات ٚؾیّٝ ثٝ تؼبّٔی ٔبتطیؽ زض ٞب ؾَّٛ تفؿیط

 .قٛز ٔی

 

 هایافته -4

ثط ایٗ اؾبؼ   قس. ػبُٔ اؾترطاج  11 تؼساز    ازثیبت ٔٛيٛػی پیطأٖٛ ثحث زٌطزیؿی ٞٛیت اختٕبػی ظ٘بٖ   ُٔبِؼٝ  ثب پػٚٞف  ایٗ  زض 

 ٔٛضزثطضؾیػٙٛاٖ، چىیسٜ ٚ ٔحتٛا( ٔمبلاتی وٝ زض ظٔیٙٝ ٔٛيٛع ٞٛیت اختٕبػی ظ٘بٖ ثٛز٘س،  اؾبؼ ثطپؽ اظ ثطضؾی وّیٝ ٔمبلات )

ٔؤثط ٞٛیت   وّیسی  ػٛأُ اَٚ ایٗ پػٚٞف وٝ   ؾؤاَثٝ  زض ضاؾتبی پبؾد  ٘دبْ قس. لطاض ٌطفتٙس، ا٘تربة ٚ تحّیُ ٔحتٛا ضٚی آ٘بٖ ا

خسَٚ   نٛضت زاقتٙس، ثٝ  ضا   ػبُٔ ٟ٘بیی وٝ ضٚایی لاظْ  11  ٞب، فٟطؾت ٚ ثبظٌطزا٘سٖ آٖ ِیؿت چه وسأٙس؟ پؽ اظ تىٕیُ  فطزی ظ٘بٖ 

 زؾت آٔس. ( ث2ٝ) 
 

 ػٛأُ ٟ٘بیی قسٜ زاضای ضٚایی .2 جدول

N فهرست عوامل CVR 

 1 خبٔؼٝ زض ذٛز ٔٛلؼیت اظ ظ٘بٖ آٌبٞی 1

 1 ٔتًبز ٞبی ٞٛیت 2

 %86 ٔطز ٚ ظٖ ثطاثطی ثٝ ٌطایف 3

 %86 ػبِی آٔٛظـ ٔطاوع ٚ ٞب زا٘كٍبٜ 4

 %86 ای وّیكٝ ثبٚضٞبی ضٚاج 5

 %86 خسیس ثب ؾٙتی ٞبی ٘مف ٕٞبٍٞٙی زقٛاضی 6

 %73 زٚؾتی فًبٞبی 7

 %73 زٌطٌٛ٘ی ٘ؿّی 8

 1 ٔسض٘یتٝ 9

 %86 ثبظا٘سیكی زض ٞٛیت 10

 1 ػسْ ا٘ؿدبْ ٞٛیت 11
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زْٚ ایٗ پػٚٞف ٔجٙی ثط ایٙىٝ ٔسَ ٚ ٘حٜٛ اضتجبَبت زضٚ٘ی ثیٗ ػٛأُ وّیسی ٔؤثط ثط زٌطزیؿی ٞٛیت  ؾؤاَزض ضاؾتبی پبؾد ثٝ 

ٞب ثط یىسیٍط ثب اؾتفبزٜ  اختٕبػی ظ٘بٖ چٍٛ٘ٝ اؾت؟ پؽ اظ تؼییٗ ػٛأُ ٟ٘بیی ٔؤثط ثط زٌطزیؿی ٞٛیت اختٕبػی ظ٘بٖ، ٔیعاٖ تأثیط آٖ

( ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت. ثطای ثٝ زؾت آٔسٖ ٔبتطیؽ ٟ٘بیی 3ؽ اِٚیٝ زض خسَٚ )ؾبذتبضی تفؿیطی، ٔكرم قس. ٔبتطی ؾبظی ٔسَاظ 

ٔبتطیؽ زؾتیبثی اِٚیٝ تب ٚلتی وٝ حبِت  «لبػسٜ ثِٛی» اؾبؼ ثطیٝ ٔحمك قٛز؛ ثسیٗ ٔٙظٛض زؾتیبثی، ثبیس ؾبظٌبضی ٔبتطیؽ زؾتیبثی اِٚ

( 4ثبض ثٝ تٛاٖ ضؾیس تب حبِت پبیساض وٝ زض خسَٚ ) 5ؽ اِٚیٝ ثٙبثطایٗ، ٔبتطی .قٛز ٔیپبیساضی ایدبز ٘كٛز، ٕٞچٙبٖ ثٝ تٛاٖ ضؾب٘سٜ 

 آیس. ٘كبٖ زازٜ قسٜ اؾت، ثٝ زؾت ٔی

 

 ماتریس دریافتی اولیه .3 جدول

 

L 

 

K 

 

J 

 

I 

 

H 

 

G 

 

F 

 

E 

 

D 

 

C 

 

B 

 

A 

J 

I 

1 1 0 0 0 0 0 1 1 0 0 1  A 

 زض ذٛز ٔٛلؼیت اظ ظ٘بٖ آٌبٞی 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 خبٔؼٝ

B 

 C ٔتًبز ٞبی ٞٛیت 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1

 D ٔطز ٚ ظٖ ثطاثطی ثٝ ٌطایف 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0

 آٔٛظـ ٔطاوع ٚ ٞب زا٘كٍبٜ 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 0 0

 ػبِی 

E 

 F ای وّیكٝ ثبٚضٞبی ضٚاج 1 1 1 1 1 1 0 1 1 1 1 1

 ؾٙتی ٞبی ٘مف ٕٞبٍٞٙی زقٛاضی 1 0 1 1 1 1 1 0 0 1 0 1

 خسیس ثب 

G 

 H زٚؾتی فًبٞبی 1 0 1 1 1 0 1 1 1 1 1 1

 I زٌطٌٛ٘ی ٘ؿّی 1 1 0 1 1 0 1 0 1 1 1 1

 J ٔسض٘یتٝ 1 0 1 1 1 0 1 0 1 1 0 1

 K ثبظا٘سیكی زض ٞٛیت 0 1 0 1 1 0 1 0 0 1 1 1

 L ػسْ ا٘ؿدبْ ٞٛیت 0 0 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1

 

  ْ( لبثُ ٔكبٞسٜ اؾت. اظ 1قٛز. ٔسَ زیبٌطاْ زض قىُ ) ٚ َجك ٔبتطیؽ زؾتیبثی ٟ٘بیی تطؾیٓ ٔی آٔسٜ زؾت ثٝؾُٛح  اؾبؼ ثطزیبٌطا

 ثبٚضٞبی ٔتًبز، ضٚاج ٞبی خسیس ثبظا٘سیكی، ٞٛیت ثب ؾٙتی ٞبی ٘مف ٕٞبٍٞٙی ، ػبُٔ زقٛاضیٔٛضزثطضؾیٔیبٖ ٔدٕٛػٝ ػٛأُ 
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 اظ ظ٘بٖ ی ظ٘بٖ تكریم زازٜ قسٜ اؾت وٝ ثٝ ایدبز آٌبٞیزٌطزیؿی ٞٛیت اختٕبػ ٌیطی قىُػبُٔ ظیط ثٙبیی  ػٙٛاٖ ثٝای  وّیكٝ

قٛز. ثٝ تجغ آٖ  ٞٛیت ٔٙدط ٔی ا٘ؿدبْ ػسْ زٚؾتی، ٔسض٘یتٝ، ػبِی، فًبٞبی آٔٛظـ ٔطاوع ٚ ٞب زا٘كٍبٜ خبٔؼٝ، زض ذٛز ٔٛلؼیت

آ٘بٖ وٕتط ٚ  وٙٙسٌی تحطیه٘ؿّی پیبٔس ٟ٘بیی آٖ ذٛاٞس ثٛز. ٞط چمسض ػٛأُ زض ؾُح ثبلاتطی لطاض زاقتٝ ثبقٙس، لسضت  زٌطٌٛ٘ی

 ٔیعاٖ ٚاثؿتٍی ثیكتط اؾت.

  ثب تٛخٝ ثٝ ُٔٙك تفؿیطی ٔجتٙی ثط زا٘ف قٛز ٔی( تكىیُ 5خسَٚ ) نٛضت ثٝفطاٌیط اثتسا ٔبتطیؽ تؼبّٔی  ؾبظی ٔسَثطای ا٘دبْ ضٚـ .

 قٛز. ( اؾترطاج ٔی2قىُ ) نٛضت ثٝتطیؽ تؼبّٔی ٌطاف تی آی اؼ اْ ٚ ٔب

 بر دگردیسی هویت اجتماعی زوان مؤثرعوامل  تعاملی وهایی. ماتریس 3جدول 
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J 
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H 

 

G 

 

F 

 

E 

 

D 

 

C 

 

B 

 

A 

J 
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 ذٛز ٔٛلؼیت اظ ظ٘بٖ آٌبٞی 1 1 1 1 1 0 1 0 0 1 1 1

 خبٔؼٝ زض

A 

 B ٔتًبز ٞبی ٞٛیت 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 C ٔطز ٚ ظٖ ثطاثطی ثٝ ٌطایف 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 آٔٛظـ ٔطاوع ٚ ٞب زا٘كٍبٜ 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1

 ػبِی

D 

 E ای وّیكٝ ثبٚضٞبی ضٚاج 1 0 0 1 1 0 0 0 0 0 1 1

 ٞبی ٘مف ٕٞبٍٞٙی زقٛاضی 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 خسیس ثب ؾٙتی

F 

 G زٚؾتی فًبٞبی 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 H زٌطٌٛ٘ی ٘ؿّی 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 I ٔسض٘یتٝ 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 J ثبظا٘سیكی زض ٞٛیت 1 0 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 K ػسْ ا٘ؿدبْ ٞٛیت 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 ذٛز ٔٛلؼیت اظ ظ٘بٖ آٌبٞی 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1 1

 خبٔؼٝ زض

L 

 
 

 

 
 زٌطٌٛ٘ی ٘ؿّی
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 ISMٌطاف  .1 ضکل

 

 
 TISMٌطاف  .2ضکل 

 

 MICMAC تحلیل -4-1

 ثطزٌطزیؿی ٞٛیت اختٕبػی ظ٘بٖ   ثط ٔؤثط  ثیٗ ػٛأُ  اضائٝ قسٜ  ٔسَ  تحّیُ  ایٙىٝ   ٔجٙی ثط پػٚٞف   ایٗ ؾْٛ  ؾؤاَثٝ  پبؾد  ضاؾتبی  زض

ٔبتطیؽ زؾتیبثی ٟ٘بیی ثطای ٞط یه اظ ػٛأُ وّیسی ٔیعاٖ ٘فٛش ٚ  اؾبؼ ثطٕ٘ٛزاض لسضت ٘فٛش ٚاثؿتٍی چٍٛ٘ٝ اؾت؟  اؾبؼ

ثٝ تهٛیط وكیسٜ قسٜ اؾت،  (3آیس. ثب اؾتفبزٜ اظ تحّیُ ٔیه ٔه وٝ زض قىُ ) ( ثٝ زؾت ٔیتأثیطپصیطیٚ  تأثیطٌصاضیٚاثؿتٍی )ؾُح 

 ٔٛلؼیت اظ ظ٘بٖ آٌبٞی ٘ؿّی، ت زٌطٌٛ٘یتٛاٖ ٘تیدٝ ٌطف قٛ٘س. ثب تٛخٝ ثٝ تحّیُ ٔیه ٔه ٔی خبیٍبٜ ٞط یه اظ ػٛأُ ٔكرم ٔی

 ٞبیٞٛیت

 ٔتًبز

 ایوّیكٝ ضٚاج ثبٚضٞبی
 هماهنگی دشواری

 با سنتی ها نقش

 جدید

بازاودیطی در 

 هویت

 اوسجام عدم

 هویت

 برابری به گرایص

 مرد و زن

 اظ ظ٘بٖ آٌبٞی

 ٔٛلؼیت

 مدرویته
 مراکس و هاداوطگاه

 ػبِی آموزش

 فضاهای

 دوستی
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 ٕٞبٍٞٙی زقٛاضی ٔتًبز، ٞبی ٞٛیت ٞٛیت، ا٘ؿدبْ ػسْ ٔسض٘یتٝ، زٚؾتی، فًبی ٔطز، ٚ ظٖ ثطاثطی ثٝ ٌطایف خبٔؼٝ، زض ذٛز

ٔتغیطٞب زض تٛا٘ٙس تأثیط ثٍصاض٘س ٚ ٞٓ تأثیط ثپصیط٘س. ایٗ  ٔتغیطٞبیی ٞؿتٙس وٝ ٞٓ ٔی ٞٛیت زض ثبظا٘سیكی خسیس، ثب ؾٙتی ٞبی ٘مف

ػبِی ٘یع خعء ٔتغیطٞبی ٚاثؿتٝ ٞؿتٙس وٝ زض ؾُح  آٔٛظـ ٔطاوع ٚ ٞب زا٘كٍبٜ فطزی، ظ٘سٌی ثٝ ؾُح زْٚ ٚ ؾْٛ لطاض زاقتٙس. ٌطایف

 اَٚ لطاض زاض٘س، لسضت ٞسایت وٓ أب ٚاثؿتٍی ظیبز زاض٘س.

 
ت ٘فٛش

لسض
 

K,L  G F,H,I  ُٔؿتمُ ٔته      

  J A         

C            

B            

            

            

      ذٛزٌطزاٖ ٚاثؿتٝ     

D,E            

            

            

            

            

 ٔیعاٖ ٚاثؿتٍی

 ظ٘بٖ زٌطزیؿی ٞٛیت اختٕبػی ثط ٔؤثط ػٛأُ ٔیعاٖ ٚاثؿتٍی ٚ ٘فٛش لسضت ، ٕ٘ٛزاضMICMAC تحّیُ .3ضکل 
 

 گیری بحث و نتیجه -5
ا٘س.  پصیط ٚ قىٙٙسٜ ٞبی ٞٛیتی، زیٍط ٔؿتحىٓ ٘یؿتٙس، ثّىٝ ثٝ قست آؾیت ٞب ٚ ٌطٜٚ زض خٟبٖ أطٚظ، ٔطظٞبی ٘فٛش٘بپصیط ثیٗ ٔمِٛٝ

ایٗ ٔؼٙب لبثّیت وكیسٜ قسٖ ثٝ چبِف ٚ ثحطاٖ ضا زاضز. يطٚضت  احؿبؼ ٞٛیت فطآیٙس ٔؼٙبثركی ٚ ٔؼٙبؾبظی زض ظ٘سٌی اؾت.

ٔساْٚ  َٛض ثٝپطزاذتٗ ثٝ ٔمِٛٝ ٞٛیت ظ٘بٖ ٚ زٌطزیؿی ٘بقی اظ آٖ ٞٓ ثطای خبٔؼٝ ٚ ٞٓ ثطای ذٛز ظ٘بٖ ثؿیبض حیبتی اؾت. ایٗ ٔمِٛٝ 

ؿبٖ ثسٖٚ ٚخٛز چبضچٛثی ٔكرم اظ ٞٛیت قٛز. ظ٘سٌی ا٘ ٚ ضٚظٔطٜ، زض ظ٘سٌی افطاز ایدبز قسٜ ٚ زض فؼبِیت ا٘ؿبٖ پكتیجب٘ی ٔی

 ٞٛیت اؾت ٔؼتمس( 1380) وبؾتّعاؾت.  تهٛض غیطلبثُٚ ذٛز ٔب ویؿتیٓ،  ا٘س ویؿتآٖ ثسا٘یٓ زیٍطاٖ  ٚؾیّٝ ثٝفطزی ٚ اختٕبػی وٝ 

ثٙبثطایٗ تٛخٝ ثٝ ٔمِٛٝ ٞٛیت  .اؾت ٔتغیط پسیسٜ ٚ اختٕبػی ظ٘سٌی لاظْ قطٌ ٞٛیت ٕٞچٙیٗ. اؾت افطاز ثطای ٔؼٙبؾبظ فطآیٙسی

ؾبذتبضی  ؾبظی ٔسَإٞیت پػٚٞف اؾت. زض پػٚٞف حبيط ثطای ٘رؿتیٗ ثبض اظ ضٚیىطز  زٞٙسٜ ٘كبٖاختٕبػی ٚ زٌطزیؿی زض آٖ 

ثط زٌطزیؿی ٞٛیت اختٕبػی ظ٘بٖ اؾتفبزٜ قس. زض ٔطحّٝ اَٚ ایٗ پػٚٞف ثب  ٔؤثطتفؿیطی فطاٌیط خٟت ثطضؾی ضاثُٝ ثیٗ ػٛأُ 

ای اظ ػٛأُ ٔؤثط ثط زٌطزیؿی ٞٛیت اختٕبػی ظ٘بٖ قٙبؾبیی قس٘س ٚ ؾپؽ زض ٔطاحُ ثؼسی ثب  ٞبی ٔٛخٛز ٔدٕٛػٝ ػٚٞفثطضؾی پ

ٞب، يٕٗ حصف ػٛأُ ٘بٔطتجٍ، ضٚاثٍ ؾبذتبضی ٚ ؾّؿّٝ ٔطاتجی ٔیبٖ ػٛأُ  اضائٝ ایٗ ػٛأُ ثٝ اػًبی زا٘كٍبٜ ضٚایی ٔحتٛایی آٖ

 ثبلیٕب٘سٜ ثطضؾی قس.

 ثٝ ٌطایف ٔطز، ٚ ظٖ ثطاثطی ثٝ ٌطایف ٔتًبز، ٞبی ٞٛیت خبٔؼٝ، زض ذٛز ٔٛلؼیت اظ ظ٘بٖ آٌبٞی ػبُٔ 11ٖ زاز تحمیك ٘كب ٘تبیح

 زٚؾتی، فًبٞبی خسیس، ثب ؾٙتی ٞبی ٘مف ٕٞبٍٞٙی زقٛاضی ای، وّیكٝ ثبٚضٞبی ضٚاج ػبِی، آٔٛظـ ٔطاوع ٚ ٞب زا٘كٍبٜ فطزی، ظ٘سٌی

 ٞبی پػٚٞف ٘كبٖ زاز٘س زض زٌطزیؿی ٞٛیت اختٕبػی ظ٘بٖ ٘مف زاقتٙس. یبفتٝ ٔسض٘یتٝ، ٞٛیت، زض ثبظا٘سیكی ٘ؿّی، زٌطٌٛ٘ی
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، ٘یبٚ َیجی ضحٕب٘یای ) ضٚاج ثبٚضٞبی وّیكٝاظ ػٛأُ ٔؤثط ثط زٌطزیؿی ٞٛیت اختٕبػی ظ٘بٖ اؾت. ٕٞچٙیٗ ٞبی ٔتًبز  ٞٛیت

؛ 1387ؾتٛزٜ، خسیس ) ثب ؾٙتی ٞبی ٘مف ٕٞبٍٞٙی (، زقٛاضی1393اظویب، ؛ 1382پٛضلبؾٓ، (؛ ثبظا٘سیكی زض ٞٛیت )1397

Slobodnikova & Randolph-Seng, 2021)،  تأثیطٌصاض ثط زٌطزیؿی ٞٛیت اختٕبػی ظ٘بٖ ثٛزٜ وٝ ثط ؾبیط ػٛأُ ػٛأُ  تطیٗ ٟٔٓاظ

 & Mendhurwar) قبٖ ٚالؼی خبیٍبٜ اظ ظ٘بٖ یبفتٗ آٌبٞی ( 1395ٚوطیٕی فطز، ) خسیس ٞبی ٍ٘طـ ٚ ٞب ٌصاض٘س. اضظـ تأثیطٌصاض ٔی

Mishra, 2021; Jouni, 2005،) ثطذی زض قٛز وٝ ٔی اختٕبػی ػطنٝ زض چٝ ٚ ذب٘ٛازٜ ػطنٝ زض ظ٘بٖ چٝ خب٘ت اظ ٞبیی ثبػث ٔمبٚٔت 

 ذطز ٚ ثبظا٘سیكب٘ٝ تفىط ٘ٛػی ذٛز، اختٕبػی حمٛق تحمك ٔؿیط زض ظ٘بٖ حطوت ٌفت ثبیس ضاثُٝ ایٗ زض. ا٘دبٔس ٔی تؼبضو ثٝ ٔٛاضز

 ؾٕت ثٝ ؾٙت اظ ٌصض حبَ زض ٞٛیتی ظ٘بٖ. ثبقٙس زاقتٝ ٌٛ٘بٌٛ٘ی ٞبی ٞٛیت قسٜ ثبػث أط ایٗ وٝ وطزٜ تمٛیت آ٘بٖ زض ضا ا٘تمبزی

 ٞٛیت ٕٞچٙبٖ أب ا٘س ضفتٝ پیف ٔسض٘یتٝ ؾٕت ثٝ ٚ ا٘س ٌصاقتٝ وٙبض ضا ذٛز ؾٙتی ٞٛیت آ٘بٖ(. 1397، ٚ ٘دفی ویب٘یزاض٘س ) ٔسض٘یتٝ

ٚ ػسْ  فًبی زٚؾتی، ٔسض٘یتٝ ٞب ٚ ٔطاوع آٔٛظـ ػبِی ، زا٘كٍبٌٜطایف ثٝ ثطاثطی ظٖ ٚ ٔطز، ٌطایف ثٝ ظ٘سٌی فطزی .٘ساض٘س ٔسضٖ

ٌصاض٘س.  اظ زیٍط ػٛأُ تأثیطٌصاض ثط ٞٛیت اختٕبػی ظ٘بٖ ٞؿتٙس وٝ زض ؾُح اَٚ لطاض زاض٘س ٚ ثط ؾُح ؾْٛ تأثیط ٔی ا٘ؿدبْ ٞٛیت

 زض ا٘ؿبٖ ٞٛیت وٝ اؾت ٔؼتمس اٚ. زا٘س ٔی ٔسضٖ زٚضاٖ ثٝ ٔٙحهط ضا ٞٛیت ی زضظٔیٙٝ ثبظا٘سیكی ٚ تأُٔ اؾت ٔؼتمس( 1387) ٌیس٘ع

 ٔٛلؼیت تغییط ثب اؾت تٛا٘ؿتٝ ػبِی آٔٛظـ ٌیس٘ع ی ٘ظطیٝ َجك. وٙس ٔی تغییط ظ٘سٌی خطیبٖ زض ٚ قٛز ٔی ایدبز زیٍطاٖ ثب ٔتمبثُ وٙف

 ٞب اضظـ وؿت ثب ؾٛیی اظ ػبِی تحهیلات ٕٞچٙیٗ. وٙس ٞسایت ثیطٚ٘ی ػطنٝ ثٝ ضا آ٘بٖ ٞب، ؾٙت چبضچٛة زض ذب٘ٝ ا٘سضٚ٘ی اظ ظ٘بٖ

 آٖ خبیٍعیٗ خسیسی ذٛاٞی ٞٛیت ٚ قسٜ ٔحٛ ؾٙتی ٞٛیت ا٘س، قسٜ ثبػث ٘یع قسٖ خٟب٘ی ٚ اختٕبػی ٞبی قجىٝ تحهیلات، ثط ػلاٜٚ

 اظ اؾت ثبیس اَلاػبت ٚ ٔٙعِت لسضت، ثطٚت، زض ٘بثطاثطی قبُٔ وٝ ٔطز ٚ ظٖ ٔیبٖ ٘بثطاثطی وٝ وٙٙس ٔی فىط اظ ؾٛی زیٍط ظ٘بٖ .قٛز

ثط ایٗ اؾبؼ  .اؾت ثٛزٜ آ٘بٖ ٞٛیت ظٔیٙٝ زض ظ٘بٖ اختٕبػی ٚ فطٍٞٙی تغییطات ػٛأُ اظ زا٘كٍبٜ زض ػبِی تحهیلات افعایف ضٚز؛ ثیٗ

 پصیطز. آذطیٗ ؾُح زٌطٌٛ٘ی ٘ؿّی اؾت وٝ اظ ؾبیط ػٛأُ وٝ ٌفتٝ قس، تأثیط ٔی

قٙبؾی ٔؼبنط، تبِىٛت پبضؾٛ٘ع، ثیف اظ ٞط وؽ زیٍطی ثٝ ٔؿئّٝ ٘ظٓ اختٕبػی ٚ ٞٛیت خٕؼی پطزاذتٝ اؾت. پبضؾٛ٘ع  زض خبٔؼٝ

زا٘س ثٝ ٘ظط تبخفُ  ٞبی خٕؼی ٔی تؼبُٔ ٚ ضاثُٝ ٔیبٖ ٘ظبْ اختٕبػی ٚ ٘ظبْ قرهیتی ضا ٔٙجؼی ثطای ایدبز تٙٛع ٚ تؼبضو ٞٛیت

ٌیطز. زض  ٞبی ٔرتّف اثؼبز ٌٛ٘بٌٛ٘ی ثٝ ذٛز ٔی ٞبی ٔتفبٚت ٚ ٕٞچٙیٗ ٌطٜٚ یٗ تؼبُٔ زض ٔٛلؼیتٌیطز؛ ا ٞٛیت فطز ثب ٌطٜٚ قىُ ٔی

قٛز ٚ ٕٞچٙیٗ ثط حؿت ٘ٛع ؾجه ظ٘سٌی ؾبذتٝ ٚ  ز٘یبی ٔسضٖ ٞٛیت اختٕبػی افطاز ثط اؾبؼ ػًٛیت ٚ فطزیت اٚ پطزاذتٝ ٔی

 قٛز. ٔی ثبظؾبذتٝ

وٝ افطاز ٞٛیتی ثبثتی ٘ساض٘س، ثّىٝ ثب تٛخٝ ثٝ ٞط ٘مكی وٝ زض  تٛاٖ زضیبفت ( ٔی1997)ٞٛیت پیتط ثٛضن ػلاٜٚ ثط ایٗ، ثط اؾبؼ تئٛضی 

فطزی ثٛزٜ ٚ ثیكتط ثب ذب٘ٛازٜ ذٛز  نٛضت ثٝیبثٙس. زض ایٗ ظٔیٙٝ ثبیس ٌفت زض ٌصقتٝ ٞٛیت افطاز  وٙٙس؛ ٞٛیت خسیس ٔی خبٔؼٝ ایفب ٔی

ضٚ٘س ٚ ظ٘سٌی خسیسی قىُ ٌطفتٝ اؾت ٚ ٞٛیت  ٚ اختٕبػی پیف ٔیأب أطٚظٜ افطاز ثٝ ؾٕت ٞٛیت ٌطٚٞی  ؛زض اضتجبٌ ثٛز٘س

ای خع لجَٛ پسضؾبلاضی ٘ساقتٙس ٚ یه فطًٞٙ ٚ ٞٛیت تمطیجبً  ٞب ثٝ ٚخٛز آٔس٘س. زض ٞٛیت ؾٙتی افطاز چبضٜ اختٕبػی ٚ تفىیه ٘مف

أب ٍٞٙبٔی وٝ  ؛افطاز ٚخٛز زاقتٝ اؾت ، ثبثت، ػسْ اضازٜ زض اضتجبَبت ثیٗقسٜ تؼییٗٚاحس زض ثیٗ آ٘بٖ ٚخٛز زاقت. ٞٛیت اظ پیف 

 ٞبی ظ٘بٖ ٚ ٔطزاٖ ٔكتطن ٚ ٔؿبٚی ثٛز٘س قس٘س ٚ ٔبٞیت تدطثٝ ٞٛیت ٔسضٖ ثٝ ٚخٛز آٔس ظٖ ٚ ٔطز یىؿبٖ فطو ٌطفتٝ ٔی

(Doellgast, Bidwell & Colvin, 2021.) 

، زا٘كٍبٜ ٚ ضؾب٘ٝ ٚپطٚضـ آٔٛظـذب٘ٛازٜ،  ٘ٙسٔبؾبظ ٔب٘ٙس ) ٞبی ٞٛیت قٛز: ٟ٘بزٞبی ٔطثٌٛ ثٝ ٔىب٘یؿٓ زض ایٗ ضاؾتب پیكٟٙبز ٔی

ذبضخی ٚ ...( ثبیس ٘ؿجت ثٝ ا٘تمبَ نحیح ٞٛیت ٚ قٙبؾبیی آٖ وٕه وٙٙس. ٕٞچٙیٗ ٘حٜٛ ٚ ٔیعاٖ ٔٛاخٟٝ ظ٘بٖ زض لبِت یه َطح 

ٔغ اظ ؾٙتی ٚ ثٝ ٕٞچٙیٗ ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ خٛأغ زض حبَ ٌصض ٞؿتٙس ٚ خٛا ٞبی ٞٛیتی يطٚضی اؾت. ّٔی ثطای ضٚیبضٚیی ثب ثحطاٖ

وؿت قغُ، ٘مف اختٕبػی زض ثیطٖٚ اظ ذب٘ٝ اظ ٞٛیت  ا٘س؛ ظ٘بٖ ثب افعایف ؾُح تحهیلات، آٌبٞی اظ ٞٛیت ذٛز، ٔسض٘یتٝ تغییط یبفتٝ
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ٞبی خسیس ٕٔىٗ اؾت ٞٛیت آ٘بٖ ضا زچبض تؼبضو وٙس وٝ اظ  ا٘س؛ ٞٛیت ٞبی خسیس زض حطوت ٔبزضی ٚ ٕٞؿطی ثٝ ؾٕت ٞٛیت

 ٞب ثطَطف ٌطزز. ٞبی ٘بقی اظ ایٗ ٞٛیت ، چبِفپصیطی خبٔؼٝآٔٛظقی ٚ َطیك ضؾب٘ٝ، ٔحیٍ 

ثب تٛخٝ ثٝ ایٙىٝ خبٔؼٝ زض حبَ ٌصاض اؾت ٚ ؾُح تحهیلات ظ٘بٖ ٚ آٌبٞی ظ٘بٖ افعایف یبفتٝ اؾت ٚ ظ٘بٖ ثٝ ز٘جبَ وؿت قغُ ٚ 

ٞٛیتی قٛ٘س ثٙبثطایٗ پیكٟٙبز ٕٔىٗ اؾت زچبض تؼبضو  زض٘تیدٝوٙٙس ٚ  ٞبی خسیس حطوت ٔی ٘مف خسیس ٞؿتٙس ثٝ ؾٕت ٞٛیت

اظ َطیك ضؾب٘ٝ ٚ اضتجبَبت خٕؼی ٚ اضائٝ ثط٘بٔٝ آٔٛظقی ثیكتط زض ؾُح ٔساضؼ، تغییط زض فطآیٙس اختٕبػی  ؾبظی فطًٞٙقٛز ثب  ٔی

ٞبی خبٔؼٝ لسْ ثطزاقتٝ قٛز. ثبیس تٛخٝ ثیكتط ثٝ ٔؿبئُ ظ٘بٖ ٚ ٞٛیت آ٘بٖ قسٜ ٚ  قسٖ زذتطاٖ زض ذب٘ٛازٜ ٚ تغییط ثبٚضٞب ٚ اضظـ

 ٌطزآٚضی ثطای پػٚٞف ایٗ پػٚٞف ایٗ اؾت وٝ زض ٞبی ٔحسٚزیتٙتی اظ ثیٗ ضٚز. اظ زٌطزیؿی ٞٛیت آ٘بٖ ثب اظ ثیٗ ضفتٗ ػمبیس ؾ

 زازٜ غیطٚالؼی پبؾد ٚ وطزٜ ذٛززاضی ٚالؼی پبؾد اضائٝ اظ افطاز اظ ثطذی اؾت ٕٔىٗ زض٘تیدٝ ٌطزیس، اؾتفبزٜ پطؾكٙبٔٝ اظ ٞب زازٜ

 ٔمبَغ ٕٞٝ ثٝ زٞی تؼٕیٓ لبثّیت ثٙبثطایٗ ٌطفت ا٘دبْ یػّٕ ٞیئتزوتطی ٚ  زٚضٜ پػٚٞكٍطاٖ ضٚی ثط پػٚٞف ٕٞچٙیٗ ایٗ .ثبقٙس

 زض ٔٛيٛع پػٚٞف ٘یع ثبػث قسٜ اؾت وٝ ٘ٛیؿٙسٌبٖ زؾتطؾی وٕی ثٝ ٔٙبثغ زاقتٝ ثبقٙس. ٘ٛآٚضی .٘ساضز ضا تحهیّی
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Abstract 

In contemporary societies, factors such as industrialization, technological development, economic expansion, 

investment, and communication development have transformed the symbolic framework of individuals' lives. 

In such circumstances, individuals need identity; through identity, complexity and the speed of social 

changes can be mitigated, enabling humans to create relative order in their lives and surroundings. In this 

research, the investigator aims to design a model consisting of factors influencing the restructuring of 

women's social identity using the comprehensive interpretive structural modeling method. The present 

research is descriptive-analytical, and the study population includes university experts, with 24 members 

selected purposefully from the faculty, doctoral graduates, and doctoral students in the fields of sociology 

and psychology. The designed model encompasses 11 factors: women's awareness of their position in 

society, conflicting identities, inclination toward gender equality, individual life orientation, universities and 

higher education centers, prevalence of stereotypical beliefs, challenges in coordinating traditional and new 

roles, social spaces, generational changes, reconsideration of identity, modernity, and identity inconsistency. 

Among the examined factors, challenges in coordinating traditional and new roles, reconsideration of 

cultural identity, prevalence of gender stereotypes, and conflicting identities are identified as pivotal factors 

in shaping the restructuring of women's social identity. These factors lead to women's awareness of their 

position in society, inclination toward gender equality, the role of universities and higher education centers, 

identity inconsistency, modernity, and social spaces. Ultimately, generational changes will be the outcome. 

Keywords: Comprehensive interpretative-structural model, Social identity, Women, Modernity, Rethinking 

identity. 
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 چکیده
ثٛزٜ است.  ٕٞجستٍیپژٚٞص تٛغیفی اس ٘ٛؿ  رٚش .ثٛز ٔتأُٞس٘بضٛیی زر س٘بٖ  تیفیٚ وٞسف اس پژٚٞص حبضز ٔمبیسٝ سلأت ٔقٙٛی 

ثزای تقییٗ حدٓ ٕ٘ٛ٘ٝ اس رٚش  وٝ٘فز  100ضبُٔ  یآٔبر ٕ٘ٛ٘ٝ .ثٛزضٟز ضیزاس  ٔتأُٞایٗ پژٚٞص ضبُٔ تٕبٔی س٘بٖ  یآٔبرخبٔقٝ 

 ویفیت س٘بضٛیی پزسطٙبٔٝ ٚ پِٛٛتشیٗ ٚ اِیسٖٛ سلأت ٔقٙٛی یٞب پزسطٙبٔٝاس  ٞب زازٜ یآٚر خٕـاستفبزٜ ضس. ثزای  یا ذٛضٝ یزیٌ ٕ٘ٛ٘ٝ

زر سغح ٌزفت.  ( لزاراستٙجبعی آٔبر تٛغیفی ٚ آٔبر) ُیٚتحّٝ یتدشزر زٚ سغح ٔٛرز  ضسٜ یٌززآٚر یٞب زازٜثٟزٜ ٌزفتٝ ضسٜ است.  ثبسجی

وٝ ثیٗ  استفبزٜ ضس. ٘تبیح حبغُ ٘طبٖ زاز یُ رٌزسیٖٛ چٙس ٔتغیزٜاستٙجبعی اس تحّ آٔبرسغح  ٚ زرٕٞجستٍی  تیاس ضزاتٛغیفی  آٔبر

ذٛثی ویفیت س٘بضٛیی وٝ  ٔتأّٞیثیٗ س٘بٖ  ٔقٙٛی زر سلأت .زاضتٔقٙبزاری ٚخٛز راثغٝ  ٔتأُٞسلأت ٔقٙٛی ٚ ویفیت س٘بضٛیی زر س٘بٖ 

 .ثٛزثبلاتز  زار٘س
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 مقدمه -1
 ٚتحّیُ تدشیٝٞبی ٔقٙٛی زر س٘سٌی فزز است. افزازی وٝ تٛا٘بیی  سلأت ٔقٙٛی ثٝ ٔقٙبی پذیزش ٚ تقبُٔ ٔثجت ثب ٔقٙٛیت ٚ ارسش

وٙٙس، تٕبیُ ثٝ سبسٌبری ثٟتز ثب تغییزات ٚ تحٛلات س٘سٌی زار٘س. ایٗ  ضبٖ تٛخٝ ٔی ٞبی ٔقٙٛی زر س٘سٌی ٔقٙٛی را زار٘س ٚ ثٝ ارسش

 .ثبضٙس ٞب ٚ ٔطىلات را زارا ٔی ٚ ٔسیزیت ثٟتزی اس تٙص افزاز تٛا٘بیی پذیزش

ٛثی ٔطرع ثٝ س٘سٌی ذٛز ٔقٙب چزر لبِت چٟبر ٍزاٖیٚ ز٘ؾٓ زازٖ ثٝ رٚاثظ ثب ذٛز  ثب آٖ احسبس زرٚ٘ی است وٝ فزز زر پی آٖ،

ثٛزٜ ٚ  تز هی٘شزوٝ ثبٚر زارز ذساٚ٘س ثٝ اٚ اس ري ٌززٖ ٞٓ  یفزز . ثرطی اس ٔقٙٛیت ضبُٔ افتمبز ثٝ ٚخٛز پزٚرزٌبراست.ثرطس یٔ

است وٝ ٟ٘بیت تلاش ذٛز را ثٝ  آٖثّىٝ زرغسز  ضٛز یٕ٘٘بأیس  تٟٙب ٘ٝ ٞب ٔطمت ٚ ٞب یسرت زر است، آٌبٜ زائٕبًاٚ  ٚ احٛاَاس افٕبَ 

 (.1401زضتیب٘ٝ ٚ زاستبٖ،  سیبٖ،ئ)لب سپبرز یٔذسا  را ثٝوبر  حیٚ ٘تبز وبرثز

ٞب ٚ اٞساف فززی اضبرٜ زارز،  ٔت ٔقٙٛی تٛاسٖ ٚ ٕٞبٍٞٙی ایٗ چٟبر فبُٔ زر س٘سٌی افزاز است. ارتجبط ٔقٙٛی ثب ذٛز ثٝ ارسشسلا

ٚ  ٞب ٚ رٚاثظ اختٕبفی، ارتجبط ٔقٙٛی ثب خٟبٖ ثٝ احسبس ارتجبط ثب ٔحیظ عجیقی ٚ خٟبٖ اعزاف ارتجبط ٔقٙٛی ثب زیٍزاٖ ثٝ ارتجبط

سلأت ٔقٙٛی عیفی است . (Pargament, 2013) ٝ ارتجبط ثب افتمبزات ٔقٙٛی ٚ رٚاثظ ثب ٔقٙٛیت اضبرٜ زارزارتجبط ٔقٙٛی ثب ذبِك ث

 یتز صیثٔتقبِی پیص ثزٚز اس سلأت ٔقٙٛی  یٞب ضبذعوٝ ا٘سبٖ زر آٖ زر حبَ حزوت است؛ زر ایٗ عیف ٞز چٝ ثٝ سٛی 

وزْ سازٜ ضٛریسٜ، آتص)ثزٚز سلأت ٔقٙٛی وٕتزی ذٛاٞس زاضت  تز فیضق یٞب ضبذع یسٛ ثٝثزذٛرزار ذٛاٞس ثٛز ٚ ٞز چٝ 

ا٘ٛاؿ اذتلالات رٚحی ٔب٘ٙس  تٛا٘س ٔیٚخٛز ٔطىُ خسی زر سلأت ٔقٙٛی، ( 1395فب٘ی ٚ فجساِدجبری،  ضىزی ذٛثستب٘ی، ،یذب٘

عزف ٔمبثُ افزازی وٝ اس سلأت احسبس تٟٙبیی، افسززٌی ٚ اس زست زازٖ ٔقٙب زر س٘سٌی را ثزای افزاز ثٝ ز٘جبَ زاضتٝ ثبضس. زر 

، اس تٛاٖ ثیطتزی ٘یش ثزای ٔمبثّٝ ثب ٔطىلات س٘سٌی ثزذٛرزار٘س پذیزی ٔسئِٛیتٔقٙٛی ثیطتز ثزذٛرزار ٞستٙس؛ ثب افشایص حس 

 (.1392پٛر، فزثطبٞی، حیسری، فجسی ٚ غفبیی عجیجی، احٕزی عٟزاٖ سّغب٘ی)

راثغٝ ٚخٛز زارز؛ افزازی وٝ اس سلأت ٔقٙٛی ثیطتزی ثزذٛرزار٘س اس سلأت رٚاٖ  ٞب آٖیٗ سلأت ٔقٙٛی افزاز ٚ سلأت رٚاٖ ث

اذیز تب حسی پیص رفتٝ است  ٞبی زٞٝإٞیت ٚ رضس ٔقٙٛیت ا٘سبٖ زر (. 1396ؽبٞزی،  ٚ )لٙجزی افزا ثبضٙس ٔیثٟتزی ٘یش ثزذٛرزار 

ی، رٚا٘ی، اختٕبفی ٚ ٔقٙٛی اضبرٜ ٕ٘ٛزٜ ٚ ٘یبس ثٝ ثقس وٝ سبسٔبٖ ثٟساضت خٟب٘ی زر تقزیف اثقبز ٚخٛزی ا٘سبٖ ثٝ اثقبز خسٕب٘

 زشیپذ سلأت ٔقٙٛی ثٝ ثزذٛرزاری اس حس،(. 1397)فشیشی،  زا٘س ٔیچٟبرْ یقٙی ٔقٙٛیت را زر رضس ٚ تىبُٔ ا٘سبٖ، ضزٚری 

ٚ زارای زٚ  ضٛز ٔیاحسبسبت ٔثجت، اذلاق ٚ حس ارتجبط ٔتمبثُ ثب یه لسرت حبوٓ ٚ ثزتز لسسی، ٕٞچٙیٗ ذٛز ٚ زیٍزاٖ اعلاق 

ٚ ثقس  وٙس یٔاضبرٜ  اش یٔقٙٛثقس ٔذٞجی ٚ ٚخٛزی است ثقس ٔذٞجی ثٝ ارتجبط ثب لسرت ثزتز ٚ زرن فزز اس سلأتی زر س٘سٌی 

ثٙبثزایٗ إٞیت ( 1397 ،ٚ ذجبسذٛة سازٜثزٞب٘ی، فجبس )ٔٛلایی، ضٛز ٔیٚخٛزی ثٝ تغبثك فزز ثب خبٔقٝ، ٔحیظ ٚ ذٛز ٔزثٛط 

قٝ ضٙبسبٖ را ثٝ ذٛز خّت وززٜ ثٝ غٛرتی رٚسافشٖٚ تٛخٝ رٚاٖ ضٙبسبٖ ٚ خبٔ ٌذضتٝ قٙٛی زر ا٘سبٖ زر چٙس زٞٝ،ٔقٙٛیت ٚ رضس ٔ

 (.1392سازٜ، زذت، فتحی آضتیب٘ی ٚ تمیت )حسیٗاس

ٟ٘بز  سلأت وطٛر زارز. یٚ اختٕبفثسشایی زر ارتمبء سغح فزٍٞٙی، التػبزی  ٘مص ٟ٘بز اختٕبفی، ٗیتز وٛچه فٙٛاٖ ثٝذب٘ٛازٜ 

یىی اس اروبٖ ذب٘ٛازٜ زر ایٗ سلأت  فٙٛاٖ ثٝٚ اختٕبفی لبثُ ثزرسی است ٚ سٖ ٘یش  ذب٘ٛازٜ اس سٝ زیسٌبٜ سلأت خسٕب٘ی، رٚا٘ی

 ساریپب ،ضبز وٝ تٕبیُ ثٝ ا٘قىبس یه اسزٚاج، ثبضس یٔخٙجٝ ٟٕٔی اس س٘سٌی ذب٘ٛازٌی ویفیت س٘بضٛیی  .وٙس یٔ٘مص ثسشایی ایفب 

ٔغبِقبت (. Allendorf & Ghimire, 2013) زٞس یٔزارز ٚالـ ویفیت س٘بضٛیی است وٝ ثٟشیستی را ضىُ  ثرص تیرضبٚ  ثبثجبت

 Lawrence, Rogers, Zajacova)سٕی ٚ رٚا٘ی ثٟتزی ٘سجت ثٝ افزاز ٔدزز ثزذٛرزار٘س خاس سلأت  ٔتأُٞحبوی اس آٖ است وٝ افزاز 

& Wadsworth, 2019 .)ثب ٘تبیح  تٛا٘س ٔیویفیت پبییٗ اسزٚاج  وٝ یزرحبِویفیت ثبلایی زاضتٝ ثبضس  ٞب آٖ س٘سٌی س٘بضٛیی وٝ یزرغٛرت

 .(Izydorczyk B, Mazur K, 2019)زاٜ ثبضس ٕٞافسززٌی  اسخّٕٝٔطىُ سبسی 



ّٙبٔٝ   1402 تبثستبٖ/  (15)پیبپی  2ضٕبرٜ /  5زٚرٜ                                                                                  ای س٘بٖرضتٝٞبی ٔیبٖپژٚٞصفػ
 

07 

ثبستبة تقبرضبت ٚ  تٛا٘س ٔیٔثجت ٚ ذٛضبیٙس ارتجبط سٚخی است  یٞب خٙجٝوٝ ا٘قىبسی اس  عٛر ٕٞبٖثٙبثزایٗ ویفیت س٘بضٛیی 

 خسایی سٚخیٗ را زر ثز ثٍیزز ٔب٘ٙس تقبرضبت ٚ احتٕبَ یٔٙف ٔطىلات سٚخیٗ ٘یش ثبضس ٚ اثقبز ٔثجت ٔب٘ٙس حٕبیت ٚ رضبیت ٚ اثقبز،

(Izydorczyk & Mazur, 2012 .)ٝوّی اس اسزٚاج ٕٞزاٜ ثب اثقبز ٔرتّف آٖ است ارسیبثی خبٔـ ویفیت س٘بضٛیی یه ٍزیز فجبرت ث ٚ 

(Mason & Lewis, 2017.) 

ٞبی ٔثجت، تقبٔلات سبس٘سٜ ٚ تٛافمبت ٔثجت ٔیبٖ ٕٞسزاٖ است وٝ ثٝ حفؼ ٚ ارتمبء ارتجبط  ویفیت س٘بضٛیی ثٝ ٔقٙبی زاضتٗ ارتجبط

ضٛ٘س. ایٗ  وٙس ٚخٛز چٙس فبُٔ ٟٔٓ زر رٚاثظ س٘بضٛیی است وٝ ثبفث حفؼ ٚ تمٛیت ارتجبط ٔیبٖ ٕٞسزاٖ ٔی س٘بضٛیی وٕه ٔی

 ُٔ زٚستی ٚ ٘شزیىی فبعفی، احتزاْ ٔتمبثُ، فبعفٝ ٔثجت، تقبُٔ ٔثجت، ٔطبروت ٕٞسزا٘ٝ ٚ حُ ٔطىلات ٔثجت ٞستٙسفٛأُ ضب

(Gottman & Silver, 2015.) 

ٚ ثسیٗ غٛرت  ثبضس یٔسبسٔبٖ ثٟساضت خٟب٘ی تأویس وززٜ است وٝ ویفیت س٘سٌی س٘بضٛیی زر تٕبْ عَٛ س٘سٌی فزز زارای إٞیت 

 افتٕبز غٕیٕیت، تقٟس ،تیرضب ثبفث افشایص تٛخٝ خٟب٘ی ثٝ ویفیت س٘سٌی س٘بضٛیی ضسٜ است ویفیت س٘سٌی س٘بضٛیی ضبُٔ اثقبز،

سلأت س٘بٖ  (.Carr, Freedman, Cornman & Schwarz, 2014) ٞستظ یبسٔٙس تٛخٝ ذبضٛر ٚ ٞیدبٖ خٙسی ٚ فطك است وٝ ٘

ٚ ارتمبی سلأت ذب٘ٛازٜ  ٚ ٚ حفؼتزثیت، سقبزت  فزًٞٙ، یزیٌ ضىُزر  ژٜیٚ ثٝزر خٛٞزٜ ذّمت  آ٘بٖخبیٍبٜ ٚالای  فٙٛاٖ ثٝ

 .ززیٌ یٔلزار  ٚ اختٕبؿزر ذب٘ٛازٜ  آ٘بٖحمٛق اسبسی  زیتأثزارای ٘مص تقییٗ وٙٙسٜ است وٝ ایٗ ذٛز تحت  خبٔقٝ

 
 نهیشیو پریه ظمرور مبانی ن -2

ٚ اختٕبفی لزار ثٍیزز ٚ ثبفث ارتمب  یرٚا٘ سلأت زر ا٘سبٖ است وٝ زر وٙبر اثقبز خسٕی، سلأت ٔقٙٛی یىی اس اثقبز چٟبرٌب٘ٝ

افؾٓ، ) ضٛز ٔیوبر ثبفث افشایص سبسٌبری ٚ وبروزز رٚا٘ی  ٗیا ،وٙس یٔسلأت فٕٛٔی ضسٜ ٚ سبیز اثقبز سلأت را ٘یش ٕٞبًٞٙ 

ٌستززٜ تقزیف  عٛر ثٝزثٛط ثٝ س٘سٌی س٘بضٛیی ویفیت س٘بضٛیی زر ٔتٖٛ ٔ (1393استجػبری، ر٘دجزاٖ، ٌزاٚ٘س، وبٔیبٖ ٚ تمسیسی، 

 ییس٘بضٛ ٘بٕٞبٍٞٙی، ییس٘بضٛ تقٟس س٘بضٛیی حٕبیت اختٕبفی تقبُٔ، ییس٘بضٛ تقبرؼ، ییس٘بضٛ ،یضبزوبٔضسٜ است ثزای ٔثبَ 

 ضسٜ است یسبس ٔفْٟٛضبذع ٚاحسی اس آٖ  فٙٛاٖ ثٝاثقبزی اس ویفیت س٘بضٛیی ٚ ٌبٞی  فٙٛاٖ ثٝثرطص ٚ ذطٛ٘ت ذبٍ٘ی 

(Schaefer, Smith, Anderson, Cao, Crosby, Engel et al., 2020.) 

ثپززاسز، یبفت ٘طس أب ایٗ ٔتغیزٞب  ٔتأُٞویفیت س٘بضٛیی زر س٘بٖ سلأت ٔقٙٛی ٚ  راثغٝوٝ  یا ٔغبِقٝتحمیمبتی  یٞب ٙٝیطیپثب ٔزٚر 

راثغٝ ثیٗ سلأت ٔقٙٛی ثب  ٔثبَ زر پژٚٞطی ثب فٙٛاٖ عٛر ثٝ ا٘س لزارٌزفتٝٚ ثزرسی  ٔٛرزٔغبِقٝٔدشا  غٛرت ثٝزر ثزذی اس تحمیمبت 

ثیٗ سلأت ٔقٙٛی ٚ ذٛزوبرآٔسی س٘بٖ ٘تبیح پژٚٞص  ثز اسبسضٟز ٔطٟس  یسزاٞب فزًٞٙثٝ  وٙٙسٜ ٔزاخقٝذٛزوبرآٔسی زر س٘بٖ 

ٚاحسیبٖ )ذشافی،  ضٛز ٔیسی زر س٘بٖ تٛغیٝ ارتمبء ذٛزوبرآٔ ٔٙؾٛر ثٝٔقٙٛی  سلأت ثٝارتجبط ٔقٙبزاری ٚخٛز زاضت؛ ِذا تٛخٝ 

ثٝ ٔزاوش  وٙٙسٜ ٔزاخقٝ ٔتأُٞارتجبط سلأت ٔقٙٛی ٚ رضبیت س٘بضٛیی زر س٘بٖ  (.1400پٛر، عٟزا٘ی، اسٕبفیّی ٚ تمیضبٞزٚزی، 

س٘بضٛیی زر س٘بٖ  تیٚ رضبارتجبط سلأت ٔقٙٛی  (1396) ٚ عبِمب٘ی ٔحٕسیضیغٕی  ،ثٟزأی ،تدٛیسیعجك ٘تبیح تحمیك ثٟساضت 

ثزای ثٟجٛز ویفیت س٘سٌی ٔطتزن سٖ ٚ ٔزز ٚ رضبیت س٘بضٛیی سلأت ٔقٙٛی  ثٝ ٔزاوش ثٟساضت ضٟزستبٖ وزج وٙٙسٜ ٔزاخقٝ ٔتأُٞ

ٚ  سزپزست یثٞٛیت زر س٘بٖ  یٞب سجهراثغٝ ثیٗ سلأت ٔقٙٛی ثب ا٘سدبْ ذب٘ٛازٜ ٚ  ٔغبِقٝ ٌیزز ٕٞچٙیٗلزار  ٔس٘ؾزثبیس 

 زارز ٞٛیتی راثغٝ ٔستمیٓ ٚ ٔقٙبزاری. یٞب سجهوٝ سلأت ٔقٙٛی ثب ا٘سدبْ ذب٘ٛازٜ ٚ  زٞس یٔ٘طبٖ  ٞب بفتٝیز وٝ ثسسزپزست ٘طبٖ زا

ثٙیبزیٗ سلأت  زیتأثذٛاٞس ثٛز؛  ٔؤثززر تمٛیت ا٘سدبْ ذب٘ٛازٌی آ٘بٖ  سزپزست یثتمٛیت سلأت ٔقٙٛی س٘بٖ ثسسزپزست ٚ 

 زیٙی ٔثُ ایزاٖ ٘مطی ثسیبر ٟٕٔی ذٛاٞس. یا خبٔقٝزر  ژٜیٚ ثٝزر خبٔقٝ  ثرص تیٞٛٚ  سبس تیٞٛیىی اس ٔٙبثـ اغّی  فٙٛاٖ ثٝٔقٙٛی 

تٟزا٘ی  سبلاٖ ثشريس٘سٌی ٔزتجظ ثب سلأت زر  تیفیثبوسلأت ٔقٙٛی  فٙٛاٖ ارتجبطپژٚٞطی ثب  (.1401 ،راآغف )ضٟطٟب٘ی ٚ زاضت

س٘سٌی ٔزتجظ ثب سلأت زر س٘بٖ ٚ ٔززاٖ  تیفیثبؤت ٔقٙٛی سلا زار یٔقٙاٍِٛی سبذتبری ارتجبط ٌزٚٞی اس ٔحممبٖ زریبفتٙس وٝ 
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 ززیٌ لزار. یثززار ثٟزٜزر ٔساذلات ارتمبی ویفیت س٘سٌی ٔزتجظ ثب سلأت زر خبٔقٝ ضٟزی تٟزاٖ ٔٛرز  تٛا٘س ٔی یتٟزا٘ ،سبَ ثشري

 .سبوٙیٗ سبیز ضٟزٞب ٚ رٚستبٞبی وطٛر است ژٜیٚ ثٝٔرتّف  یٞب تیخٕقتقٕیٓ ٘تبیح حبضز ٔستّشْ ٔغبِقبت ثیطتز زر 

 

 شناسیروش -3
 – 1402وٝ زر سبَ  ٞست ٔتأُٞس٘بٖ است. خبٔقٝ آٔبری ایٗ پژٚٞص ٔتطىُ اس وّیٝ  ٕٞجستٍی اس ٘ٛؿپژٚٞص حبضز تٛغیفی ٚ 

ثزٌشیسٜ ضس٘س؛  یا ذٛضٝتػبزفی  یزیٌ ٕ٘ٛ٘ٝتحمیك اس عزیك رٚش  ٞب یآسٔٛز٘ ثبضٙس ٔیفقبِیت زر ضٟز ضیزاس ٔطغَٛ  1401

 غٛرت ثٝ ٔتأُٞتقسازی اس س٘بٖ  تػبزفی ا٘تربة ٌززیس ٚ اس ٞز ٔٙغمٝ عٛر ثٝسٝ ٔٙغمٝ  زاسیض اس یبسزٜ ٔٙغمٝ زر ضٟز، غٛرتٗ یثس

ٌززیس  یآٚر خٕـتٛسیـ ٚ  ٞب یآسٔٛز٘حضٛری ثیٗ  غٛرت ثٝٔزثٛط وٝ  یٞب پزسطٙبٔٝتػبزفی ا٘تربة ضس سپس ثب استفبزٜ اس 

رفبیت ٔلاحؾبت اذلالی اس  ٔٙؾٛر ثٝغحیح ثٝ زست ٔب رسیس ٕٞچٙیٗ  عٛر ثٝوٝ  ضسٜ ـیتٛسپزسطٙبٔٝ  100ی ضس. اعلافبت ٌززآٚر

زر زٚ ثرص آٔبر  ٞب زازٜتٛسیـ ٌززیس. تحّیُ  ٞب پزسطٙبٔٝ، پس اس یه ٔػبحجٝ وٛتبٜ وٙٙسٌبٖ ضزوتلجیُ راسزاری ٚ وست رضبیت 

ثٝ وٕه  آٔسٜثٝ زست  یٞب زازٜثزای ا٘دبْ آسٖٔٛ آٔبری استفبزٜ ٌززیس.  رٌزسیٖٛ ٚ پیزسٖٛ آسٖٔٛ تٛغیفی ٚ استٙجبعی ٚ اس رٚش

 لزار ٌزفتٙس. ُیٚتحّٝ یتدشٔٛرز  26٘سرٝ  SPSS افشار ٘زْ

عزاحی ٚ اخزا وزز٘س. پزسطٙبٔٝ سلأت ( 1982) 1پٛلاتشیٗ ٚ اِیسٖٛیٗ پزسطٙبٔٝ را : ا(SWBS) پزسطٙبٔٝ سلأت ٔقٙٛی (اِف

ٚ پبسد ثز اسبس عیف  وٙس یٔسؤاَ سلأت ٚخٛزی را ارسیبثی  10سؤاَ سلأت ٔذٞجی ٚ  10سؤاَ است وٝ  20ٔقٙٛی ضبُٔ 

ایٗ ٔمیبس اس زٚ سلأت ٔذٞجی ٚ سلأت ٚخٛزی فزز تطىیُ ضسٜ است ایٗ پزسطٙبٔٝ تٛسظ ٚرفی  ثبضس یِٔیىزت  یا زرخٝ پٙح

سلأت  یٞب زٌزٜٚیسثزای  است .60تب  10افتجبریبثی ضسٜ است زأٙٝ ٕ٘زٜ سلأت ٔذٞجی ٚ ٚخٛزی ٞز وساْ ثٝ تفىیه ( 1392)

ضٛز ثسیٗ غٛرت وٝ ٞز چٝ ٕ٘زٜ ا٘دبْ ٔی آٔسٜ زست ثٝٚخٛز ٘سارز ٚ لضبٚت ثز اسبس ٕ٘زٜ  یثٙس سغحٔذٞجی ٚ ٚخٛزی 

ثزآٚرز  زٌزٜٚیسثیطتز است ٚ ٕ٘زٜ وُ سلأت ٔقٙٛی اس خٕـ ایٗ زٚ  ثیطتز ثبضس ٘طب٘ٝ سلأت ٔذٞجی ٚ ٚخٛزی آٔسٜ زست ثٝ

 ٔذٞجی ٚ ٚخٛزی سلأت ، ضزایت آِفبی وزٚ٘جبخ،(1982پبِٛتشیٗ ٚ اِیسٖٛ ) است .120ٚ حساوثز  20حسالُ ٕ٘زٜ ایٗ اثشار  ضٛز ٔی

سلأت ٔقٙٛی پبِٛتشیٗ ٚ اِیسٖٛ یه  ی ٘بٔٝ پزسصوزز٘س  ٌشارش 93/0 ٚ 91/0، 91/0 ٚ وُ ٔمیبس را ثٝ تزتیت ثزاثز ثب

ٌیٛری ٚ  ،رضبیی ،ثی لزار ٌزفتٝ است. زر ایزاٖ سیسفبعٕیٔرتّف فّٕی ٔٛرز ارسیب یٞب پژٚٞصاستب٘سارز است ٚ زر  ی ٘بٔٝ پزسص

را ٔٛرز  ٝ٘بٔ پزسصٔحبسجٝ ضس وٝ پبیبیی  82/0زر پژٚٞص ذٛز اس آٖ استفبزٜ ٕ٘ٛز٘س ٚ ضزیت آِفبی وزٚ٘جبخ ثزاثز ( 1385حسیٙی )

( 1392زاز رٚایی پزسطٙبٔٝ سلأت ٔقٙٛی اس عزیك افتجبر ٔحتٛا ٔطرع ٚ تأییس ضس ٕٞچٙیٗ زر پژٚٞص ٚرفی )تأییس لزار ٔی

ٚ  82/0سلأت ٔذٞجی ٚ ٚخٛزی ثٝ تزتیت  یٞب بسیٔمٚ ثزای ذززٜ  92/0ضزیت آِفبی وزٚ٘جبخ ثزای وُ ٔمیبس سلأت ٔقٙٛی 

 .ٌشارش ضسٜ است 87/0

 ضسٜ تٛسظ ثبسجی وزاٖ لارسٗ ٚ س٘ؾزیتدسٔمیبس ویفیت س٘بضٛیی فزْ (: RDAS) ضسٜ س٘ؾزیتدسفزْ  ییس٘بضٛ ویفیت، ٔمیبس (ة

ٌٛیٝ ٚ  14ایٗ پزسطٙبٔٝ اس  رٚز یٔسٙدص ٔیشاٖ ویفیت رٚاثظ س٘بضٛیی ثىبر  ٔٙؾٛر ثٝسبذتٝ ضسٜ است وٝ  1995وزیستٙسٗ زر سبَ 

پزسطٙبٔٝ  یٌذار ٕ٘زٜ زٞٙس یٕٔ٘زٜ ویفیت س٘بضٛیی را ٘طبٖ  زرٔدٕٛؿیُ ضسٜ است وٝ رضبیت ٚ ا٘سدبْ تطى تٛافك ذززٜ ٔمیبس، 3

پبیبیی پزسطٙبٔٝ ثٝ ضیٜٛ آِفب وزٚ٘جبخ  ثبضسٔی( 5تب تٛافك زائٓ زاریٓ )( 0اس ٕٞیطٝ اذتلاف زاریٓ ) یا ٘مغٝ 6عیف ِیىزت  غٛرت ثٝ

، آِفبی (1390زر پژٚٞص یٛسفی ) .ضسٜ است ( ٌشارش1995) 2وزیستٙسٗ، وزیٙف لارسٖٛ ٚ ثبسجیزر پژٚٞص  90/0ثزای ٕ٘زٜ وُ 

ٌشارش ضسٜ ضزایت  87/0،  83/0،  82/0تزتیت اس  ا٘سدبْ ثٝ تیرضب ،تٛافك ٚ ثزای سٝ ذززٜ ٔمیبس، 92/0وزٚ٘جبخ وّی پزسطٙبٔٝ 

                                                 
1 Paloutzian & Ellison 

2 Busby, Crane, Larson & Christensen 
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پزسطٙبٔٝ ارسیبثی ٕٞجستٍی سٚخیٗ، ٔمیبس سبسٌبری تٛافك  ییس٘بضٛ رٚایی ٍٕٞزا ویفیت س٘بضٛیی ثب پزسطٙبٔٝ رضبیتٕٙسی،

 .آٔس ثٝ زست 94/0آٔس زر پژٚٞص حبضز ٔیشاٖ پبیبیی ثٝ رٚش آِفبی وزٚ٘جبخ  ثٝ زست 33/0. 36/0. 39/0زٚ٘فزی ثٝ تزتیت 

 

 هایافته -4

 
 استب٘سارز ٕ٘زات ویفیت س٘بضٛیی ٚ سلأت ٔقٙٛی ٚ ا٘حزافٔیبٍ٘یٗ  .1جدٍل 

 ا٘حزاف ٔقیبر ٔیبٍ٘یٗ تقساز هتغیز

 2.73 21.16 100 تٛافك

 2.05 7.56 100 رضبیت

 3.18 20.82 100 ا٘سدبْ

 5.53 30.19 100 سلأت ٔذٞجی

 5.93 30.30 100 سلأت ٚخٛزی

 
 ی ٔقٙبزار ٚخٛز زارز.ضٟز ضیزاس راثغٝ ٔتأُٞس٘بضٛیی زر س٘بٖ  تیفیٚ وفزضیٝ پژٚٞص: ثیٗ سلأت ٔقٙٛی 

 یزٞبیٔتغٔتغیز ٚاثستٝ تٛسظ  یٙیث صیٚ پ 2ٖ زر خسَٚ ضٕبرٜ آاس رٚش ٕٞجستٍی وٝ ٘تبیح  زٞبیٔتغ٘طبٖ زازٖ ارتجبط ثیٗ  ٔٙؾٛر ثٝ

 ضس. استفبزٜ ضٛز ٔیٔطبٞسٜ  4ٚ  3زر خسَٚ ضٕبرٜ  آٖوٝ ٘تبیح  ٌبْ ثٝ ٌبْٔستمُ اس تحّیُ رٌزسیٖٛ 

 
 س٘بضٛییضزایت ٕٞجستٍی ثیٗ سلأت ٔقٙٛی ٚ ویفیت  .2جدٍل 

 ٔتغیز تٛافك رضبیت ا٘سدبْ سلأت ٔذٞجی سلأت ٚخٛزی

 تٛافك 1    

 رضبیت 0.58 1   

  1 0.24-  0.47-  ا٘سدبْ 

 سلأت ٔذٞجی 0.33 0.45 0.09 1 

 سلأت ٚخٛزی 0.17 0.54 0.16 0.62 1

P<0.01 P<0.05 

 
راثغٝ  ثب ا٘سدبْزار٘س أب  تیرضب ٚخٛزی ٕٞجستٍی ٔثجت ثب تٛافك، ٚ سلأتوٝ سلأت ٔذٞجی  زٞس یٔ ٘طبٖ 2٘تبیح خسَٚ ضٕبرٜ 

 ٔٙفی زار٘س.

 
 تٛسظ سلأت ٔقٙٛی ()تٛافك ثزای ویفیت س٘بضٛیی ٌبْ ثٝ ٌبْتحّیُ رٌزسیٖٛ  .3جدٍل 

T B β F R سغح ٔقٙبزاری
2 

R ٌبْ ٗیث صیپ 

 1 سلأت ٔذٞجی 0.33 0.10 11.94 0.033 0.15 3.45 0.001

 2 سلأت ٚخٛزی 0.17 0.03 2.99 0.17 0.08 1.73 0.001
P<0.01 P<0.05 
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کِ سلاهت هذّبی در گام اٍل تَاًستِ  دّد یهًطاى  گام بِ گامبا استفادُ اس رٍش  3ًتایج تحلیل رگزسیَى در جدٍل ضوارُ 

( F ٚ 001/0 >p; 44/11) ىی آهعٌادار ٍ سطح Fبِ اهارُ  با تَجِاس تغییزات تَافق را تبییي کٌد کِ ایي هقدار  درصد 10است 

 زیتأثکِ  است ٍ استاًداردغیزاستاًدارد رگزسیًَی  ضزایب دٌّدُ ًطاىًیش بِ تزتیب  β,B ایي جدٍل هقادیز در .استهعٌادار 

در هعادلِ  اثز هثبتکِ سلاهت هذّبی  دّد یهبتا ًطاى  شاىیه ایي اساس، بز .دّد یهًطاى در هعادلِ رگزسیًَی را  يیب صیپهتغیز 

دٍم سلاهت هذّبی با سلاهت  گام در .استهعٌادار  p< 001/0در سطح  Tبا تَجِ بِ اهارُ  زیتأث يیٍ ارگزسیًَی داضتِ 

کِ ایي هیشاى بِ لحاظ  کٌد یهاس ٍاریاًس تَافق تبییي  درصد 3ّن  با زیهتغٍجَدی ٍارد هعادلِ رگزسیًَی ضدًد کِ ایي دٍ 

ٍجَدی بِ  ٍ سلاهتکِ سلاهت هذّبی  دٌّد یهًطاى  ( هقادیز بتا در ایي گامF ٚ 001/0 >p; 44/2) باضد یههعٌادار  یآهار

 .(p< 001/0) کِ هعٌادارهی باضد اًد داضتِدر هعادلِ  11/0ٍ  33/0 زیتأثتزتیب ضزیب 

 
 تٛسظ سلأت ٔقٙٛی ()رضبیت ثزای ویفیت س٘بضٛیی ٌبْ ثٝ ٌبْتحّیُ رٌزسیٖٛ  .4جدٍل 

T B β F R ٔقٙبزاریسغح 
2 

R ٌبْ ٗیث صیپ 

 1 سلأت ٔذٞجی 0.44 0.19 24.27 0.44 0.23 4.92 0.001

 2 سلأت ٚخٛزی 0.53 0.28 39.71 0.53 0.3 6.30 0.001
P<0.01 P<0.05 

 

 19وٝ سلأت ٔذٞجی زر ٌبْ اَٚ تٛا٘ستٝ است  زٞس یٔ٘طبٖ  ٌبْ ثٝ ٌبْثب استفبزٜ اس رٚش  4٘تبیح تحّیُ رٌزسیٖٛ زر خسَٚ ضٕبرٜ 

 .است( ٔقٙبزار F  ٚ001/0 >p; 27/24ٖ )ٔقٙبزاری آ ٚ سغح Fثٝ أبرٜ  ثب تٛخٝزرغس اس تغییزات تٛافك را تجییٗ وٙس وٝ ایٗ ٔمسار 

زر ٔقبزِٝ  ٗیث صیپٔتغیز  زیتأثوٝ  است ٚ استب٘سارزغیزاستب٘سارز  رٌزسیٛ٘ی ضزایت زٞٙسٜ ٘طبٖ٘یش ثٝ تزتیت  β,B ایٗ خسَٚ ٔمبزیز زر

ثب  زیتأث ٗیٚ ازر ٔقبزِٝ رٌزسیٛ٘ی زاضتٝ  اثز ٔثجتوٝ سلأت ٔذٞجی  زٞس یٔثتب ٘طبٖ  شاٖیٔ ایٗ اسبس، ثز .زٞس یٔرٌزسیٛ٘ی را ٘طبٖ 

ی ضس٘س وٝ زْٚ سلأت ٔذٞجی ثب سلأت ٚخٛزی ٚارز ٔقبزِٝ رٌزسیٛ٘ ٌبْ زر .استٔقٙبزار  p< 001/0زر سغح  Tتٛخٝ ثٝ أبرٜ 

( F  ٚ001/0 >p; 71/39) استٔقٙبزار  یآٔبروٝ ایٗ ٔیشاٖ ثٝ ِحبػ  وٙس یٔاس ٚاریب٘س تٛافك تجییٗ  زرغس 17ٞٓ  ثب زیٔتغایٗ زٚ 

وٝ  ا٘س زاضتٝزر ٔقبزِٝ  53/0ٚ  44/0 زیتأثٚخٛزی ثٝ تزتیت ضزیت  ٚ سلأتوٝ سلأت ٔذٞجی  زٞٙس یٔٔمبزیز ثتب زر ایٗ ٌبْ ٘طبٖ 

 .(p< 001/0) ٔقٙبزارٔی ثبضس

 
 تٛسظ سلأت ٔقٙٛی ()ا٘سدبْ ثزای ویفیت س٘بضٛیی ٌبْ ثٝ ٌبْتحّیُ رٌزسیٖٛ  .5جدٍل 

T B β F R سغح ٔقٙبزاری
2 

R ٌبْ ٗیث صیپ 

0.001 0.91-  0.03-  0.09-  1 سلأت ٔذٞجی 0.09 0.08 0.83 

0.001 1.65-  0.06-  0.16-  2 سلأت ٚخٛزی 0.16 0.02 2.72 
P<0.01 P<0.05 

 

 8وٝ سلأت ٔذٞجی زر ٌبْ اَٚ تٛا٘ستٝ است  زٞس یٔ٘طبٖ  ٌبْ ثٝ ٌبْثب استفبزٜ اس رٚش  5٘تبیح تحّیُ رٌزسیٖٛ زر خسَٚ ضٕبرٜ 

 زر .است( ٔقٙبزار F  ٚ001/0 >p; 83/0ٖ )ٔقٙبزاری آ ٚ سغح Fثٝ أبرٜ  ثب تٛخٝزرغس اس تغییزات تٛافك را تجییٗ وٙس وٝ ایٗ ٔمسار 

زر ٔقبزِٝ  ٗیث صیپٔتغیز  زیتأثوٝ  ثبضس یٔ ٚ استب٘سارزرٌزسیٛ٘ی غیزاستب٘سارز  ضزایت زٞٙسٜ ٘طبٖ٘یش ثٝ تزتیت  β,B  ایٗ خسَٚ ٔمبزیز

ثب  زیتأث ٗیٚ ازر ٔقبزِٝ رٌزسیٛ٘ی زاضتٝ  اثز ٔثجتوٝ سلأت ٔذٞجی  زٞس یٔثتب ٘طبٖ  شاٖیٔ ایٗ اسبس، ثز .زٞس یٔرٌزسیٛ٘ی را ٘طبٖ 

زْٚ سلأت ٔذٞجی ثب سلأت ٚخٛزی ٚارز ٔقبزِٝ رٌزسیٛ٘ی ضس٘س وٝ  ٌبْ زر .استٔقٙبزار  p< 001/0زر سغح  Tتٛخٝ ثٝ أبرٜ 

( F  ٚ001/0 >p;72/2) ثبضس یٔٔقٙبزار  یآٔبروٝ ایٗ ٔیشاٖ ثٝ ِحبػ  وٙس یٔاس ٚاریب٘س تٛافك تجییٗ  زرغس 2ٞٓ  ثب زیٔتغایٗ زٚ 
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 ا٘س زاضتٝزر ٔقبزِٝ  -16/0ٚ  -09/0 زیتأثٚخٛزی ثٝ تزتیت ضزیت  ٚ سلأتوٝ سلأت ٔذٞجی  زٞٙس یٔ٘طبٖ  ٔمبزیز ثتب زر ایٗ ٌبْ

 .(p< 001/0) وٝ ٔقٙبزارٔی ثبضس

 

 یریگ جهیو نتبحث  -5
اس ثرص  آٔسٜ زست ثٝثب تٛخٝ ثٝ ٘تبیح  وٝ است ٔتأُٞس٘بضٛیی زر س٘بٖ  تیفیٚ وسلأت ٔقٙٛی  راثغٝ یحبضز ثزرسٞسف پژٚٞص 

وٝ  ٔتأّٞیس٘بٖ ٚخٛز زارز ٚ سلأت ٔقٙٛی زر ٔیبٖ  ٔثجتی ٔقٙبزار س٘بضٛیی راثغٝ تیفیٚ وسلأت ٔقٙٛی  ثیٗ ٌفت تٛاٖ یٔ ٞب بفتٝی

٘ست آرا، لبسٕی یشزآثبزی، حیزت ٚ رضبییغف ایٗ یبفتٝ پژٚٞطی ثب ٘تبیح تحمیك .ثیطتزی زار٘س ثبلاتز است تیٚ رضبتٛافك 

 ٕٞسٛ است. (1400) ٚ ذشایی ٚ ٕٞىبراٖ (1399) غجبری ثٙبة ٚ حٕیسیٝ ،زَ غبحت (،1401)

ٚ  ٞب یٕبریثثٟجٛز رٚ٘س  ،زر سلأت فٕٛٔی ،ارتمبی سلأت ٔقٙٛی افزاز ( ٘طبٖ زاز و1401ٝ) ٕٞىبراٖ ٚرا آ٘تبیح پژٚٞص غف

ٔرتّف  یٞب ٌزٜٕٚٞچٙیٗ لاسْ است ثزای سٙدص سلأت ٔقٙٛی اثشار ٔتٙبست ثب فزًٞٙ ٚ  .ٔؤثز ٚالـ ضٛز تٛا٘س ٔیسلأت رٚاٖ 

ثٙبثزایٗ ثب تٛخٝ ثٝ ٘مص ٟٔٓ رضبیت س٘بضٛیی ؛ ٞبی فّٕی پزوبرثزز تجسیُ ٌزززسٙی سبذتٝ ضٛز ٚ زر آیٙسٜ ٘شزیه ثٝ یىی اس زأٙٝ

لزار ٌیزز ٚ  یا ژٜیٚ ٔٛرزتٛخِٝفٝ ٔقٙٛیت ٚ سلأت ٔقٙٛی سٚخیٗ ٔؤ یستیثب یٔزر استحىبْ ثٙیبٖ ذب٘ٛازٜ، ثزای ثٟجٛز ایٗ ٚضقیت 

ٔزالجت زٞٙسٌبٖ ثٟساضت ذب٘ٛازٜ ایٗ ٟٔٓ را  یٔقٙٛ ٔذٞجی زر سلأت، یٞب آٔٛسٜثب تٛخٝ ثٝ فزًٞٙ اسلأی سٚخیٗ ایزا٘ی ٚ ٘مص 

سلأت ٔقٙٛی ثب ذٛزوبرآٔسی ارتجبط  (1400) ذشایی ٚ ٕٞىبراٖ عجك ٘تبیح پژٚٞص .ذٛز ِحبػ ٕ٘بیٙس یٞب ٔطبٚرٜزر أز ٔزالجت ٚ 

 اسآ٘دبوٝپی ثزز.  ثب ٔطىلاتفبّٔی ثزای ٔمبثّٝ  فٙٛاٖ ثٝسلأت ٔقٙٛی  زیتأثثٝ  تٛاٖ یٔوٝ ثز اسبس آٖ  زاضت یٔقٙبزارٔستمیٓ ٚ 

ٕٞچٙیٗ ثب تٛخٝ ثٝ ٘مص پزٚرضی ذبغی وٝ زر فزس٘سپزٚری ٚ تزثیت ٘سُ آیٙسٜ  ٚ زٞٙس یٔس٘بٖ ٘یٕی اس خٛأـ ا٘سب٘ی را تطىیُ 

س٘بٖ ثستٍی زارز؛ ِذا ارتمبء سلأت ٔقٙٛی ٔٙدز ثٝ ذٛزوبرآٔسی ثبلاتز ٚ  ژٜیٚ ثٝثٙیبٖ سلأت خٛأـ ثٝ سلأت ٕٞٝ افزاز آٖ  ٚ زار٘س

ٞٛش ٔقٙٛی  یٞب ٘ؾبْٚ  ٞب سبٔبٌ٘ٝززز. سلأت خبٔقٝ ٔی رتمبءأٙدز ثٝ  دٝیزر٘توٝ  ،ضٛزٔیارتمبء سلأت خسٕی ٚ رٚا٘ی زر آ٘بٖ 

ٔقٙب ثرطٙس  زٞس یٌٔزیش٘بپذیزی وٝ زر رٚ٘س چزذٝ س٘سٌی رخ  وٝ ثٝ ٘بٔلایٕبت فطبرٞبی رٚا٘ی ٚ وٕجٛزٞبی زٞس یٔثٝ افزاز أىبٖ 

ٌفت وٝ  تٛاٖ یٔٚ ٘سجت ثٝ س٘سٌی أیسٚاری ثیطتزی زاضتٝ ثبضٙس وٝ ایٗ ذٛز ثز ذٛضحبِی ٚ رٚحیٝ ٚ ذّك ثبلای افزاز اثز زارز پس 

 ٚ ٕٞىبراٖ غبحت زَ عجك ٘تبیح تحمیك .ذٛاٞٙس ضس ٔٙس ثٟزٜافزاز ثزذٛرزار اس ٞٛش ٔقٙٛی ثبلا اس ٔیشاٖ رضبیت س٘بضٛیی ثبلاتزی 

ثب اخزایی ٕ٘ٛزٖ ٔقٙٛیت  .ضٛز ٔیٔرتّف ٔقٙٛیت ثبفث تسٟیُ زر تحمك تأثیز ٔقٙٛیت ثز سلأت  یٞب ٌٛ٘ٝتجییٗ ٚ ضٙبذت  (1399)

 .بثسی یٔافشایص  یا ٙسٜیفشاثٟشیستی ٔیشاٖ ضىٛفبیی زر فزز ثٝ ٘حٛ 

سلأت ٔقٙٛی ثٝ ٔقٙبی ٚخٛز ارتجبط ٔقٙٛی ٚ  .یه ٔٛضٛؿ ٟٔٓ است ٔتأُٞراثغٝ ثیٗ سلأت ٔقٙٛی ٚ ویفیت س٘بضٛیی زر س٘بٖ 

 تٛا٘س ٔیس٘بضٛیی ثٝ ٔیشاٖ رضبیت ٚ تقبُٔ ٔثجت ثیٗ ٕٞسزاٖ اضبرٜ زارز. سلأت ٔقٙٛی  تیفیٚ وفٕیك ثب ذٛز، زیٍزاٖ ٚ ز٘یب است 

 تٛا٘ٙس یٔ ،فٕیك ٔقٙٛیسٚخیٗ ثب ارتجبط  .زر س٘سٌی س٘بضٛیی زاضتٝ ثبضس ٞب سٚج یٌذار ٞسفٚ  ٞب شٜیاٍ٘ٔستمیٕی ثز رٚی  زیتأث

 سلأت ٔقٙٛی .ثٟتز ٚ ویفیت س٘بضٛیی ثبلاتزی را تدزثٝ وٙٙس یٞب ارتجبطاٞساف ٔطتزن ٚ ٔقٙٛی را تقییٗ وٙٙس ٚ اس ایٗ عزیك 

ٔقٙٛی لٛی زر  ٝیپب  هیٕٞسزاٖ وٕه وٙس. افزاز ثب زاضتٗ  ثیٗ تز كیفٕثٝ ایدبز افتٕبز ثیطتز ٚ ارتجبط فبعفی  تٛا٘س ٔی ٕٞچٙیٗ

س٘بٖ  تٛا٘س ٔی ایٗ ٟٔٓ .زار٘س یتز سبِٓ یٞب ارتجبطس٘سٌی س٘بضٛیی تٛا٘بیی حُ ٔسبئُ ٚ ایدبز  یٞب چبِصٛاخٟٝ ثب ٔطىلات ٚ ٔ

ذب٘ٛازٌی ٚ  یٞب ارتجبطثبفث تمٛیت  ٚ س٘سٌی ٞسایت وٙس یٞب ارسشرا ثٝ سٕت تٛخٝ ثٝ ٔمبزیز ٔطتزن ذٛز ٚ ارتمبء  ٔتأُٞ

 ،سٚخیٗ ثب ازران ثٟتزی اس ٘یبسٞب ٚ احسبسبت یىسیٍز .وٙسٔیارتجبعی ٕٞسزاٖ وٕه  یٞب ٟٔبرتثٝ تمٛیت  ٕٞچٙیٗ .س٘بضٛیی ضٛز

س٘سٌی  یٞب ارسش ثب زاضتٗ ارتجبط فٕیك ٚ ٔقٙٛی ثب ٔفبٞیٓ رٚحب٘ی ٚ ٔتأُٞس٘بٖ  .ارتجبعی را پیسا وٙٙس یٞب راٜثٟتزیٗ  تٛا٘ٙس یٔ

ایٗ ارتجبط ٔقٕٛلاً ثب افشایص سغح رضبیت اس س٘سٌی س٘بضٛیی ٕٞزاٜ  .یدبز وٙٙسس٘سٌی س٘بضٛیی ذٛز را ا یٞب تدزثٝثٟتزیٗ  تٛا٘ٙس یٔ

ٔثجت  یٞب سٓیٔىب٘س٘سٌی س٘بضٛیی اس  ٚ ٔطىلات ٞب تٙصوٕه وٙس تب زر ٔٛاخٟٝ ثب  ٔتأُٞثٝ س٘بٖ  تٛا٘س ٔیسلأت ٔقٙٛی  .است
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افشایص تقٟس ٚ  ٕٞچٙیٗ ثبفث .ضٛزٔیزر راثغٝ س٘بضٛیی ٔٙدز  ٞب تساذُٚ وبٞص  تز سبس٘سٜایٗ أز ثٝ تقبٔلات  .ٔمبثّٝ استفبزٜ وٙٙس

ٔٙبثـ  فٙٛاٖ ثٝایٗ رٚاثظ  .وٙسٔیوٕه  ٔتأُٞی زر س٘بٖ ٌثٝ تمٛیت رٚاثظ اختٕبفی ٚ ذب٘ٛاز ضٛز.ٔیاتػبَ فبعفی ثب ٕٞسز ٔٙدز 
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راثغٝ سلأت ٔقٙٛی ٚ (. 1400)ّیف ،پٛرتمیٚ  الله؛جیتح ،اسٕبفیّی بزی؛ٞ ،ٟزا٘یع حٕس؛ٔ ،ٚاحسیبٖ ضبٞزٚزی زیٓ؛ٔ ،ذشایی -5

 .54-45(، 2)9ٔدّٝ زا٘طٍبٜ فّْٛ پشضىی تزثت حیسریٝ،  .ثٝ ٔزاوش فزٍٞٙی ضٟز ٔطٟس وٙٙسٜ ٔزاخقٝذٛزوبرآٔسی زر س٘بٖ 
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Abstract 

This paper aims to compare spiritual health and marital quality in married women. The method of 

descriptive research was correlational. The statistical population of this study included all married 

women in Shiraz. Moreover, the statistical sample included 100 individuals, and cluster sampling 

was applied to determine the sample size. Paloutzian and Ellison's Spiritual Health questionnaires 

and Busby's Marital Quality Questionnaire were utilized to collect data. Furthermore, the collected 

data were analyzed at two levels (descriptive statistics and inferential statistics). Correlation 

coefficients and multivariate regression analysis were applied at the inferential level for descriptive 

statistics. The results showed a significant relationship between spiritual health and marital quality 

in married women. Generally, spiritual health was higher among married women with good marital 

quality.  
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 چکیذه
همبلِ حبهش ثِ دًجبل ؛ پبٗذاس اػت ِٔتَػ ٖاػبػ ّبٕهإلفِاص ٕ ػ٘بػٖ ٍ هذٗشٗتٖ ّبٕ ش٘گ ن٘تلوّبٕ ولاى دس ٓشكِصًبى  ٖبػ٘هـبسوت ػ

ٕ هزلغ چ٘ؼت؟ دس اٗي پظٍّؾ ًوًَِ ّب َى٘ؼ٘ووًخجگبى ػ٘بػٖ صى دس حَصُ  ٕش٘گ ن٘تلو ّبٕچبسچَةپبػخ ثِ اٗي پشػؾ اػت وِ 

ووٖ،  و٘فٖ ٍ ٘ل هحتَإتىٌ٘ه تحل ثش اػبعًفش اص صًبى ًوبٌٗذُ دس دُ دٍسُ هزلغ ؿَسإ اػلاهٖ اػت. سٍؽ پظٍّؾ  20آهبسٕ ؿبهل 

دس افضاس ٍٗضَٗ، ٍ ًشم Excelّب اص ثشًبهِ اػت. ثشإ تحل٘ل دادُ ّب ٍ هتي هلبحجِآٍسٕ دادُدس هشحلِ روْ بفتِٗ ػبختوًِ٘تىٌ٘ه هلبحجِ 

گ٘شٕ ًـبى داد تلو٘ن ّبٕ پظٍّؾ دس ساثٌِ ثب همَلات هختلفٖ چَى: چبسچَةاػت. ٗبفتِ ؿذُػتفبدُ اهختلف  ّبٕهذل ًوَداسّب ٍ چبسچَة

ٓلالِ ٍ تخلق اػت؛ دس همَلِ چبسچَة تشر٘حبت وو٘ؼًَٖ٘ ث٘ـتشٗي  ثش اػبعّب گ٘شٕ دس حَصُ وو٘ؼَ٘ىفشاٍاًٖ تلو٘ن يٗتش ؾ٘ثوِ 

هَافمبى ٍ هخبلفبى  وِ ًبؿٖ اص ػبثمِ فشٌّگٖ، تخلق ٍ ٓلالِ ًخجگبى ػ٘بػٖ صى دس اٗي حَصُ اػت؛ فشاٍاًٖ فشاٍاًٖ وو٘ؼَ٘ى فشٌّگٖ اػت

ًؼجٖ تٔذاد هَافمبى تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى صًبى ث٘ـتش اػت، اوخش هَافمبى اص رٌبح  ًَس ثِ ّشچٌذتـى٘ل وو٘ؼَ٘ى صًبى تمشٗجبً ثِ ّن ًضدٗه اػت؛ 

ٍ ػپغ ثحج فشاوؼَ٘ى  تٗوفب ٓذمفشاٍاًٖ،  يٗتش ؾ٘ثاكَلگشا ّؼتٌذ. دس ساثٌِ ثب همَلِ چبسچَة ٓلٖ هَافمت ثب تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى صًبى، 

فشاٍاًٖ دس ساثٌِ ثب چبسچَة ٓلٖ هخبلفت ثب اٗي وو٘ؼَ٘ى، ٓذم  يٗتش ؾ٘ثاػت؛  دسگزؿتِهشٍست تـى٘ل ٍ وبسوشد هإحش فشاوؼَ٘ى صًبى 

فشٖٓ اٍل  ٔهمَل 6 همَلِ اكلٖ، 3 پظٍّـگش دس هزوَّاػت.  روشؿذُهشٍست ٍ ػپغ وفبٗت فشاوؼَ٘ى ٍ وو٘ؼَ٘ى ثشإ ثشسػٖ هؼبئل صًبى 

 اػت. ؿذُ ل٘تحلتشػ٘ن ٍ  ًوَداس ؿىلٍ ثِ  ؿذُٓجبست هٌٔبٖٗ ؿٌبػبٖٗ  221 فشٖٓ دٍم؛ تٔذاد َٔلهم 60ٍ 
 

 ، وو٘ؼَ٘ى، صًبى ًوبٌٗذُ.گ٘شٕهزلغ ؿَسإ اػلاهٖ، ًخجگبى ػ٘بػٖ، تلو٘ن: کلیذی واژگاى
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 هقذهه -1

ثشسػٖ ٓلت . اػت گ٘شٕتلو٘ن ّذ،سا تـى٘ل هٖ ٍ رَّشُ هذٗشٗت اػت؛ ّبٕ ٗه هذٗشّب ٍ لبثل٘تتَاًبٖٗ ًـبى دٌّذُ آًچِ وِ

و٘ف٘ت  1َهيً٘اػت وِ  سٍ يٗاصاؿَد. هٖهشثَى ّب هذٗشاى آى ػبصهبى اتخبرؿذُّب ثِ تلو٘وبت ٓذم هَفم٘ت ػبصهبىٗب هَفم٘ت 

ه٘ضاى  ،ّبثشًبهِ و٘ف٘تصٗشا ؛ گ٘شٕ اػتتلو٘نًمؾ ٗه هذٗش  يٗتش هْنداًذ. هذٖٓ اػت وِ گ٘شٕ هٖهذٗشٗت سا تبثْ و٘ف٘ت تلو٘ن

)تؼل٘وٖ،  گ٘شٕ هذٗش اػتهتأحش اص ًحَُ تلو٘ن ًَٖسول ثِآٗذ، ثِ دػت هٖ ّب آىًتبٗزٖ وِ اص  ّب ٍوبسآهذٕ اػتشاتظٕ ٗباحشثخـٖ 

 (.1383كفشٕ ٍ ػ٘ذ داًؾ 

سػ٘ذى ٗه  لاصهِاػت.  پبٗذاس ِٔتَػ ٖاػبػ ّٕب اص ؿبخق ٖىٕٗ ػ٘بػٖ ٍ هذٗشٗتٖ ّبٕ ش٘گ ن٘تلودس صًبى  ٖبػ٘هـبسوت ػ

 ٌَٓاى ثِ صًبى اٗفبٕ ًمؾ ٖ،بػ٘ػ تَػِٔ لاصهِ ، هشتفْ ػبختي هَاًْ هـبسوت صًبى اػت.ّبشكِٓدس ّوِ ٖٗ ثِ سؿذ ٍ ؿىَفب ربهِٔ

سهبٗت اص  احؼبع لحبٍ ٗىٖهـبسوت صًبى اص دٍ  .اػت ٕثـش ْدس رَاههختلف ػ٘بػٖ  ّبٕثخؾدس  ٖاًؼبً ٕشٍّبًً٘٘وٖ اص 

خؼشٍٕ، دّـ٘بس ٍ اػت ) تَرِ لبثلصًبى،  خَد ًشفآًبى اص  ٕشٍ٘ربهِٔ اص ً اػتفبدُ ٍ ّوچٌ٘ي وـَس ٖدس ػبصًذگ هـبسوت

ّبٕ ّبٕ اػبػٖ دس فشاٌٗذ دهىشات٘ضاػَ٘ى، حوَس ووشًگ صًبى دس ػٌح سّجشٕ ػ٘بػٖ ٍ دس ربٗگبُٗىٖ اص چبلؾ .(1391اثٌحٖ، 

ٍ  ّب اسصؽ ،آتمبدات ٖتوبه ٕشثٌبٗص اٌٗىِ ثب ٍرَد(. 1398پَس ػبسدٍٖٗ، حبرٖ) بػت٘دًدس توبم  ػبصٕتلو٘ن ٍ گ٘شٕتلو٘ن

ًحَُ ًگشؽ ّبٕ هذافْ حمَق صًبى، سّجشاى ػبصهبىثِ آتمبد  (.ّوبى) هتأحش اص فشٌّگ غبلت اػت ّب آى ٖدّ رْت ،ربهِٔ ٌّزبسّب

وبًذٗذّبٕ صى ثِ  دٌّذگبىٕ سأ (،سئ٘غ ػبصهبى هلٖ صًبى) پبتشٗـب اٗشلٌذ اُْبسًِشًجك  صًبى ثب هشداى هتفبٍت اػت. ٍ سفتبس ػ٘بػٖ

 Baxter) ٌٌذوثْتشٕ ثشإ صًذگٖ  ربٕسا  رْبىلبدسًذ  ّب آى ٌىِٗا ٍ داًٌذپ٘گ٘شتش هٖ هؼبئلدس حل  سا ّب آىصٗشا  ،داسًذث٘ـتش آتوبد 

& Lansing, 1980.)  صًبى  تٔذاد دس ثِ لحبٍ ّشچٌذًبهؼبٓذٕ داسد؛  تٍهٔ ٖ،هذٗشٗت ّبٕٓشكِهـبسوت صًبى دس  ثِ لحبٍاٗشاى

دس  هزلغ ّٕبٖ وشػ ًؼجتهزوَِٓ هذٗشاى وـَس،  دسكذ صًبى هذٗش دس، وـَس هتخلق ؿبغل٘يول ه٘بى دس  إحشفٍِ هتخلق 

ثِ ػبخت لذست،  ؿبىٖ ، ثبًَاى اٍهبّ هٌبػجٖ ًذاسًذ ٍ دس هم٘بع دػتشػبفتِٗ دسآهذ تحمكه٘ضاى ػْن صًبى اص  ه٘ضاى اخت٘بس صًبى،

 ٕش٘گ ن٘تلو ّبٕچبسچَةاٗي همبلِ دس پٖ پبػخ ثِ اٗي ػإال اكلٖ اػت وِ  .(1384ًظاد،  ٓشة ؛1386ذ )خل٘لٖ، اً ف٘ثؼ٘بس هٔ

 ن٘تلو ٕهجٌباص:  اًذ ٓجبست؟ ّوچٌ٘ي پبػخ ثِ ػِ ػإال فشٖٓ پظٍّؾ وِ چ٘ؼتٕ هزلغ ّب َى٘ؼ٘ووًخجگبى ػ٘بػٖ صى دس حَصُ 

ثب  دس ساثٌِ؟ دٌّذسا تشر٘ح هٖ هٗ وذامّب َى٘ؼ٘دس حَصُ اًتخبة ووچ٘ؼت؟  ّبٕ هختلف هزلغَى٘ؼ٘دس وو تٗٓوَ ثشإ

ّبٕ تٔذاد ث٘ؼت ًفش اص صًبى ًوبٌٗذُ دٍسُتلبدفٖ  كَست ثِ ؟ ثشإ پبػخ ثِ ػإالات فَق،چِ اسصٗبثٖ داسًذ صًبى َى٘ؼ٘وو ل٘تـى

 ٓجبست اصهلبحجِ  اًزبم گشفت. ّب آىثش سٍٕ ، و٘فٖ ٍ ووٖ تحل٘ل هحتَٕ ثب سٍؽهلبحجِ ً٘وِ ػبختوٌذ اًتخبة ؿذًذ؛ تب دّن اٍل 

 ٖپظٍّـ ػإال ٕثشا ن٘آى ثتَاً لٍِ٘ػ ثِوِ  ثشإ هب ثبصگَ وٌذسا  ّٖٗبتٗتب سٍا ؿَدٖه دَٓت ؿًَذُ هلبحجِوِ دس آى اص  ٍٖٗگَگفت

، ّبٕاّذاف، اسصؽ ّب،دٗذگبُ ؿٌبػبٖٗ ثب ّذفهلبحجِ  اػٌبد ٗب ل هحتَإ هتي،(. تحل1394٘ػ٘ذ اهبهٖ، ) ن٘بثٗ دػت ٖپبػخثِ  خَد

ٍ  بفتيٗ(. Freud, 1923) پشداصدهٖ ٍ هتي ؿٌبخت ًبخَدآگبُ كبحت هتي ثِ تحل٘ل هحتَا دسٍالْهلبحجِ اػت. هَسد هتي ٗب افشاد 

ح٘ذسٕ، وـبٍسص ؛ 1392، ٖو٘سح) ٌذٗگَٖ ه 2شٕ٘گن٘هختلف سا تلو ّٕب ساُ بى٘اص ه ساُ هٗاًتخبة ٗب  ي٘هؼئلِ هٔٗه حل  اًتخبة ساُ

 (.1397، صادؿىشٕ، غفبسٕ ّـز٘ي ٍ هشؿذٕ

ٍ  دس لبلت ًوَداس دس هشحلِ ثٔذثٌذٕ ؿذًذ ٍ دػتٍِ همَلاتٖ  هفبّ٘ن كَست ثِ ، هتي هلبحجِدس اٗي پظٍّؾ اص ًشٗك وذگزاسٕ ثبص

-ًمؾ هٔ٘ف صًبى دس ٓشكِاٗفبٕ چشاٖٗ ٓلت  ٖپظٍّـ هؼئلِ ،پظٍّؾ حبهش ٌَٓاى ثِخَاّذ ؿذ. ثب تَرِ ٍ تفؼ٘ش  ل٘تحلرذاٍل 

تَػي  لجلاًًَآٍسٕ دس اٗي پظٍّؾ ثشخلاف ػبٗش تحم٘مبتٖ وِ  اص ح٘جػ٘بػٖ ٍ هذٗشٗتٖ اػت.  ّبٕگ٘شٕتلو٘ن هختلف ّبٕ
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ثٌذٕ ًتبٗذ اثْبهبتٖ ّب دس روْوِ اوخشاً هٌحلش ثِ ٓشكِ خبكٖ اص ػ٘بػت ثَدًذ ٍ ثشخٖ اص آى اػت گشفتِ اًزبمهحممبى هختلف 

ّبٕ چبسچَة ربًجِ ّوِتحم٘مبت رذٗذ وِ كشفبً ثش تَاًوٌذػبصٕ صًبى تأو٘ذ داسًذ، اٗي پظٍّؾ ثب ًگبُ ػ٘ؼتوٖ ٍ  ظٍُٗ ثِداؿتٌذ. 

تحل٘ل هحتَا وِ  دّذ، دس اٗي ساػتب اص سٍؽلشاس هٖ ٖثشسػ هَسد سا ّبٕ هزلغحَصُ وو٘ؼَ٘ىگ٘شٕ ًخجگبى ػ٘بػٖ صى سا دس تلو٘ن

ؿَسإ  دٍسُ هزلغ 10ًفش اص صًبى  20ثب  ثٔلاٍُ ثشإ ًوًَِ آهبسٕ، هلبحجِ؛ اػت ؿذُ اػتفبدُ، اػت ثش صهبىوبسٕ ًؼجتبً ٓو٘ك ٍ 

 دٗگشهلبحجِ اص  ٓلاٍُ ثش. دس استجبى ثب تٔو٘ن ًتبٗذ اًلآبت هف٘ذٕ اػت؛ وِ اًزبم گشفتِ اػتهختلف ػ٘بػٖ ّبٕ رشٗبىٍ  اػلاهٖ

وِ اؿىبل، رذاٍل ٍ ًوَداسّبٖٗ اػت اػتفبدُ اص  تش هْناص ّوِ اػت.  ؿذُ اػتفبدُثخؾ ًتبٗذ اًوٌ٘بى سػ٘ذى ثِ ثشإٍ اػٌبد هذاسن 

 ،گ٘شٕ، تشر٘حبت ٍ ٓلاٗك ًخجگبى ػ٘بػٖ صىگ٘شٕ، َٓاهل هإحش ثش ًحَُ تلو٘نّبٕ تلو٘نهجٌب ٍ چبسچَة ثِ ثشسػٖدلت  تٗثب ًْب

ّبٕ، پبػخگَٕ ثخـٖ اص هؼبئل . اه٘ذ اػت اٗي احش ثتَاًذ دس وٌبس ػبٗش پظٍّؾتـى٘ل وو٘ؼَ٘ى صًبى پشداختِ اػتّوچٌ٘ي اسصٗبثٖ 

 ّبٕ ولاى ثبؿذ.سٗضّٕب ٍ ثشًبهِگزاسٕصًبى دس اهش ػ٘بػت
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ّبٕ گ٘شٕتأح٘شگزاسٕ ثش فشاٌٗذ تلو٘ن ثبّذففٔبل٘ت خلَكٖ ؿْشًٍذاى هـبسوت ػ٘بػٖ سا ؿبهل  ّبًتٌ٘گتَى :1هـبسوت ػ٘بػٖ

تشٗي ػٌح پبٗ٘يً٘ض  سإٔ دادى اػت؛ هـبسوت ثبلاتشٗي ػٌح ، داؿتي ٗه همبم ػ٘بػٖ ٍ ارشاٖٗه٘لجشث ٍ ساؽاص دٗذگبُ دٍلت اػت. 

ساى، )ح٘ذسٕ ٍ ّوىب اًفٔبلٖ( هـبسوت 3؛ فٔبل( هـبسوت 2 خٌخٖ( هـبسوت 1: ؿبهلهـبسوت  گبًِػٌَح ػِ ؛اػت هـبسوتاص 

 دٌّذُ ًـبى اػت؛ هـبسوت اًفٔبلٖ ٍ وبًذٗذاتَسٕ ّوبى هـبسوت فٔبل ّبٕ ػ٘بػٖ ٍ ارشاٖٗوؼت همبم رْتتوبٗل افشاد  (1397

فشد رْت تفبٍتٖ ثٖ حبوٖ اصاحش ثٖ ٗب. هـبسوت خٌخٖ اػتدّٖ ، اًتخبثبت ٍ سإٔحضثٖ ّبٕدس گشٍُ ثشإ فٔبل٘ت ٓلالِ فشد

-حبرٖاػت ) هَسدًِش وو٘ؼًَٖ٘ هزلغدس تلو٘وبت  ًخجگبى ػ٘بػٖ صىهـبسوت فٔبل  همبلِشگزاسٕ دس ػ٘بػت اػت دس اٗي اح

 (.1398پَسػبسدٍٖٗ، 

 ػٌح دٍ دس ػ٘بػٖ ّٕب ذُٗپذ ثشسػٖ ػ٘بػٖ ٍ ٖ حَادثٌ٘ث ؾ٘پثِ  ٍ ًگشاًِ ٌذُٗآ ًگبُ ثب وِ ّؼتٌذ اؿخبكٖ :2ػ٘بػٖ ًخجگبى

 هذٗشٗت ساػتبٕدس  ثـشٕ ٍ صًذگٖ پ٘ـشفت دسّذف  ثب ،ػٌح ثِ اسائِ ساّىبسٕ ثبلاتشٗي دس ،پشداصًذهٖ ٖالولل ي٘ث ٍ داخلٖ

داؿتِ  ًمـٖ ن٘شهؼتم٘غهؼتم٘ن ٗب  كَست ثِ دس هٔبدلات ػ٘بػٖ ٗظٍُ ثِدس هؼبئل ػ٘بػٖ  وؼبًٖ وِ؛ دٌّذ اسائِ هؼبئل َّؿوٌذاًِ

 ثبلإ ّبٕتَاًبٖٗ ثبكبحجبى فىش  ثب ؿخل٘ت ٍ ثضسگبى ٔلاٍُث(. 1391 ،تَولٖ رجلٖلٌفٖ، ً٘ب، ؛ ؿف1386ٖٔ٘اًلبسٕ،ثبؿٌذ )

 (.1384الملن، ػشْٗ؛ 1392تشاثٖ، ) ػبصهبًذّٖ ٍ فىشٕ اػت

 ٖداخل ًبهِ يٗ٘هـخق دس آ فٗثب هحذٍدُ ٍُب تخللٖ هزلغ ؿَسإ اػلاهٖ ٍ خبف ّٕب َى٘ؼ٘وو ،38 هبدُ ًجك :وو٘ؼَ٘ى

 ٕتٔذاد آوبتٔ٘٘ي  .اػت ٓوَ ًفش 23ٍ حذاوخش ًفش ٓوَ  19 داسإ حذالل ٖتخلل ّٕب َى٘ؼ٘وو ؛اػت ؿشح هزوَس ثِ هزلغ

ٖ ًَ٘ؼّ٘ش وو ؿَسإ اػلاهٖ دٍسُ هزلغدّو٘ي  دس. گ٘شدٖ كَست هٖاخلد ًبهِ يٗ٘آ 44 تب 39هَاد  ثش اػبع خبف ّٕب َى٘ؼ٘وو

 ثش ػمف داسد، اهبفِ يٗؿشا ثب ٖهتمبه ٌذًُٗوب داسإ وِ ًَٖ٘ؼ٘وو ، ّوچٌ٘ياػت ذُ٘هبدُ ًشػ يٗدس ا هـخقوِ ثِ حذ ًلبة 

تٔذاد حذاوخش ٍ حذالل  ذٌتَاًٖ لبًَى ه يٗا ًْٖٗب تٗاص تلَ ثٔذسٍص  پبًضدُؿٔت تب  ٕهـتشن سؤػب ئتّ٘ ٍ هزلغ ؼِ٘سئ ئتّ٘

 ًبهِ يٗ٘آ ت٘ول تٗسٓب هوي. (1395)دّمبى،  دّذ ٘٘شتغٍ  ي٘٘تٔ ثبس هٗ، تٌْب ثشإ َى٘ؼ٘ػِ وو ٕثشا ًْبٗتبًهبدُ سا،  يٗدس ا هـخق
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، ٌذگبىٗاص ًوب ًفش 50حذالل  بٗهزلغ  ؼِ٘سئ ئتّ٘ ٘لٍِػ ثِ ّب َى٘ؼ٘وو اخت٘بست ٍ ٍُبٗفؿشح  ِ٘تْ ،كٗهلبد ي٘٘تٔ ،هزلغٖ داخل

ٍ  ٖتخلل ّٕب َى٘ؼ٘وو ٕسؤػب، هزلغ ؼِ٘سئ  ئتّ٘دس رلؼِ هـتشن  ٌٗىِثٔذاصا. ؿَدٖ ه ـٌْبد٘پ ّب َى٘ؼ٘اص وو ّش وذام بٗ

اص  ٖىٗ بٗ غ٘سئ بػتٗثِ س ٖ وِ دس ثبلا روش آى سفت،هـتشو رلؼِ .گشددهٖ ارشاتلَٗت ؿذ،  ٖداخل ًبهِ يٗ٘آ َى٘ؼ٘وو ٕآوب

  حوَس ثب حذالل ،هزلغ  غ٘سئ ًَاة
 

  ٕثب سأ حذالل هلَثبت آى .بثذٖٗ ه ت٘آوبء سػو 
 

 داؿت.خَاّذ  آتجبسحبهش  ٕآوب 

 ّبٕ هزلغ ؿَسإ اػلاهٖ(.)هشوض پظٍّؾ ذ٘خَاّذ سػ هزلغ ٌذگبىٗثِ اًلاّ ًوب ً٘ض هلَثبت
 

 یریگ نیتصوبنذی نظریه چارچوب -2-2

آى ثِ  سٗـِ 1ثٌذٕپشداصد. ًِشِٗ چبسچَةثٌٖ٘ سفتبس افشاد هٖثِ اسصٗبثٖ ٍ پ٘ؾ دسٍالْإ اػت وِ سؿتِچبسچَة هفَْهٖ ث٘ي

ّب ٍ ٖ داًٍض پ٘ـگبم دس وبسثشد اٗي دٗذگبُ دس تحل٘لآًتًَ (.Scheufele & Tewksbury, 2007گشدد )ؿٌبػٖ ثشهٖسٍاًـٌبػٖ ٍ ربهِٔ

-ّبٕ تلو٘نٍ ًِشِٗؿذُ  هٌشحهٌبلٔبت ػ٘بػٖ ثَد. اٗي ًِشِٗ ّوچَى ٗه هىتت ٍ سّ٘بفت پظٍّـٖ دس ٓلَم ػ٘بػٖ ٍ التلبد 

هتأحش اص تشر٘حبت  تٌْب ًِ ،وٌـگشاىػ٘بػٖ هـبسوت  وِ اٗي دٗذگبُ ثٔذاً، ًِشٗٔ ٓول رؤٖ اص آى هتأحش اػت. ّبٕ ثبص ًِِٗشگ٘شٕ، 

ً٘ض  ّب آىاحشگزاسٕ  ٍ ه٘ضاى اص ًَّ ّب آىاسصٗبثٖ هشتجي ثب ؛ ، تَػِٔ ٗبفتاػت هجتٌٖ وٌـگشاى 2اػت، ثلىِ ثش اهىبى ًوبٗؾ خَدّب آى

 آًچِاػت.  ًِش هَسد ارتوبٖٓ ٍ ػ٘بػٖدس سٍٗىشد تشر٘حبت وٌـگشاى،  ٓلاٗك ٍ (.1396غفبسٕ ػبسٍٕ ٍ ػ٘ذ اهبهٖ، اػت )هشتجي 

دس هْن  دٍ ًىتِ. ّبٕ ولاى ارتوبٖٓ اػتػبختبس ٗظٍُ ثِفشد ثب هح٘ي  دّذ؛ استجبىوِ ثِ تلو٘وبت وٌـگش دس همبم اًتخبة ؿىل هٖ

اغلت ّب ثشإ وٌـگشاى. اٍلَٗتهـخق ؿذى ( 2 ٍ سخذادّب، تحَلاتتفؼ٘ش ٍ هٌٔب ؿذى ( 1: ٍرَد داسدٕ ثٌذ چبسچَةفشاٌٗذ 

(. دَٗٗذ ّوبى) شدٗپزٕ كَست هٖثٌذ چبسچَةهؼبئل تَػي  ثٔوٖػبصٕ ػبدُ ٖ ٍػشًخ دّ ٘لٍِػ ثِٕ ثٌذ تٗاٍلَفشاٌٗذ تفؼ٘شٕ ٍ 

 ٓجبست اصثٌذٕ چبسچَة دسٍالْ(. Snow, 2004وٌذ )ٕ سا هٌشح هٖثٌذ چبسچَةهفَْم  ٘بػٖػ ٖؿٌبػ ربهِٔ اػٌَ پظٍّـگش حَصُ

وٌـگش ثشإ  هختلفّبٕ هإلفِثِ هٌٔب وشدى  ؛ؿَدهٖ ارتوبٍٖٓ  ػ٘بػٖسلبثت هـبسوت  حَصُدسن وٌـگش اص  ثبٓجهمَلاتٖ وِ 

 تٗشٗثحج اٍ دس هَسد هذ، گبفوي ٌگٗاسٍ ِٗاص ًِش يًٗوبد هتمبثل وٌؾ هَسددس (. 1396غفبسٕ ػبسٍٕ ٍ ػ٘ذ اهبهٖ، ) پشداصدهٖ

ثِ  ،ٕش٘تفؼ الگَّبٕ ٕىؼشٗ ًجكّب  اًؼبى ،ٍٕ ًِش. اص اػت بفتِٗ ساُ ض٘استجبًبت ً ٖ ٍبػ٘هٌبلٔبت ػ چْشُ ٍ ثشداؿت، ثِ داًؾ

ٍ  اًشافوبى بت٘ثش فْن هب اص ٍالٔ تأح٘ش لبثل تَرْٖ يٗبد٘ثٌ ِٖؿٌبخت ّٕبچبسچَة. دٌّذٖخَد هٌٔب ه ٖصًذگ حبكل اص ّٕبتزشثِ

 ًِشاص  .اًذ ٍْٗلبدسن  ػبص ٌِ٘صهّؼتٌذ ٍ  هٌٔبٖث بٌٗٓبكش هٌٔبداس  ثِ هٔشفٖ لبدس ّبچبسچَة شاٗص؛ داسًذ ن،ٗش٘گٖوِ ه ٖوبت٘تلو

 ثٌذٕپغ چبسچَة(. Goffman, 1974) ؿَدٖه ختِٗدس لبلت آى س ٍلبْٗوِ  اػت هَرَد ؾ٘اص پ ٖٗالگَ ،ّب چبسچَة يٗگبفوي، ا

تزشثِ ٖ، رٌّٖ ٍ ت٘ؿخل تٌَسات هحلَلهب وِ  رّيدسٍى  ٕػبختبسّب ًشفٖاػت. اص  ٕهٌٔبػبص ٖ ٗبهٌٔب ثخـ ٌذٗفشآ هٗ ٌَٓاى ثِ

خَد  ٍٕ هٌٔب ؿٌبػذٖه گشاىٍٗ هفبّوِ ثب د دادٍػتذخَد سا دس  اًؼبى گش،ٗد ًشفٍ اص  ػبصًذٖه سا ّٖٗبهب ّؼتٌذ، چبسچَة ؼتِٗص

چبسلض َّستي  ذگبُٗاص د ٕش٘گثب ثْشُ «ٕاٌِٗ٘خَد آ»وِ فْن هب اص خَدهبى  ذُٗا يٗ: اوٌذٖهٌشح ه سا ٌِ٘صه يٗ. گبفوي دس ابثذٖٗسا دسه

 ,Ritzer) شد٘گٖؿىل ه هبىٖؼتٍ٘ چ ٖؼت٘و ٖبثٗاسص ٕثشا ٕا ٌِٗ٘آ هٌضلِ ثِآًبى ثِ هب  ّٕبٍ ٍاوٌؾ گشاىٗاػتفبدُ اص د ثب هفَْم ،ٖوَل

1988.) 

ثِ دسن وبهل اص رْبى  لبدسافشاد  ثَدًذ ؿذ وِ هٔتمذ ٕگزاسِٗپب ٖگشاًٗگبفوي ٍ د ٘لٍِػ ثِچبسچَة  ي٘٘تٔ ٖؿٌبختربهِٔ ّٕببى٘ثٌ

، صسداس ٍ سادٖلبًٔ ،ٖپٌبّ ،خبً٘ىٖثپشداصًذ )خَد  ٍ رْبى اًشاف ٖصًذگ ٍ هٌٔبدّٖ تزبسة ش٘تفؼ ثِتب ػٖٔ داسًذ  هذامٍ  ً٘ؼتٌذ

سا ثِ وبس  «ِ٘اٍل ّٕبچبسچَة» بٍٗ  ٕش٘تفؼ ّٕبًشح ،وبسآهذ ٖثِ ؿىل ذٗٓبت رذلااًپشداصؽ ٕ افشاد ثشا گبفويثِ آتمبد . (1393

                                                           
1 Framing Theory 

2 Self-Expression 
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ّب سا چبسچَة ت،٘تشت يٗا ثِ. (Scheufele & Tewksbury, 2007) وٌٌذ ش٘تفؼ ٕداسٍٖ ثِ ؿىل هٌٔ ٕثٌذٓبت سا ًجمِلاتب اً شًذ٘گٖه

( 1993)اًتوي (. 1391 صادُ،ٕهْذ) گزاسًذٖه ش٘تأح ت٘داًؼت وِ ثش ًحَُ ادسان ٍ فْن هب اص ٍالٔ ٖؿٌبختٕ ّبٍاسًُشح تَاىٖه

وِ ثِ  ٕا گًَِ ثِ داًذ،ٖه ٖهتي استجبً هّٗب دس  وشدى آى تشثشرؼتِ دسن ؿذُ ٍ تٍ٘الٔ ّٕبرٌجِ ٖسا اًتخبة ثشخ ٕثٌذچبسچَة

 (.Entman, 1993ؿَد )آى هَهَّ هٌزش  ٕثشا ٕـٌْبد٘حل پساُ بٍٗ  اخلالٖ ٖبثٗاسص ،ٖٓل ش٘تفؼ اص هؼئلِ، ٖخبك فٗتٔش

-ثخؾ اٗي هَاسد. اػت بم٘پ شًذُ٘گ هتي، گش،استجبى ،فشٌّگ داسًذ وِ ؿبهل ٖهختلف ّٕبتّ٘ب هَلٔوِ چبسچَة وٌذٖه اؿبسُ اًتوي

 ٕثٌذ چبسچَة فشدٕ ٍ ارتوبٖٓ ٕبهذّب٘تٌِ٘ن ٍ پ ،ٕثٌذ چبسچَةؿبهل: فشاٌٗذ  وِ ّؼتٌذ ٕثٌذ چبسچَة هشاحل شًٗبپزٖٗرذا ّٕب

چبسچَة تَاى هٖ هَهَّ، وِ هتٌبػت ثب ّش ًَس ثِ، ّؼتٌذتٌَّ ثؼ٘بس صٗبدٕ  داسإ ّبچبسچَة(. Entman, 1993) ؿًَذٖه

اص  وذامّش  ٘شٕوبسگ ثِ .دسثشگ٘شًذتشٕ اص هحتَا سا ولٖ خلَك٘بت لبدسًذ ّبچبسچَةّوچٌ٘ي آى سا ؿٌبػبٖٗ وشد.  خبفهَهَٖٓ 

وِ  ؿَداػتفبدُ هٖ هَاسدٕ دس هَهَّ هحَس ّبٕثِ ًج٘ٔت هَهَّ داسد. اص چبسچَة ثؼتگٖ ّب ث٘ؾ اص ّش چ٘ضاٗي چبسچَة

وِ ّذف خَاّذ ؿذ،  اػتفبدُ صهبًّٖبٕ ٓبم چبسچَة ٍ ؿٌبػبٖٗ دل٘ك آى ثبؿذ. فشد هَهَّ ّبٕ هٌحلشثٍِٗظگٖاٍلَٗت ثب 

ٓبم  ّٕبدس لبلت چبسچَة ّوبًٌذ اًَاّ هحتَاتَاًٌذ هٖ ٖٓلو َهَٓبته ّشچٌذ ثبؿذ، ولٖ هَهَّّبٕ ٍٗظگٖهمبٗؼِ  ٖپظٍّـ

ٗه سٍٗىشد و٘فٖ  تَػيرضئ٘بت آى  ٖخبف ثب آصهَى توبه ٍلبْٗثش ، هتوشوض هَهَّ هحَسّبٕ چبسچَة شًذ،٘گ لشاسٖ هَسدثشسػ

رضئ٘بت هشتجي ثب ٍلبْٗ ٗب هَهَٓبت دس ّبٕ خجشٕ، ثٌذٕچبسچَةساثٌِ ثب پظٍّؾ دس  اًزبم ثِ هٌزش سٍٗىشد هَهَّ هحَس .اػت

 ٕثٌذچبسچَةٔ ٌ٘گشفتِ دسصه اًزبم ّٕبپظٍّؾ ٖ؛ اهب ثشسػ(1398 ٓؼگشٕ،ٍ  پٌبُ دسٍٗضداى) ؿَدهٖػٌح دلت ثبلا حبل ثشسػٖ ثب 

 ض٘حبهش ً پظٍّؾ وِ ّذف ٕض٘خبف ثَدُ اػت؛ چ ّٕبّب ّذف هٌبلِٔ اػتخشاد چبسچَةاغلت پظٍّؾ دس وِ دّذٖٓلن ًـبى ه

 .ؿَدٖهحؼَة ه

 الگَّبٕهزوَِٓ  ٓجبست اص ، چبسچَةّب آى اصًِش. دادُ ؿذُ اػتاػٌَ ٍ ّوىبساًؾ  ذَٗٗدتَػي پشػؾ  يٗثِ ا ٖل٘تفل ٖپبػخ

هح٘ي ػبصٕ ثِ ػبدُ ،افشاد ٍ حبل هحذٍدُ گزؿتِ دسٍلبْٗ  ٖتَال، ّبتٍ٘هٔ ،بت٘تزشث ،بء٘اؿ ٕگزاسهشصٍ  ٕگشٌؾٗگضوِ ثب  ٕش٘تفؼ

 ّٖٗبِ٘تَك شًذُ٘دسثشگ ي٘. ّوچٌثخـذٍٖ ثِ آى هٌٔب ه وٌذٖه اسائِفـشدُ  ٕشٗتلَ، ي٘اص ول هح دس ٍالْ .پشداصدهٖوٌـگشاى  اًشاف

-وشدُ ٖٗؿٌبػب ثبؿٌذ سا ٖوٌؾ رؤ ٕساٌّوب تَاًٌذٖوِ ه ٖؿٌبخت ٕػبختبسّب ًٖشاح ّب هٌلَة اػت. آى ت٘ثِ ٍهٔ ذى٘سػ ٕثشا

 ًٖشاح( 1د: گ٘شٖػِ هشحلِ اًزبم ه ًٖ ثٌذٕچبسچَة ٌذٗآًبى فشآ ًِشاص  ،ثٌبثشاٗي؛ اًذؿذًُـبى دادُ ثٌذٕچبسچَة ٌذٗفشآدس ٍ اًذ 

 ي٘٘سا تٔ هزشمٍ هملش َٓاهل پشداصد؛ ثِ اٗي كَست داسد هٖاكلاح ثِ  بص٘وِ ًٍ سٍٗذادّبٖٗ  ػبصهـىل يٗؿشا: ثِ ؿٌبػبٖٗ ٖؿٌبخت

 .ذًٗوبٖه

 بٗ هـىل ذآٍسًذُٗاػت وِ پذ افشادٕ ًؼجت ثِ ،ٖل٘تـخ ًٖشاحوبسوشد اكلٖ دس  ٌَٓاى ثِ اتْبم شادٗا، ّبضٍُ٘ اًگ ّبٖظگٍٗ اًتؼبة

 يٗ. اپشداصدهٖ ًشح ولٖ تذٍٗي ٗهٍ ثشإ رجشاى خؼبست ثِ تشػ٘ن  :ًگشثٌٖ٘ ٗب آٌٗذُؾ٘پ ًٖشاح( 2؛ ؿًَذٖه ٖثذتش وٌٌذُ آى هٔشف

 ثشإ ٖل٘تـخ ًٖشاحٍ  ٌٖ٘ث ؾ٘پ ًٖشاح ٓل٘شغن هشٍست ؛ؿَداًزبم  ذٗثب ٍ تَػي چِ وؼٖ ٖٗچِ وبسّب؛ وٌذهًٖشح هـخق 

الذام  لاصهِ. ؿَدًٖو هٌزش ٖوٌؾ رؤ ؾٗذا٘پثِ  خَدوبس كَست ثِ اص احَال فٗٔبسدس هَسد اٗي ت اهب اروبّ، ّٖوگبً ذ٘تحمك ثؼ

 ؛آى وبس اػتاًزبم  ٕثشا ٍ لبًْ، وٌٌذُلبًْ لٗدلا اصٕ ا هزوَِٓ، داؿتي ٖٓذالتٖث ٍ ٖرؤ هـىل هٗحل  هٌَِس ثِ هشدم ٖرؤدػتِ

هملش،  فشد ٘لٍِػ ثِ ٖاًزبم ٓول اص هٌبػت ضُ٘اًگٗب  ٖهٌٌم ٍٕ هجٌب ٖثِ ٍاطگبى اػتذلال ٕاؿبسُ هحَس ٘لٍِػ ثِ :ٖضؿ٘اًگ ًٖشاح( 3

دس خلَف  ّبتٍٗ َّ ّبضٍُ٘ اػٌبد اًگ اتْبم شادٗا ٖل٘تـخ ٖوبس ًشاح وِٖ دسحبل يٗ؛ ثٌبثشا(Snow, 2004وٌذ )ٖه سفْسا  بصً٘ يٗا

 ض٘هـتشن ً ّٕبضُ٘اًگ يٗ. اوٌذَّٖاداساى سا دًجبل ه ّٕبتَّٗ ٍٖ ػبختبس ارتوبٓ ضؽ٘اًگ ٖاّذاف اػت، ًشاح ش٘٘تغ بٗدؿوٌبى 

 (.1396غفبسٕ ػبسٍٕ ٍ ػ٘ذ اهبهٖ، ) سٍدٖؿوبس ه ثِ ٖوٌؾ رؤ ٕثشا ٖهٌبػج بس٘خَد هحشن ثؼ ًَثِ ثِ
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َّٗت( ً٘ض  –گشاٖٗ )وٌؾ هٌٔبٖٗ ثلَهش ٍ گبفوي( دس ثشػبختثٌذٕ ٓلاٍُ ثش هىتت وٌؾ هتمبثل ًوبدٗي )ّشثشت سٍٗىشد چبسچَة

-ّبٕ تفؼ٘شٕ تٔبهل ؿىل هٖفشاٌٗذ ٍاػٌِ ثًِجٖ٘ٔ ٍ خَدوبس ثب سٍٗذادّب ٍ تزشث٘بت هشتجي ً٘ؼت، ثلىِ  ًَس ثِسٗـِ داسد وِ هٌٔب 

-ٕ وٌبس ّوذٗگش لشاس هٖا گًَِ ثِا ّبٕ هْن ٍالٔ٘ت سوِ هإلفِ اػت ٕثٌذ كَستثٌذٕ، (. ًمؾ هْن چبسچَةGoffman, 1974گ٘شد )

؛ 1394ػ٘ذ اهبهٖ، ) ذٗآهٖثِ دػت ؿَد، ٗب ثِ صثبى تحل٘ل سٍاٗت، سٍاٗت خبكٖ اص آى وِ هٌٔبٕ خبكٖ اص آى هؼتفبد هٖ دّذ

 (.1393ٍ ًلش اكفْبًٖ،  پَسرلاٖٗ

 

 هاگیریدر تصوین زناى هسلواى شیعه سیاسی حذ هطلوب هشارکت -2-3

 کرین دیذگاه قرآى-2-3-1

 الْٖ ٔف٘خل تَّٗاػبع  يٗا ثش ؛داًؼت ًٍذاص خـذا بثت٘ثـِ ًـ ٕگش تّٗذا ـِٗاًذّوبى تَاى ٖسا ه وشٗن لـشآى ٖبػ٘ػـ ـِٗاًذ

، وشٗن لشآى ٖبػ٘ػـ ش٘دٍم حـبون دس تـفؼ ٖظگٍٍٗ  ؿشىاػت.  ٖآگبّ ٍ داًؾ هَسد اٍل٘ي .اػت حىَهت دس لشآى ٖؼتگٗؿب  هلان

ٍ  بت٘تزشثاص  اػتفبدُهـَست ٍ ، يٗؿٌبخت دٍ ٓذالت ، لاصم ّٕبٖآگبّ ،ٖرات ّٕبٖؼتگٗؿب ٓلاٍُ ثش اػت؛ لـشآى 1ٓذالت

 (.1376، الذٗيؿوغ) اػت ٖهـبسوت ٓـوَه ٌِ٘صه ثبٓج فشاّن ؿذى داًذ دسًت٘زِٖ هٕ صهبهذاس هشٍس رْتسا  گشاىٗدٕ ّب ذگبُٗد

اسُ ربهِٔ ثِ اد ٕؿبى سا ثشاٖؼتگٗسا دس خَد فشاّن آٍسدُ ٍ ؿب ٓذالت(، هـَستٖ، آگبٍّ  داًؾػِ ؿشى ) لبدسًذصًبى  ثذٍى ؿه

 همبثلدس  غ٘ثلم ٖحىَهت ش٘تذث ٗبدآٍسٕثب  اداسُ ٍ حىَهت ثِ صًبى سا ٍٕاگزاس ت٘هـشٍٓ وشٗن لشآى. (1380 ػزبدٕ،سػبًٌذ )احجبت 

اؽ  ٓبًفِ ٍ هتأحش اص وٌذٖ حىَهت ه ٖخَث ثِوِ  ٖ. اًؼبًدّذٖ ًـبى ه ،ؿذ «ػجب» هـشدم وِ هٌزش ثِ ًزبت  وبى٘ػل حوشت ًبهِ

 (.1391هٌْشٕ، ) شد٘گٖ لشاس ًو

 ٖبػ٘ػ حَصُ. دس ؿَدهحؼَة هٖ خلالٖ، ارتوبٖٓ ٍ اًؼبًٖ پبًِِٗبم حىَهت اػت،  هجٌبٕ ؿَسا هوي آًىِ ،ٖاػـلاه اًذٗـِدس 

 رْت ثشلشاسٕ ٕالِ٘، ٍػؿَسا . دس اػلامگ٘شدهٖ ٖٓوَه حَصُوِ دس  ٖوبت٘تلو هؼئَل٘ت شفتيٗدس اًتخبة ٍ پز هشدمحك  ؿَسا

ٍ  2ٌْن٘ث ٍٕ اهشّن ؿَس»: ؿَساهـَست ٍ  هَسددس لشآى وشٗن هٔشٍف  ِٗدٍ آ. (1386وَؿؾ، اػت ) ٔتٗؿش اّذافٍ  التٓذ

هـَست  دػتَس  بهجش٘ثِ پ ٘ي آٍِٗ دس دٍه پشداصدهٖثشرؼتِ هإهٌبى،  خلَك٘بتاص  ٖىٗاٍل ثِ ث٘بى  ِٗآ دس «3الاهش ٖؿبٍسّن ف

ّش صهـبى ٍ دس  سٍؽ ؿَسادس  وِ ٖهٌٔ ثِ اٗيهإهي ّؼتٌذ.  صًبىٍ هشداى اص هإهٌبى،  هٌَِس ِ،ٗدس ّشدٍ آدّذ. سا هٖ ثـب هـإهٌبى

 .(1380ذ )حؼٌٖ٘، داسً ؿشوتّـشدٍ حك  ،صىٍ هـشد ، ٕا ٌِ٘صه

حىَهت ٗب ثب فشد  ثبٓبم ربهِٔ، دس ساثٌِ فشد  ٓشكِسا دس  ًِبست ٍ ٕشگزاس٘تأحثحج  ٓوشاى ػَسُ آل 104ٍ  110وشٗن دس آٗبت  شآىل

دس ٍ صى سا  هَاسد هشد ثٔوٍٖ دس  داًؼتِ ّٖوگبً ت٘هؼئَل اٗي سالشآى ؛ وٌذٖه ث٘بىاص هٌىش،  ٍٖ ًْ هٔشٍف اهشثِ شٍ٘ ثـشٓىغ ثب تٔج

 هشداى 4«المنُكَرِ عَهِ وَيَنهَونَ بِالمَعروفِ يَأمُرونَ بَعضهُُم أَولِياءُ بَعضٍوَالمؤُمِنونَ وَالمُؤمنِاتُ . »داًذهٖ ٕػْن هؼبٍ هؼئَل٘ت داسإ يٗاًزبم ا

تٌْب   ، ًِوشٗن لشآى يٗثٌبثشاداسًذ ٖ ًبپؼٌذ ثبصه ٍٕ اص وبسّب داسًذٖ ٍاه ذُٗپؼٌذ ٕوِ ثِ وبسّب گشًذٗىذٗدٍػتبى  وبى،ٗا ٍ صًبى ثب

پَس ؛ هْذ1380ٕحؼٌٖ٘، ) داًذٖ ه اٍ فٍُِ٘ ٍ ف٘تىل سا ثلىِ آى داًذٖ ه اٍ سا حكّ ٖبػ٘ػـ ّٕب ت٘اص فٔبل حَصُ يٗصى دس ا هـبسوت

-تلو٘نٗب  ٕضٗس ثشًبهِ ساّىبسٌَٓاى  ثِ هـَست وِ ّبٖٗحَصُ توبم دس ،ٕگزاس لبًَى ٓشكِ ٓلاٍُ ثش وشٗن لشآى .(1395صٌٗبتَى، ٍ 
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 لشآى ّوچٌ٘ي .وٌذهى تأٗ٘ذ سا صى كلاح٘تٍ  ؿبٗؼتگى هوٌىكَست  ثِلزا  ،دّذٖ ه هـبسوت حك صى ثِ ؿَدهٖ اػتفبدُ گ٘شى

 .(1385 ،ٕغفبس ٖشٍاًٗا) داًذٖ ه ّوگبًى ٗه هؼئَل٘ت آى، ّبٕتوبم ثخؾ دس سا ارتوبٓى وٌتشل ٍُ٘فِ
 

  ینیخودیذگاه اهام -2-3-2

-هٖ سا اًؼبى رٌغ دٍ ّش ارتوبٖٓ ػ٘بػٖ ٍ حوَس ٍ اػت اًؼبًٖ ووبل ثِ سػ٘ذى ثشإ ٕا لٍِ٘ػ اػلام، دس ػ٘بػٖ لذست وؼت

 ػ٘بػت دس ك ٍ تىل٘ف دخبلتح ً٘ضّب  خبًن ،ً٘ؼت ثبؿذ دٍلت كشفبً هتٔلك ثِ وِ اسحٖ ػ٘بػت ذٗفشهبٖ ه  خوٌٖ٘ اهبم .ذًلج

سا دس  فمٍِ  اخلاق ـبىٗا .(1397 ،ٕلبدسثبؿٌذ ) ربهِٔ ٕسٍٗذادّب هحن پ٘شٍ ٍؿًَذ  يً٘ـ خبًِ ثَدى صى ثِ دل٘ل اٌٗىِ ًِ. داسًذ

 اص هٌٖٔ٘ ّٕب ت٘ثب اصدٍاد، هؼئَل ّشچٌذاػت. ٓذالت ٍ اخلاق داؿتٌذ وِ سٍح اػلام سٍح  ذ٘تأو ٍٖ دس ّش ثحخ داًٌذوٌبس ّن هٖ

 لحبٍ ؿَدٖ دس اٗي لشاسداد صهبً بتٍ٘ همتوٓذالت اخلاق ٍ وِ  ػتا ٖصهبً ٍلٖ؛ ؿَدٖ ه زبدٗا ّش دٍ ًشف ٕثشا ٖلحبٍ حمَل

هوي حفَ هلبلح خبًَادُ، ٍ دس ػخٌبًـبى  ؼتبدًذٗا ؾٗاهبم ّوَاسُ ثش هَاهْ خَ لزا .(1371 ،خوٌٖ٘) اػت هٌلَة تٍ٘هّٔوبى 

 لشآى ٍ اص دفبّ ثب ّذف هؼلوبى صًبى .ذوشدً ٕاػتٔذاد آى ساداسًذ، پبفـبسٍ تَاى وِ  إحَصُصًبى دس ّش  ٗتثش ٓذم آتمبد ثِ هحذٍد

 حفَ ٍٕ دس لٌ٘ف سٍحِ٘ اٗي ثبٗذ هبدسٕ ًمؾ اٗفبٕ دل٘لثِ  صًبى، ٕشٗپز ت٘هؼئَل دس الجتِ. ؿًَذهٖ ػ٘بػت ٓشكِ ٍاسد اػلام

 حىن گزؿتِإ وِ دس هـؼئلِچشاوِ ٗه . دس ارـتْبد صهبى ٍ هىبى اػت وٌٌذُ ي٘٘تٔدٍ ٌٓلش  :ٌذٗفشهبٖ ه خوٌٖ٘  اهبم .ؿَد

ثٌبثشاٗي ٗه هزتْذ  ٗه ًـِبم پ٘ذا وٌذ؛ٍ ػـ٘بػت  الـتلبدارـتوبّ، دس سٍاثي حبون ثـش  حـىن رذٗذٕ داؿتِ، هوىي اػت خبكٖ

 .(1389 ًظاد، ٓشةآوَچى٘بى ٍ ؛ 1371 ،خوٌٖ٘هؼبئل صهبى خَد احبًِ داؿتِ ثبؿذ ) ثبٗذ ًؼجت ثِ

دس ٍلٖ ، ًجَد ؼتٗثبٖ ه وِ چٌبىآً لبدس ثِ سٓبٗت لبًَى، فشٌّگ ٍ ٓذالتصى  چَى، ؿذتلمٖ هٖاگش دس گزؿتِ، حـىَهت صى هٌفٖ 

 ػ٘بػٖ هؼبئل دس صًبى دخبلت  ٌٖ٘خـو (. اهبمفشّ٘ختِ ثبؿذ ٍ هـَست وٌذ )ّوبىٓبلل ٍ  تَاًذٖ ه. صى فشق داسدتفبٍت هصهبى هب 

 دس ثبٗذ بى ّنصًداسًذ،  دخبلت ػ٘بػٖ هؼبئل دس هشداى وِ گًَِ : ّوبىٌذٗفشهبٖ ه ٍ داًٌذٖ ًورذا  هشدم ٓوَم هـبسوت اص سا ربهِٔ

 اًتخبثبتٍ  ّب ٖٗوب٘پّسا ٍ تِبّشات دس هشدم تَدُ هـبسوت ثِ ػ٘بػٖ هـبسوت ثـبؿٌذ هشداى ّوشاُ ارتوبٖٓػ٘بػٖ ٍ  ّٕب ت٘فٔبل

گ٘شٕ ٍ تلو٘ن حَصُ دس هـبسوت ربهِٔ، ػ٘بػٖ ًخجگبى ساثٌِ ثب دس ػ٘بػٖ هـبسوت دٗـگش ًَّ ،ؿَدًوٖ هحذٍد ادٍاسٕ

 ثبٗذلجل اص ّش چ٘ض  لزا؛ داؿتٌذ اؿبسُ صًبى هـبسوت حَصُ دٍ ّـش ثـِ هجبسصُاًملاة ٍ  سٍصّبٕ اٍل٘ي اصاهبم  ؛اػت ٕگزاس لبًَى

 .ؿَد فشاّن گ٘شٕتلو٘ن ّبٕحَصُ دس صًبى هـبسوت ّبٕصهـٌِ٘

دسگشٍ  ٗه ربهِٔ ػشًَؿتچشاوِ  ؛داًؼت هٖ ؿشٖٓ دٌٖٗ ٍ ٍارت ٍ ّن ٗه فشٗوِ آًبى حك ّن سا هشدم ػ٘بػٖ هـبسوت  اهبم

ٍ اثٔبد  ّبٕ صهٌِ٘. ًجَدلبئل  صى ث٘ي هشد ٍ تفبٍتٖ ساثٌِ اٗي دس ٍ اػت ػ٘بػٖ ٖ ٍارتوبٓ ّبٕربهِٔ دس حَصُ افشاد آى هـبسوت

( ؿشوت دس ػبصًذگٖ ربهِٔ، 2( حك اًتخبة وشدى ٍ اًتخبة ؿذى، 1ؿبهل:  صى دس دٗذگبُ اهبم خوٌٖ٘ ارتوبٖٓ ػ٘بػٖ هـبسوت

دس  ٕهتفبٍت اػت: آصاد اػتدس اػلام ثب آًچِ دس غشة  ٕوِ هٌَِس اص آصاد اؿبسُ داسًذ الجتِ اهبم ٕ؛ آصاد( ثشخَسداسٕ اص 3)

 ثٌبثشاٗي ثشإ؛ (1371خوٌٖ٘، ) دفبّ دسكحٌِ ( حوَس4؛ اػت فؼبد ثبؿذ دادُ ثذٍىسا وِ  ّبٕاػلام ّوِ آصاد  لبًَى اػت، چبسچَة

 هشداى ّوچَى لبدسًذصًبى ٍرَد ًذاسد،  اػلام دس خبكٖ هٌْ اػلاهٖ، اػلام ٍ هتَى كذس ٓولٖ ػ٘شُ ى ثشاػبعصًب ػ٘بػٖ هـبسوت

 هٌّْب  آى ثِ ٗبفتي دػت اص صًبى وِ اػت( ِ٘فمٖ ٍلربٗگبُ ) ٖحىَهت ثبلإ هٌبكت اص ثشخٖ فمي ثشخَسداسؿًَذ؛ ػ٘بػٖ حمَق اص

 اًذ.ؿذُ
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 هذل هفهوهی تحقیق-2-4

. هذل سا اًتضآٖ اص وٌذسا تج٘٘ي هّٖبٕ هختلف ٗه پذٗذُ ارتوبٖٓ اػت وِ ثخؾ ًوبدٕ اص ٍالٔ٘ت هذل دس ٗه چبسچَة ًِشٕ،

ص ثب اػتفبدُ ا، هذل هَسدًِش . دس اٗي پظٍّؾسٍدٖ هثِ وبس ٍ ًِن دادى  هب اص ٍالٔ٘ت دٗذگبُٕ ػبص ػبدُ ثب ّذفوِ اػت ٍالٔ٘ت 

تب  ،تلاؽ ؿذُ ٗن ٍ اهبم خوٌٖ٘ وش اص دٗذگبُ لشآىهـبسوت ػ٘بػٖ صًبى هؼلوبى حذ هٌلَة  ًِِٗش ٍذٕ ثٌةچبسچَ هجبحج ًِشٕ

صًبى دس ثشخٖ اص  حوَس ووشًگٓلل  ،ّبٕ هختلف هزلغ ؿَسإ اػلاهٖگ٘شٕ صًبى دس ٓشكِ وو٘ؼَ٘ىّب تلو٘نچبسچَة

 .تحل٘ل ٍ ثشسػٖ ؿَدهزلغ ّبٕ وو٘ؼَ٘ى
 ّبٕ ًِشٕ()هٌجْ: ٗبفتِ ،هزلغ ّبٕحَصُ وو٘ؼَ٘ىگ٘شٕ ًخجگبى ػ٘بػٖ صى دس ّبٕ تلو٘نالگَٕ چبسچَة. 1شکل 

           

              

         

           

              

                      

                

                 

              

                          

 
 

 ّبٕ ًِشٕ()هٌجْ: ٗبفتِ، ٗذگبُ لشآى وشٗن ٍ اهبم خوٌٖ٘ هذل هفشٍم حذ هٌلَة هـبسوت ػ٘بػٖ صًبى هؼلوبى اص د .2شکل 
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 شناسیروش -3
، صادُ)هذسع اػت ثِ ٍالٔ٘ت فتيٗب اثضاسّبٕ دػتٗب  سػ٘ذى ثِ ّذفٖ هٌَِس ثِ ّبفٔبل٘ت هزوَِٓ ٖ دسٍالْ،پظٍّـ ّبٕ سٍؽ

ثِ ثب تَرِ  اػت؛ ؿذُ  ّبٕ تحل٘ل هحتَإ و٘فٖ ٍ ووٖ اػتفبدُسٍؽ اص ثِ ؿَُ٘ تلف٘مٖدس اٗي پظٍّؾ  ؛(1396ًَاثخؾ ٍ ًَرسٕ، 

تٔذاد افشاد  اؿجبّ(ًـَد ) ش٘دػتگ ٕذٗهٌلت رذ گشٗوِ د إهشحلِثِ  ذى٘سػ ،(تٗوفبًِش )َسد افشاد ًوًَِ ه ول پَؿؾ :دٍ ٓبهل

 دٗذگبُ صًبى ًوبٌٗذ، ًٖرضئ٘بت  ،، فشاّن ػبختي اهىبى دسنػبختوٌذِ و٘سٍؽ هلبحجِ ًدل٘ل اًتخبة . هَسد هلبحجِ تٔ٘٘ي ؿذًذ

-أًٌبف ٖسٍؿوِ  ٖهتٌ ل٘اص تحل گًَِ يٗدس ا خَاّذ ثَد. ّباثضاس تحل٘ل هلبحجِ ٌَٓاى ثِ 1هحتَا ل٘تحل. ٖ اػتف٘هٔتجش و ٌذٗفشآ هٗ

 حبكل هٌبػت شّ٘ب ٍ تفؼ آى استجبى ،تش هْن ي٘هوبه تَاىٖهتٌَّ حبكل اص هلبحجِ اػت، ه ّٕبدادُ ٖف٘و ل٘تحل ٍٕ هٌبػت ثشا شٗپز

 .(Furber, 2010هلبحجِ سا ًـبى داد ) ّٕباص دادُ
 

 ّب آىإ ك٘بت صهٌَِ٘ثِ ّوشاُ خل ؿًَذگبى هلبحجِ فْشػت .1جذيل 

شًوذگان مصاحثٍ ردیف حًزٌ  

 اوتخاتیٍ

یىذگیماو رٌيد سه تحصیلات  

الـشِٗٔ دػتغ٘ت گَّش 1 ٘ؼبًغل فَق تْشاى   1314 1 ،2 ،3  

 4، 3، 2، 1 1324 هتَػٌِ ٍ حَصٍٕ تب ػٌح تْشاى 2هشٗن ثْشٍصٕ 2

 3، 2، 1 1322 ؿـن اثتذاٖٗ تْشاى ٓبتمِ كذٗمٖ 3

 4 1321 ؼبًغ٘ل فَق وشهبًـبُ اختش دسخـٌذُ 4

 5ٍ  4 1329 ؼبًغ٘ل فَق تْشاى هٌ٘شُ ًَثخت 5

 5 1341 دوتشٕ تْشاى فبئضُ ّبؿوٖ 6

 5 1336 ؼبًغ٘ل فَق هـْذ هشهِ٘ كذٗمٖ 7

 5 1334 دوتشٕ اكفْبى صّشا پ٘ـگبّٖ فشد 8

 6 1335 دوتشٕ دؿتؼتبى حو٘ذُ ٓذالت 9

 6 1335 دوتشٕ تْشاى الِْ وَلاٖٗ 11

 6 1338 ل٘ؼبًغ اكفْبى اوشم هلَسٕ هٌؾ 11

 9، 8، 7 1343 دوتشٕ تْشاى فبًوِ سّجش 12

 9، 8، 7 1338 دوتشٕ تْشاى لالِ افتخبسٕ 13

 9، 8، 7 1335 ؼبًغ٘ل فَق تْشاى فبًوِ آل٘ب 14

 8ٍ  7 1331 دوتشٕ هـْذ ٓفت ؿشٗٔتٖ 15

 8ٍ  7 1345 دوتشٕ وشد فبًوِ آرَسلَ 16

 9 1349 پضؿه ػ٘ؼتبى حل٘وِ ٓبلٖ 17

 9 1351 ؼبًغ٘ل فَق ػو٘شم ػىٌِ٘ ٓوشاًٖ 18

 10 1359 ؼبًغ٘ل فَق لضٍٗي حو٘ذُ صسآثبدٕ 19

 10 1357 داًـزَٕ دوتشٕ ٓؼلَِٗ ػىٌِ٘ الوبػٖ 21

 

                                                           

1 Thematic analysis 

تَػي آلبٕ ه٘شداس ثب اٗـبى  لجلاًإ وِ اص هلبحجِ دسٍالْثْشٍصٕ ثِ دل٘ل اٌٗىِ دس ل٘ذ ح٘بت ًجَدًذ ثِ كَست اػٌبدٕ اًزبم گشفت.  هشٗن ثبخبًن. هلبحجِ 2

 (. هلبحجِ ثب هشٗن ثْشٍصٕ، خبًشات. هشوض اػٌبد اًملاة اػلاهٖ. هٔبًٍت تبسٗخ ؿفبّٖ.1388ه٘شداس، هشتوٖ. )كَست گشفت اػتفبدُ ؿذ. 
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اهىبى  ثٔلاٍُ هَرت فشاّن ؿذى. سا پ٘ذا وشد صا ت٘ن حؼبػّ٘بهفربٕ  صًبى ًوبٌٗذُدس هتي اُْبسات  تَاىاٗي سٍؽ هٖ ووه ثِ

ثِ اٗي سٍؽ  اػت. ؿذُاػتفبدُ هحتَا دس اٗي پظٍّؾ  سٍؽ تحل٘ل . اص(Smith & Firth, 2011) ؿَدهٖ ٗب اكلاح آى ًِِٗش ل٘تىو

 ؿٌبخت اًذٗـِثبٓج تحل٘ل هحتَا  ٘لٍِػ ثِهٔىَع ؿىل   ثِ تَاًذٖ ّوچٌ٘ي ه .وٌذهٖٓولىشدٕ ووه ٕ ّب پظٍّـگش دس تِْ٘ هذل

 (.1382ٖ، بًخ)ػبسٍ ٓلاٍُ ثش سػ٘ذى ثِ تَك٘ف ثِ تحل٘ل ٓل٘ت ً٘ض دػت ٗبفت دسٍالْؿَد. ػجه ٗه ًَٗؼٌذُ ٗب ؿبٓش  ٗب

ٗب ؿوبسؽ َٓاهل هتٌٖ آؿىبس  هٌَِس ثِتحل٘ل هحتَإ ووٖ،  :ؿًَذهٖ ٕثٌذ دػتِ ٍ ووٖ تحل٘ل هحتَا دس دٍ ًَّ و٘فٖ ّٕب ه٘تىٌ

گشاٗؾ  ،هتفبٍت ٗىشدٕسٍ دس .اػت لجلٍٖ  ًِشٕتزشثٖ  ّبٕپظٍّؾ حبكل اصّب ٗب پبػخ ثِ ػإالات آصهَى فشهٌِ٘ٓبكش، ثب ّذف 

ثشاػبع اػتٌجبى ثب سٍؽ و٘فٖ، تحل٘ل هحتَا  دساػت.  زبدؿذُٗتحل٘ل هحتَإ ووٖ، ا اٗشاداتسفْ  ثب ّذفو٘فٖ  ثِ تحل٘ل هحتَإ

ًفش  20حبهش ؿبهل  (. ًوًَِ آهبسٕ دس پظٍّؾ1373َّلؼتٖ، ) اػت ؿذُ فٗوِ دس پ٘بم تٔش خلَك٘بتًٖتبٗذ هجتٌٖ ثش ثَدى ٗب ًجَدى 

هلبحجِ ً٘وِ هٌَِس اص  ػبختوٌذ ثش سٍٕ آًبى اًزبم گشفت.تلبدفٖ هلبحجِ ً٘وِ كَست ثِاػت وِ  هزلغاص صًبى ًوبٌٗذُ 

دٌّذگبى، پشػ٘ذُ  پبػخ ولِ٘هـبثِ اص  ّٕب پشػؾ ؛ؿَدٖ ه إ اػت وِ ػإالات دس آى اص لجل هـخقهلبحجٌِٖٗٔ ػبختبسٗبفتِ، 

دس ًٖ د؛ ثلىِ ؿَٖ روش ًو ّب دس ساٌّوبٕ هلبحجِ آى ؿَُ٘ ث٘بىٍ تشت٘ت  رضئ٘بت هلبحجِ،دّٖ آصادًذ. دس ؿَُ٘ پبػخ ّب آى. ؿَدٖ ه

(. هشحلِ ثٔذٕ تجذٗل هتَى هلبحجِ اص حبلت گفتبسٕ ثِ 1382، لاٍس؛ د1397، صادُ ٍ ّوىبساىهذسعؿًَذ )ٖ هلبحجِ تٔ٘٘ي ه هشاحل

ؿَد. دس پبٗبى هتَى هلبحجِ ػبصٕ هٖثِ ؿىل هفبّ٘ن، همَلات، وذگزاسٕ ثبص، خلاكِؿىل ًَؿتبسٕ اػت؛ ػپغ هتي هلبحجِ، 

افضاس ٍٗضَٗ ثشإ تشػ٘ن ًشم ؛ًوَداسّبٖٗ تشػ٘ن ؿذُ اػت كَست ثِ Excelّب هلبحجِ ثِ دس هح٘ي تفؼ٘ش ٍ تحل٘ل خَاّذ ؿذ. دادُ

 .اؿىبل اػتفبدُ ؿذُ اػت

 .اػت آهذُ 1 رذٍل دس رٗل ّب آىإ ك٘بت صهٌَِ٘ثِ ّوشاُ خل ؿًَذگبى هلبحجِفْشػت اػبهٖ 

 

 هایافته-4
 ها وىیسیکوو ترجیحات در  یریگ نیتصوچارچوب  -4-1

گ٘شٕ، تشر٘ح : هجٌبٕ تلو٘ناصرولِاػت  ؿذُ ٖٗؿٌبػبثشإ اٗي هٌَِس ثب تَرِ ثِ اكَل تحل٘ل چبسچَة همَلاتٖ دس اٗي هَسد 

ّبٕ صًبى دس ٓشكِ ػ٘بػٖ هذٗشٗتٖ گ٘شٕتلو٘نهَسد دس ثب تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى صًبى،  ٗب هخبلفت وو٘ؼًَٖ٘، همَلِ ٓلت هَافمت

دس اداهِ  ّب آىاػت. هتي هلبحجِ ٍ همَلات دس رذاٍل خلاكِ ٍ وذگزاسٕ ثبصؿذُ ٍ تحل٘ل  لشاسگشفتِ، تحل٘ل ٍ تفؼ٘ش ٖهَسدثشسػ

 اػت. ؿذُ دادُثِ ؿىل ًوَداس ًـبى 
 

 عضًیت در کمیسیًن گیری ترایتصمیم چارچًب-4-1-1

؟ چشاّب چِ ثَدُ اػت؟ ٍ ثشإ ٓوَٗت دس وو٘ؼَ٘ى ّب آىهجٌبٕ تلو٘ن ثَد  يٗا صًبى ًوبٌٗذُدس هلبحجِ ثب  ٕالات هحَسإاص ػ ٖىٗ

ّبٕ صى ص ػَٖٗ ثِ اٗي فشهِ٘ وِ اوخش ًوبٌٗذُووه وٌذ. ا ٕش٘گن٘تلو ّٕبچبسچَة اص ٖىٗدسن  ٕهب سا ثشا تَاًذٖپشػؾ ه يٗا

ّبٕ خبف سا دّذ؛ ثِ ٓجبستٖ چشاٖٗ ٓوَٗت صًبى دس وو٘ؼَ٘ىفٔبل ّؼتٌذ پبػخ هٖ ارتوبٖٓ ٍ فشٌّگٖ ّٕب َى٘ؼ٘دس ووهزلغ 

 تلو٘ن يٗا ت٘ؿًَذگبى دس هَسد ول هلبحجِ ٖؿخل ٕثٌذ چبسچَة ًَٖسول ثِ وِ دّذٖ ه ًـبى گشٗد ًشفاص ًوبٗذ. سٍؿي هٖ

اص ًشٗك  ّبٕ هزلغحَصُ وو٘ؼَ٘ىًخجگبى ػ٘بػٖ صى دس  گ٘شٕتلو٘ن هجٌبٕدس رذٍل صٗش ثِ ثشسػٖ  ؟اػت چگًَِ ٍ ؼت٘چ

اًزبم ّب هلبحجِ ؿذُ، وذگزاسٕ ثبص ٍ هحَسٕ هتي ًَؿتبسٕ ّبٕ اًزبمهتَى هلبحجِ ٕػبص بدُ٘پغ اص پ اػت؛ ؿذُ پشداختِهلبحجِ 

 تمؼ٘ن ٗه ٍ دٍ ٕ ٗي همَلِ اص ًَّ دسرِوِ ثِ چٌذ ؛هزوَس اػتخشاد گشدٗذ ّٕب ٓجبست هٌٔبٖٗ اص هلبحجِ 43، سفتِ ّنٕ سٍ گشفت.

 .آهذُ اػت ثِ تفى٘ه سات هٌٔبٖٗ دس رذٍل صٗشهمَلات ٍ ٓجب فشاٍاًٖ ؿذ.
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 ّبٕ پظٍّؾ(، )هٌجْ. ًگبسًذُ. ٗبفتِپظٍّؾ ّٕب هلبحجِ هحتَإ تحل٘ل اص حبكل همَلات صٗش ٍ همَلات اػتخشاد .2جذيل 
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 ثشًبهِ ٍ ثَدرِ    1 1 تٔ٘٘ي تىل٘ف اهَال هزلغ ػٌب ٍ حمَق ًوبٌٗذگبى هزلغ 2

اهَس اداسٕ ٍ     1 1 سػ٘ذى آوبء حذًلبةثشإ ثِ  2

 اػتخذاهٖ

فشٌّگ ٍ آهَصؽ  4  2   داًـگبّٖ ثَدى 6

 ٓبلٖ

 فشٌّگٖ 4 4 1  1 ٓلالِ ثِ هؼبئل ٓلوٖ ٍ فشٌّگٖ، ػَاثك ؿغلٖ، اٍلَٗت 10

 90اكل      2 ثِ دل٘ل تَاًبٖٗ ٍ ً٘بص ٍ ػَاثك 2

صًبى، رَاًبى ٍ    1  1 ً٘بص ثِ دل٘ل هشٍست ٍ 2

 خبًَادُ

 ؿَساّب   1   داؿتي تَاًبٖٗ 1

 ٓوشاى 1     ّوشاّٖ ّوؼش، سصٍهِ لَٕ هشتجي 2

 وـبٍسصٕ 1    1 هـىلات وـبٍسصٕ هشدم، ٓلالِ ٍ تخلق 2

 ثْذاؿت ٍ دسهبى 1     ثش حؼت تَاًبٖٗ ٍ تخلق 1

، ٖ سؿتِ داًـگبّاّو٘ت هؼبئل هٌشح ٍ ػفشّبٕ صٗبد خبسرٖ،  2

 اٍلَٗت، ًذاؿتي اٗذُ رذٗذٕ ثشإ وو٘ؼَ٘ى فشٌّگٖ

اهٌ٘ت هلٖ ٍ ػ٘بػت  2    

 خبسرٖ

ٍ ػ٘بػٖ  گشٕ ثشإ سٗبػت، ٓولىشد هٌفٖارجبسٕ ثِ دل٘ل لاثٖ 2

 هزلغ ًْن

 ارتوبٖٓ 1   1 

، داًـگبُ آصاد ٍ ٍپشٍسؽ آهَصؽداؿتي ّذف، فوبٕ حبون ثش  2

اح٘بٕ هٔبًٍت آهَصؿٖ ٍ ثبصثٌٖ٘ ثحج تحم٘ك، ؛ ٍصاست ٓلَم

 وتت دسػٖ

 آهَصؽ ٍ تحم٘مبت   1  1

 كٌبْٗ  1    تخلق ثشحؼت 1

 اًشطٕ     1 ٕگضاس خذهتً٘بص هٌٌمِ )حَصُ اًتخبثِ٘(، لضٍم  1

 لوبٖٗ     1 ثش اػبع ً٘بص ٍ تَاًبٖٗ 1

 

( دسكذ 50)ًفش ًوبٌٗذُ هَسد هلبحجِ  20اص ، ًـبى داد وِ َى٘ؼ٘دس وو تٗٓوَ ن٘تلو ٕهجٌبّبٕ رذٍل فَق دس ثشسػٖ همَلِ ٗبفتِ

اًتخبة خَد ثش اػبع ٓلالِ  گ٘شٕ ثشإ ٓوَٗت دس اٗي وو٘ؼَ٘ى ساّب وِ ٓوَ وو٘ؼَ٘ى فشٌّگٖ ٍ آهَصؽ ثَدًذ، هجٌبٕ تلو٘نآى

ٖ ٍ آهَصؽ سا اًتخبة خَاٌّذ داًؼتٌذ. اؿبسُ داؿتٌذ وِ اگش دٍثبسُ ًوبٌٗذُ ؿًَذ ثبص ّو٘ي وو٘ؼَ٘ى فشٌّگٍ تخلق، تزشثِ هٖ

ٗب هللحت  ارجبس ثِّبٕ هتَالٖ ًوبٌٗذُ ثَدًذ؛ ثب تَرِ ثِ اٌٗىِ دس دٍسُ اٍل وشد. ربلت اػت وِ اص ّو٘ي تٔذاد ػِ ًفش وِ دس دٍسُ

ًؼتٌذ ٍ دآلالِ خَد هٖ شغن٘ٓلّب سا ، اهَس ارتوبٖٓ ثَدًذ، ٓوَٗت دس اٗي وو٘ؼَ٘ىٍثَدرِ ثشًبهِٓوَ وو٘ؼَ٘ى اػتخذاهٖ ٍ 

تلو٘ن گشفتِ  ّب آى ٕرب ثِداًؼت وِ هٖ گشٕٖ لاثٓلت ٓوَٗت سا ٓولىشد ثذ هزلغ ٍ  ّب آىآلام ًبسهبٗتٖ وشدُ ثَدًذ. ٗىٖ اص 
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ّبٕ ؿَساّب، ٓوشاى، دسكذ( دٗگش ً٘ض ٓوَ وو٘ؼَ٘ى 50) ّب وو٘ؼَ٘ى ارتوبٖٓ سا ٓلالِ داسًذ؛اػت. اٍلَٗت ثٔذ اص فشٌّگٖ آى

ٖ سا ثش اػبع اهَس ارتوبّٓبٕ صًبى، وو٘ؼَ٘ى ّب آىاًذ؛ اص اٗي تٔذاد ػِ ًفش اص وـبٍسصٕ، ثْذاؿت، اًشطٕ، كٌبْٗ ثَدُاهٌ٘ت هلٖ، 

آهَصؽ ٍ تحم٘مبت( ثَد وِ ) ٖفشٌّگٍرَد داؿت ٗه ًفش اص وو٘ؼَ٘ى  ّب آىاهب تفبٍتٖ وِ دس ه٘بى ؛ اًذهجبحج فشٌّگٖ تشر٘ح دادُ

وو٘ؼَ٘ى كٌبْٗ سا اًتخبة خَاّذ وشد، ثِ دل٘ل ً٘بص ربهِٔ ٍ اّذافٖ وِ داسد. ًفش دٗگشٕ اص ّو٘ي  اُْبس داؿت اگش دٍثبسُ ثشگشدد

آى  ٌِ٘دسصهّبٗؾ سا دس ّش دٍسُ ّبٕ هختلف تشر٘ح دادُ اػت ثِ دل٘ل اٌٗىِ اٗذُوو٘ؼَ٘ى فشٌّگٖ، تٌَّ وو٘ؼًَٖ٘ سا دس دٍسُ

وو٘ؼَ٘ى  وِٖ دسحبلداًذ، ِ دل٘ل تخللؾ خَد سا ًبچبس ثِ ٓوَٗت هٖث ٌذگبىًٗوبوو٘ؼَ٘ى دادُ اػت. دس حَصُ ٓوشاى ٗىٖ اص 

دّذ اهب ثِ دل٘ل ًذاؿتي دّذ. دس حَصُ ثْذاؿت ٗىٖ اص ًوبٌٗذگبى وو٘ؼَ٘ى ارتوبٖٓ سا تشر٘ح هٍٖٗظُ صًبى سا تشر٘ح هٖ ارتوبٖٓ ثِ

ؿذى ًذاسًذ، چَى هزلغ رَ ثؼ٘بس ػ٘بػٖ داسد وِ ثب  وٌذ. ػِ ًفش اُْبس داؿتٌذ وِ اكلاً للذ ًوبٌٗذُتخلق هزلغ لجَل ًوٖ

 ًبػبصگبس اػت. ّب آىٓمبٗذ ٍ سٍح٘بت 
 

 ّب()هٌجْ: ٗبفتِ، ّبٕ هزلغوو٘ؼَ٘ى ٓوَٗت صًبى ًوبٌٗذُ دسّبٕ چبسچَةفشاٍاًٖ  .1 ومًدار

 
ًفش اص صًبى ًوبٌٗذُ دٍسُ اٍل تب دّن دس رذٍل ؿوبسُ  20ّبٕ حبكل اص هلبحجِ اص هزوَّ ، دادُّبٕ ٓوَهمَلِ وو٘ؼَ٘ىدس ثشسػٖ 

وو٘ؼَ٘ى فشٌّگٖ ٍ ػپغ هٌٔبٖٗ  ٓجبسات فشاٍاًٖ يٗتش ؾ٘ثّب حبوٖ اص آى اػت وِ اػت. ٗبفتِ ؿذُ ل٘تحلًوَداس فَق  كَست ثِ، ٗه

 اػت.آهَصؿٖ 
 

 ّب()هٌجْ: ٗبفتِ، ّبٕ هزلغوو٘ؼَ٘ىچبسچَة ٓلٖ اًتخبة ٗب ٓوَٗت دس فشاٍاًٖ  .2ومًدار 

 



 1402 تبثؼتبى/  (15)پ٘بپٖ  2ؿوبسُ /  5دٍسُ                                                                                  إ صًبىسؿتِّبٕ ه٘بىپظٍّؾفللٌبهِ 
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ًفش اص صًبى ًوبٌٗذُ دٍسُ اٍل تب دّن دس  20ّبٕ حبكل اص هلبحجِ اص هزوَّ دس ثشسػٖ همَلِ هجٌبٕ تلو٘ن دس اًتخبة وو٘ؼَ٘ى، دادُ

هٌٔبٖٗ همَلِ هجٌبٕ  ٓجبسات فشاٍاًٖ يٗتش ؾ٘ثّب حبوٖ اص آى اػت وِ اػت. ٗبفتِ ؿذُ ل٘تحلًوَداس فَق  كَست ثِرذٍل ؿوبسُ ٗه، 

 ٓلالِ ٍ تخلق اػت. ثش اػبعگ٘شٕ تلو٘ن
 

 هادر حوزه انتخاب کویسیوى ترجیح -4-1-2

ٓوَٗت دس وذام وو٘ؼَ٘ى سا  ّبٕ هزلغحَصُ اًتخبة وو٘ؼَ٘ى ثَد وِ دس يٗا صًبى ًوبٌٗذُدس هلبحجِ ثب  ٕاص ػإالات هحَس ٖىٗ

ؿًَذگبى دس  هلبحجِ ٖؿخل ٕثٌذ چبسچَة دسهزوَّوِ اٗي اػت  دٌّذُ ًـبى دٌّذ؟ چشا؟ پبػخ ثِ اٗي پشػؾهٖث٘ـتش تشر٘ح 

گ٘شٕ ًخجگبى ػ٘بػٖ صى دس حَصُ اًتخبة رذٍل صٗش ثِ ثشسػٖ اٍلَٗت تلو٘ن ؟ دساػت چگًَِ ٍ ؼت٘چ تلو٘ن يٗا ت٘هَسد ول

وذگزاسٕ ثبص ٍ هحَسٕ ثِ ؿذُ،  ّبٕ اًزبمهتي هلبحجِ ٕػبص بدُ٘اص پ ثٔذ اػت؛ ؿذُ پشداختِّبٕ هزلغ اص ًشٗك هلبحجِ وو٘ؼَ٘ى

وِ ثِ چٌذٗي همَلِ  ؛هزوَس اػتخشاد گشدٗذ ّٕب ٓجبست هٌٔبٖٗ اص هلبحجِ 76، ًَٖسول ثِ .ؿذُ اػت ّب پشداختِهلبحجِ هتي ًَؿتبسٕ

 .ثِ تفى٘ه دس رذٍل صٗش آهذُ اػتهمَلات ٍ ٓجبسات هٌٔبٖٗ  فشاٍاًُٖ ؿذ. ثؼي داد دٍٍ  ٗه ٕ اص ًَّ دسرِ

 

 ّبٕ پظٍّـٖ(ٗبفتًِگبسًذُ )، هٌجْ: ّبدس حَصُ اًتخبة وو٘ؼَ٘ى بت ًخجگبى ػ٘بػٖ صىشر٘حچبسچَة ت. 3 جذيل
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ثٌ٘بى فشٌّگٖ ّش ربهِٔ، حل ثؼ٘بسٕ اص هؼبئل ربهِٔ ًبؿٖ اص  ٌَٓاى ثِ ٍپشٍسؽ آهَصؽ 8

 ّبٕ هختلف ػ٘بػٖ، ارتوبٖٓسٗضٕ ثشإ ثشًبهِػبلن، تشث٘ت كح٘ح، ثشًبهِ ٍپشٍسؽ آهَصؽ
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  ٍسصؽ، صًبى، رَاًبى ٍ خبًَادُ، دٌٖٗهَهَٓبت هختلف فشٌّگٖ ثحج وتبة،  30

 هجبحج هٌشح

 فشٌّگٖ

 وو٘ؼَ٘ى ارتوبٖٓ هَهَٓبت هختلف ارتوبٖٓ ٍ هؼبئل صًبى، ٓلالِ ٍ تخلق لاصم. 15

 ٍصاست خبسرِ الوللٍٖ ث٘ي ٓلالِ ثِ هؼبئل وـَسٕ 2

 ٍ حمَلٖ لوبٖٗ ػبثمِ ٍ تذسٗغ تذسٗغ دسع حمَق دس داًـگبُ 2

 ؿَساّب ٍ اهَس داخلٖ اًتخبثبت ثشگضاسٕ اًتخبثبت دس وـَسثِ دل٘ل  2

 ػ٘بػت خبسرٖ ه٘ضاى احشگزاسٕ ه٘ضاى احشگزاسٕ هٌفٖ آى دس وـَس 3

تخلق ٍ  تخلق ٍ ػَاثك ؿغلٖ هشثَى ثِ آى 2

 ػَاثك ٍ ٓلالِ

 ٓوشاى

 ثْذاؿت ٍ دسهبى ٍ تخلق ٓلالِ ثِ دل٘ل 4

هلٖ ٍ ػ٘بػت اهٌ٘ت  ، ٓلالٍِ تزشثِ وبسٕ تخلق 4

 خبسرٖ

ثحج وبس، تَل٘ذ،  ٗظٍُ ثِٗه هٔول ٍ تْذٗذٕ ثشإ ربهِٔ،  ٌَٓاى ثِحل هؼئلِ ث٘ىبسٕ  4

ّبٕ هَرَد دس كٌبْٗ ٍ ً٘بص ثِ تحم٘ك ٍ پظٍّؾ، داؿتي ثشًبهِ ثِ دل٘ل تزشثِ وبسآفشٗي، چبلؾ

 ٍپشٍسؽ آهَصؽلجلٖ دس وو٘ؼَ٘ى 

ّبٕ چبلؾ

 هَرَد

 وو٘ؼَ٘ى كٌبْٗ

 

ًفش ًوبٌٗذُ هَسد هلبحجِ اٍلَٗت  20اص ّب ًـبى داد وِ رذٍل فَق دس ثشسػٖ همَلِ تشر٘حبت، دس حَصُ اًتخبة وو٘ؼَ٘ى ّبٕٗبفتِ

ثِ دل٘ل تخللؾ خَد سا ًبچبس ثِ  ٌذگبىًٗوبدٌّذ. دس حَصُ ٓوشاى ٗىٖ اص ّب وو٘ؼَ٘ى ارتوبٖٓ سا تشر٘ح هٖثٔذ اص فشٌّگٖ آى

دّذ. دس حَصُ ثْذاؿت ٗىٖ اص ًوبٌٗذگبى وو٘ؼَ٘ى ارتوبٖٓ صًبى سا تشر٘ح هٖ ظٍُٗ ثِوو٘ؼَ٘ى ارتوبٖٓ  وِٖ دسحبلداًذ، ٓوَٗت هٖ
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ًذاسًذ، چَى  ؿذى ٌذًُٗوبوٌذ. ػِ ًفش اُْبس داؿتٌذ وِ اكلاً للذ دّذ اهب ثِ دل٘ل ًذاؿتي تخلق هزلغ لجَل ًوٖسا تشر٘ح هٖ

 .ًبػبصگبس اػت ّب آى هزلغ رَ ثؼ٘بس ػ٘بػٖ داسد وِ ثب ٓمبٗذ ٍ سٍح٘بت

 

 ّب()هٌجْ: ٗبفتِ، هٌٔبٖٗ تشر٘حبت ًخجگبى ػ٘بػٖ صى دس اًتخبة وو٘ؼَ٘ى ٓجبسات فشاٍاًٖ .3ومًدار 

 
 

ًفش اص صًبى ًوبٌٗذُ دٍسُ اٍل تب دّن  20ّبٕ حبكل اص هلبحجِ اص هزوَّ دس ثشسػٖ همَلِ هجٌبٕ اٍلَٗت دس اًتخبة وو٘ؼَ٘ى، دادُ

هٌٔبٖٗ وو٘ؼَ٘ى  ٓجبسات ّب حبوٖ اص آى اػت وِ ث٘ـتشٗي فشاٍاًٖاػت. ٗبفتِ ؿذُ ل٘تحلًوَداس فَق  كَست ثِدس رذٍل ؿوبسُ دٍ، 

 فشٌّگٖ اػت.
 

 ّب(، )هٌجْ: ٗبفتِتشر٘حبت ًخجگبى ػ٘بػٖ صى دس اًتخبة وو٘ؼَ٘ى چبسچَة ٓلٖ فشاٍاًٖ .4ومًدار 
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55 

ًفش اص صًبى  20ّبٕ حبكل اص هلبحجِ اص هزوَّ اًتخبة وو٘ؼَ٘ى، دادُدس ثشسػٖ همَلِ ٓلل تشر٘حبت ًخجگبى ػ٘بػٖ صى دس 

 ّب حبوٖ اص آى اػت وِ ث٘ـتشٗي فشاٍاًٖاػت. ٗبفتِ ؿذُ ل٘تحلًوَداس فَق  كَست ثًِوبٌٗذُ دٍسُ اٍل تب دّن دس رذٍل ؿوبسُ دٍ، 

 اػت. هَهَٓبت ٍ هجبحج هٌشح دس آى وو٘ؼَ٘ى ثش اػبعهٌٔبٖٗ اٍلَٗت اًتخبة وو٘ؼَ٘ى  ٓجبسات

 

 ارزیابی کویسیوى زناىچارچوب  -4-1-3

ًِشٕ داسًذ؟ چشا؟ ثب تَرِ ثِ اٌٗىِ  تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى ٍٗظُ صًبى چِ دس ساثٌِ ثبثَد وِ  يٗا صًبى ًوبٌٗذُالات دس هلبحجِ ثب إاص ػ ٖىٗ

 اص ٖىٗدسن  ٕهب سا ثشا تَاًذٖپشػؾ ه يٗاوو٘ؼَ٘ى صًبى دس دٍسُ پٌزن تـى٘ل ؿذ ٍ اص دٍسُ ؿـن تبوٌَى هٌحل ؿذُ اػت، 

ئل پ٘گ٘شٕ هؼب وو٘ؼَ٘ى صًبى ٍ ل٘تـىثِ ٓجبستٖ چشاٖٗ ٓذم ووه وٌذ.  ٕ دس ساثٌِ ثب حل هؼبئل صًبىش٘گن٘هْن تلو ّٕبچبسچَة

هزوَٓبً  تلو٘ن يٗا ت٘ؿًَذگبى دس هَسد ول هلبحجِ ٖؿخل ٕثٌذ وِ چبسچَة دّذٖ ه ًـبى گشٗد ٕػَ اص ًوبٗذ.ّب سٍؿي هٖآى

دس چبسچَة تلو٘وبت ًخجگبى ػ٘بػٖ صى هزلغ اص ًشٗك هلبحجِ ثِ ثشسػٖ اسصٗبثٖ تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى دس رذٍل صٗش . ؼت٘چ

ؿذُ  ّب پشداختِهلبحجِ ؿذُ، ثِ وذگزاسٕ ثبص ٍ هحَسٕ هتي ًَؿتبسٕ ّبٕ اًزبمهلبحجِهتَى  ٕػبص بدُ٘پغ اص پ اػت؛ ؿذُ پشداختِ

اٍل ٍ دٍم ثؼي دادُ  ٕ هزوَس اػتخشاد گشدٗذ وِ ثِ چٌذٗي همَلِ اص ًَّ دسرِ ّٕب ٓجبست هٌٔبٖٗ اص هلبحجِ 75دسهزوَّ، ؛ اػت

 ُ اػتهمَلات ٍ ٓجبسات هٌٔبٖٗ دس رذٍل صٗش آهذ ؿذ. وِ ثِ تفى٘ه فشاٍاًٖ

 

 ّبٕ پظٍّؾ(ٗبفتًِگبسًذُ )هٌجْ: ، پظٍّؾ ّٕب اػتخشاد همَلات ٍ صٗش همَلات حبكل اص تحل٘ل هحتَإ هلبحجِ .4جذيل 
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ٓلل هَافمت / 

 هخبلفت

تـى٘ل  گشاٗؾ ػ٘بػٖ

وو٘ؼَ٘ى 

 صًبى

-اكَل

 گشا

-اكلاح

 ًلت

ػبختبسّب، ً٘بص ثِ ٍرَد ربٖٗ وِ ثشإ  ٗيدس اّب ٍ دس هٔف ثَدى خبًن هـىلات ٓذٗذُ 5

 حوبٗت وشدى ٍ ثشإ ثشًبهِ دادى ّبخبًن

  هؼبئل صًبى

 

 

 

 

 7 
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 هَافك

 ثبصًگشٕ لَاً٘ي ثحج صًبى ٗظٍُ ثًِ٘بص ثِ تَلٖ ٍ ثبصًگشٕ لَاً٘ي  5

 ٓذم فوٌ٘٘ؼت ٖ ًجَدىؼتٌ٘٘فو ؿشى ثِ 3

ٗب ٓذم لشاس دادى آى دس دػتَس وبس  ّب ثِ ثحج صًبىٓذم ٓلالِ ػبٗش وو٘ؼَ٘ى 3

خَد؛ ثشسػٖ ث٘ـتش هؼبئل ػبختبسٕ ارتوبٖٓ ٍ حىَهتٖ اػت ًِ ارتوبّ 

 دس وو٘ؼَ٘ى ارتوبٖٓ ٍصًبى

 تٗوفب ٓذم وو٘ؼَ٘ى

 ػبص ٌِ٘صهاخت٘بسات ارشاٖٗ فشاوؼَ٘ى ٍ رٌجِ هـَستٖ داؿتي ٍ  تٗوفب ٓذم 10

ثَدى كشف فشاوؼَ٘ى ٍ ٓذم ٍسٍد رذٕ دس ثحج لبًَى، ٓذم پبػخگَٖٗ ٍ 

 تَاًبٖٗ اًزبم اٗي وبس تَػي فشاوؼَ٘ى صًبى

 فشاوؼَ٘ى

 وٌٌذُ تٗحوبّب ثَدًذ دس اداهِ ًشح خبًن وٌٌذُ ؿشٍّهزلغ چْبسم  دس تلو٘ن خَثٖ ثَد. 7

 ؛ دس ّوبى دٍسُ وبسوشد ٍ ًتبٗذ خَثٖ داؿتبىٗآلب

 هف٘ذوبسوشد 

 اهىبى هإحش ثَدى 3

 همٌٖٔ ثَدى همٌٖٔ ثَدى ً٘بص 5

 هشٍست هشٍست تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى تخللٖ صًبى ٍ خبًَادُ 7

    ثشسػٖ ث٘ـتش ً٘بص ثِ ثشسػٖ ث٘ـتش 3
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گ٘شٕ ًؼجت ثِ ثحج صًبى؛ ٓذم ارشإ دل٘ك ّوِ هلَثبت صًبى تَػي حؼبػ٘ت ٍ هَهْ 5

 گ٘شٕ ػْ٘ن ًجبؿٌذٖٗ وِ خَدؿبى دس تلو٘ندسربآلبٗبى 

  ٕش٘گ هَهْ

 

 

 

 

 

4 

 

 

 

 

 

 

5 
 

 

 

 

 

 هخبلف

؛ اٍلَٗت تخللؾ، تحل٘لات ٍ ثب ٓلالِلضٍم لشاسگ٘شٕ ّش وغ دس وو٘ؼَ٘ى هشتجي  5

هشثَى ثِ )ٕ، تزشثِ ٍ ٓول؛ لضٍم هـبسوت صًبى دس وو٘ؼَ٘ى تخللٖ ػبثمِ وبسداؿتي 

 حضة ػبثمـبى(

تخلق ٍ ً٘بص 

 ٍ ػبثمِ

 ٓذم اػتمجبل گزاسٕ دس ٗه وو٘ؼَ٘ىٓذم اػتمجبل ثِ دل٘ل ووجَد ٍلت 3

 فبٗذُ ثَدىثٖ  بىٗآلبفبٗذُ ثَدى پشداختي كشف ثِ ثحج صًبى ثِ دل٘ل هزشٕ ثَدى ثٖ 3

 فوٌ٘٘ؼتٖ ثَدى ٖؼتٌ٘٘فوحبون ثَدى ًگبُ  3

 ثٔذٕ ًجَدىته ٕ ًجَدى هؼبئل صًبىثٔذ تهرذا ًجَدى هؼبئل صًبى اص ربهِٔ؛  5

ٗه وو٘ؼَ٘ى ٍ ٓذم ًفْ صًبى، خشٍد دػتَس وبس هشتجي ثب  هحذٍد وشدى هؼبئل صًبى دس 5

 ّب دس كَست تـى٘لصًبى اص دػت ػبٗش وو٘ؼَ٘ى

 هحذٍدٗت

-ّب ٍ ًشح ثحج ٍ ثشًبهِ ثب حمَقوفبٗت پ٘گ٘شٕ هؼبئل صًبى دس فشاوؼَ٘ى 7

 داًبى؛

 وفبٗت فشاوؼَ٘ى

 وو٘ؼَ٘ى فشٌّگٖ، ارتوبٖٓ(ّب )وفبٗت ثشسػٖ هؼبئل صًبى دس ػبٗش وو٘ؼَ٘ى 7

ٓذم هشٍست ٍ ً٘بص ثِ اختلبف ٗه وو٘ؼَ٘ى ثشإ هؼبئل صًبى ٍ خبًَادُ ٍ تَػِٔ  10

 تـى٘لات

 هشٍستٓذم 

 

ًلف ّن ًضدٗه ثِ  دسٍالْدسكذ( اص صًبى ًوبٌٗذُ هَافك تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى ثَدًذ ٍ  55)دس ساثٌِ ثب ثحج تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى صًبى، 

ٓذم »، «ثِ دل٘ل ً٘بص همٌٖٔ ثَدى»هخبلف ثَدًذ. هَافمبى دلاٗل هَافمت خَد سا ثب تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى صًبى ثِ اٗي ؿىل هٌشح وشدًذ وِ: 

هؼبئل ٍ »، «وبفٖ ًجَدى فشاوؼَ٘ى ثِ دل٘ل ًذاؿتي لذست ارشاٖٗ»، «ّبثشإ پ٘گ٘شٕ رذٕ هؼبئل صًبى دس ػبٗش وو٘ؼَ٘ى اًگ٘ضُ لاصم

 بص٘هَسدً«. وبسوشد هف٘ذ آى دس دٍسُ پٌزن« »ٖ ثَدىؼتٌ٘٘فوٓذم  ؿشى ثِ»، «ّؼتٌذ ثشًبهِ دادىدس هٔف ثَدى ػبختبسٕ صًبى ً٘بصهٌذ 

، «گ٘شٕ آلبٗبىحؼبػ٘ت ٍ هَهْ»، «ّبهحذٍد ؿذى خبًن»، «ٓذم ً٘بص ٍ هشٍست»چَى د سا هؼبئلٖ اػت. هخبلفبى دلاٗل هخبلفت خَ

ثِ هشس صًبى »، «وبفٖ ثَدى فشاوؼَ٘ى صًبى»، «گشفتي ٍلت صٗبد ٍ ٓذم اػتمجبل اص آى»، «ّبدًجبل ؿذى ثحج صًبى دس ػبٗش وو٘ؼَ٘ى»

هزشٕ ثَدى »، «ّبؿذى حزن ٍصاستخبًِ اًجبؿتِ»، «ًگبُ فوٌ٘ؼ٘تٖ»، «ّباص دػتَس خبسد ؿذى ثحج صًبى دس ػبٗش وو٘ؼَ٘ى»، «ثَدى

ٓذم ارشإ هلَثبت لجلٖ دس »، «گ٘شٍٕ ٓذم ارشإ هلَثبت صًبى تَػي آلبٗبى ثِ دل٘ل ٓذم هـبسوت خَدؿبى دس تلو٘ن بىٗآلب

ًذاؿتي وو٘ؼَ٘ى »، «جَدى صًبى اص ربهِٔرذا ً»، «وبفٖ ثَدى فشاوؼَ٘ى»، «ٕ ًجَدى هؼبئل صًبىثٔذ هٗ»، «بىٗآلبحَصُ صًبى تَػي 

 روش وشدًذ.« هشداى

 ّبٕ پظٍّؾ(ٗبفتًِگبسًذُ )، هٌجْ: هَافمبى ٍ هخبلفبى تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى صًبى فشاٍاًٖ .5ومًدار 
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ّب ثشإ ٓذم اًگ٘ضُ وبفٖ دس ػبٗش وو٘ؼَ٘ى»اػت ٍ « هزشٕ ثَدى آلبٗبى»داسًذ ثحج  ًِش اتفبقإ وِ هَافمبى ٍ هخبلفبى سٍٕ آى ًىتِ

، «هـَستٖ ثَدى كشف»هَافمبى وو٘ؼَ٘ى دل٘ل وبفٖ ًجَدى فشاوؼَ٘ى سا  اػت. ًىتِ ربلت اٗي اػت وِ« دًجبل وشدى ثحج صًبى

 فبٗذُ ثَدى وو٘ؼَ٘ى،لجَل اٗي هَاسد ثِ دل٘ل ثٖ شغن٘ٓلى داًٌذ. اوخش هخبلفبفشاوؼَ٘ى هٖ« ًذاؿتي رٌجِ ارشاٖٗ»، «ػبص ثَدىصهٌِ٘»

 ٍرَد فشاوؼَ٘ى سا وبفٖ داًؼتٌذ.

ًفش اص صًبى ًوبٌٗذُ دٍسُ اٍل  20ّبٕ حبكل اص هلبحجِ اص هزوَّ هَافمبى ٍ هخبلفبى تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى صًبى، دادُ دس ثشسػٖ فشاٍاًٖ

ثِ  جبًٗتمشهَافمبى ٍ هخبلفبى  ّب حبوٖ اص آى اػت وِ فشاٍاًٖاػت. ٗبفتِ ؿذُ ل٘تحلًوَداس فَق  كَست ثِتب دّن دس رذٍل ؿوبسُ ػِ، 

 ًؼجٖ تٔذاد هَافمبى تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى صًبى ث٘ـتش اػت. ًَس ثِ ّشچٌذّن ًضدٗه اػت؛ 
 

 پظٍّؾ(ّبٕ ٗبفتًِگبسًذُ )، هٌجْ: هَافمبى ٍ هخبلفبى تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى صًبىگشاٗؾ ػ٘بػٖ چبسچَة  فشاٍاًٖ .6ومًدار 

 
 

ًفش اص صًبى ًوبٌٗذُ  20ّبٕ حبكل اص هلبحجِ اص هزوَّ دس ثشسػٖ گشاٗؾ ػ٘بػٖ هَافمبى ٍ هخبلفبى تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى صًبى، دادُ

فشاٍاًٖ،  يٗتش ؾ٘ثّب حبوٖ اص آى اػت وِ اػت. ٗبفتِ ؿذُ ل٘تحلًوَداس فَق  كَست ثِدٍسُ اٍل تب دّن دس رذٍل ؿوبسُ ػِ، 

 هَافمبى تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى صًبى ٍ اص رٌبح اكَلگشا ّؼتٌذ.
 

 ّبٕ پظٍّؾ(ٗبفتًِگبسًذُ )هٌجْ: ، ًخجگبى ػ٘بػٖ صى ثب تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى هَافمت چبسچَة ٓلٖ فشاٍاًٖ .7ومًدار 
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ًفش اص صًبى ًوبٌٗذُ  20ّبٕ حبكل اص هلبحجِ اص هزوَّ هَافمت ًخجگبى ػ٘بػٖ صى ثب تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى صًبى، دادُ دس ثشسػٖ ٓلل

فشاٍاًٖ،  يٗتش ؾ٘ثّب حبوٖ اص آى اػت وِ اػت. ٗبفتِ ؿذُ ل٘تحلًوَداس فَق  كَست ثِدٍسُ اٍل تب دّن دس رذٍل ؿوبسُ ػِ، 

 اػت. دسگزؿتِفشاوؼَ٘ى ٍ ػپغ ثحج هشٍست تـى٘ل ٍ وبسوشد هإحش فشاوؼَ٘ى صًبى  تٗوفب ٓذم
 

 ّبٕ پظٍّؾ(ٗبفتًِگبسًذُ )هٌجْ: ، هخبلفت ًخجگبى ػ٘بػٖ صى ثب تـى٘ل وو٘ؼَ٘ىچبسچَة ٓلٖ  فشاٍاًٖ .8ومًدار 

 
 

ًفش اص صًبى ًوبٌٗذُ  20ّبٕ حبكل اص هلبحجِ اص هزوَّ هخبلفت ًخجگبى ػ٘بػٖ صى ثب تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى صًبى، دادُ دس ثشسػٖ ٓلل

فشاٍاًٖ، ٓذم  يٗتش ؾ٘ثّب حبوٖ اص آى اػت وِ اػت. ٗبفتِ ؿذُ ل٘تحلًوَداس فَق  كَست ثِدٍسُ اٍل تب دّن دس رذٍل ؿوبسُ ػِ، 

 ل صًبى اػت.ئهشٍست ٍ ػپغ وفبٗت فشاوؼَ٘ى ٍ وو٘ؼَ٘ى ثشإ ثشسػٖ هؼب
 

 گیریبحث و نتیجه -5
حَصُ دس گ٘شٕ ًخجگبى ػ٘بػٖ صى ّبٕ تلو٘نچبسچَة اكلٖ پظٍّؾ وِ ػإالاٗي ّبٕ پظٍّؾ دس پبػخ ثِ ٗبفتِثشاػبع 

-اًتخبة وو٘ؼَ٘ى دس تشر٘حبتگ٘شٕ، تلو٘ن ٍ َٓاهل هإحش ثش : هجٌبٕاصرولِهمَلاتٖ  ؟چ٘ؼت هزلغ ؿَسإ اػلاهٖ ّبٕوو٘ؼَ٘ى

 يٗتش ؾ٘ثگ٘شٕ ًـبى داد وِ ّبٕ پظٍّؾ دس ساثٌِ ثب همَلِ هجٌبٕ تلو٘نٗبفتِاػتخشاد ؿذ. وو٘ؼَ٘ى صًبى،  اسصٗبثٖ تـى٘لّب، 

فشاٍاًٖ وو٘ؼَ٘ى  يٗتش ؾ٘ثّب ثشاػبع ٓلالِ ٍ تخلق اػت؛ دس همَلِ تشر٘ح وو٘ؼًَٖ٘ دس حَصُ وو٘ؼَ٘ىگ٘شٕ فشاٍاًٖ تلو٘ن

هَافمبى ٍ هخبلفبى تـى٘ل  وِ ًبؿٖ اص ػبثمِ فشٌّگٖ، تخلق ٍ ٓلالِ ًخجگبى ػ٘بػٖ صى دس اٗي حَصُ اػت؛ فشاٍاًٖ فشٌّگٖ اػت

ًؼجٖ تٔذاد هَافمبى تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى صًبى ث٘ـتش اػت، اوخش هَافمبى اص رٌبح  ًَس ثِ ّشچٌذوو٘ؼَ٘ى صًبى تمشٗجبً ثِ ّن ًضدٗه اػت؛ 

فشاوؼَ٘ى ٍ ػپغ ثحج  تٗوفب ٓذمفشاٍاًٖ،  يٗتش ؾ٘ثاكَلگشا ّؼتٌذ. دس ساثٌِ ثب همَلِ ٓلت هَافمت ثب تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى صًبى، 

ٍاًٖ دس ساثٌِ ثب ٓلت هخبلفت ثب اٗي وو٘ؼَ٘ى، ٓذم فشا يٗتش ؾ٘ثاػت؛  دسگزؿتِهشٍست تـى٘ل ٍ وبسوشد هإحش فشاوؼَ٘ى صًبى 

ٓذم تَافك صًبى ًوبٌٗذُ دس تـى٘ل وو٘ؼَ٘ى اػت.  روشؿذُهشٍست ٍ ػپغ وفبٗت فشاوؼَ٘ى ٍ وو٘ؼَ٘ى ثشإ ثشسػٖ هؼبئل صًبى 

ٓوَٗت وو٘ؼًَٖ٘ هـتشن ثَد،  ٍٖ حتٕ وِ دس ساثٌِ ثب تشر٘حبت ا هؼئلِاهب ؛ ٌذاصد٘ثتَاًذ حل هؼبئل صًبى سا ثِ تأخ٘ش صًبى هٖ

-گٖ اػت ٍ ثبٗذ ثشإ حل هؼبئل صًبى ربهِٔ ٍ خبًَادُ دس حَصُ تشث٘ت، اكلاح دٗذگبُهشثَى ثِ لجل اص ًوبٌٗذ وِ ثحج تخلق ثَد

ّبٕ حؼبع ّب ٍ آهَصؽ صًبى وِ كشفبً فٔبل٘ت هحذٍد ثِ حَصُ فشٌّگٖ ًجبؿذ. تب دس كَست ًوبٌٗذُ ؿذى ثتَاًٌذ دس ػبٗش ٓشكِ

ّبٕ لشآى وشٗن ٍ اهبم خوٌٖ٘ )ع( هـبسوت فٔبل صًبى آهَصُ ٗظٍُ ثِ ٖاػلاه ذگبُٗداص ًشفٖ ثب اٌٗىِ هذٗشٗتٖ ً٘ض ًمؾ داؿتِ ثبؿٌذ. 
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ّبٕ داًذ، ثب اٗي حبل ًمؾ صًبى دس حَصُ وو٘ؼَ٘ىّبٕ هختلف هزلغ دس چبسچَة اػلاهٖ حك، تىل٘ف ٍ ٍُ٘فِ هٖسا دس ٓشكِ

تب دس كَست ٍسٍد ثِ  بسچَة تلو٘ن دسػت ثبٗذ لجل اص ًوبٌٗذگٖ ؿىل ثگ٘شدچ ثؼ٘بس هٔ٘ف اػت.ػ٘بػٖ ٍ التلبدٕ هزلغ 

 ثش اػبعّب گ٘شٕ صًبى ًوبٌٗذُ ثشإ ٓوَٗت دس وو٘ؼَ٘ىتلو٘نچبسچَة  سفتِ ّنٕ سٍ گ٘شٕ هحذٍد ًـًَذ.ػ٘بػت دس ًحَُ تلو٘ن

، «للذ ًذاؿتي ثشإ ًوبٌٗذُ ؿذى»، «گ٘شٕتلو٘نهحذٍد ثَدى دس ًحَُ »اػت. هفبّ٘ن  روشؿذُػَاثك(، تخلق، ً٘بص تزشثِ )

ّب ث٘بًگش آى اػت وِ دل٘ل ٓذم تـى٘ل . ٗبفتِؿَدّب اػتٌجبى هٖاص ٗبفتِ« ًذاؿتي تخلق ٗب ٓلالِ»، «ثبصٕ هزلغٍ ػ٘بػٖ گشٕٖ لاث»

داستش سٗـِ هؼئلٍِ ّن  اػت روشؿذُثِ دلاٗل هختلف  ثشإ حل هؼبئل صًبى ّن هخبلفت ثٔوٖ اص صًبى هختق صًبى وو٘ؼَ٘ى

گ٘شًذُ اكلٖ ّؼتٌذ ٍ ثِ لحبٍ ووٖ دس ٓشكِ ػ٘بػٖ هزشٕ لَاً٘ي ثَدى آلبٗبى دس ػٌَح ثبلاتش وِ تلو٘ن اصرولِػ٘بػٖ ٍ فشٌّگٖ 

داًٌذ. تب ربٖٗ وِ ٘ض صًبى خَد سا هلضم ثِ ساهٖ وشدى آلبٗبى دس تلو٘وبت هًٖ٘ض اوخشٗت ّؼتٌذ. اص ًشفٖ ثِ دل٘ل دٗذگبُ فشٌّگٖ ً

شغن داؿتي ٓلالِ ٍ گ٘شٕ، ٓلً٘٘ض ث٘بًگش هحذٍدٗت صًبى دس تلو٘ن هؼئلِ يٗا ثشإ ّش تلو٘وٖ ثبٗذ هٌبفْ آلبٗبى ً٘ض ل٘ذ ؿَد.

 .تخلق ٍ ً٘بص اػت
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 ٌذگبىٗاص ًوب ٖثشخ ،ٍٖ هشوض اػٌبد اًملاة اػلاه هزلغ ؿَسإ اػلاهٖ ّبٕاص ّوىبساى، اػتبداى، هؼئَلاى هشوض پظٍّؾ ٍػ٘لِ ٗيثذ

 ٍٕ آلب يّ٘ـز ٕدوتش صاّذ غفبس ،ٕؿىش دوتش ٓجبع وـبٍسص ٕرٌبة آلب داًـگبُ ؿبّذ ثضسگَاس ذ٘هزلغ )دٍسُ اٍل تب دّن(، اػبت

 .ؿَدٖه ٖوشدًذ، تـىش ٍ لذسداً ٕبسٗهٌبلِٔ  يٗسا دس اًزبم ا هب وِ ٖضاًٗٓض شٗػبٍ  صاد ٕهشؿذ ٖدوتش ٓل

 

 هنابع -7

 - ٖلشآً ىشدٗ)ثب سٍ ٖبػ٘ػ ٕ تَػِٔ ٌذٗهـبسوت صًبى دس فشا ٖؿٌبخت يٗاكَل د(. 1389)هشٗن ًظاد،ةٓش ٍ احوذ؛ آوَچى٘بى، -1

 :20.1001.1.20082827.1389.13.49.7.8dor .295-235(، 29)13، صًبى ٕهٌبلٔبت ساّجشد. (ٖٗسٍا

 ًـش دادگؼتش.  تْشاى: .ًخجِ پشٍسٕ ػ٘بػٖ(. 1386)اًلبسٕ، هحوذهْذٕ -2

 ٖبػ٘)سُ( دس هَسد حمَق ػ ٕ)ع( ٍ اػتبد هٌْش ٌٖ٘هٔبكش: اهبم خو شاىٗا ِٔ٘ٓبلوبى ؿ ذگبُٗد(. 1385)ساهِ٘ ،ٕغفبس ٖشٍاًٗا -3

 .ٖ تْشاى، ٍاحذ ٓلَم تحم٘مبتاػلاه صادآ داًـگبًُبهِ وبسؿٌبػٖ اسؿذ ٓلَم ػ٘بػٖ پبٗبى .صًبى

 .76-39 (،72)19فللٌبهِ هزلغ ٍ ساّجشد، (. تٔبسم ًخجگبى ػ٘بػٖ ٍ ساّجشدّبٕ هذٗشٗت آى. 1392)تشاثٖ، َٗػف -4

ٕ حوشت اهبم خوٌٖ٘ )سُ( ش٘گ نًَّ٘ تلو(. ثشسػٖ الگَٕ ػِ 1383)ٔ٘ذ؛ كفشٕ، حؼ٘ي؛ ٍ ػ٘ذ داًؾ، ػ٘ذ ٗحٖ٘ػ تؼل٘وٖ، -5

 .40-31(، 8)2داًؾ ٍ سفتبس، سٍٗىشد فبصٕ.  -ٕ حى٘وبًِ ش٘گ ن٘تلوثب اػتفبدُ اص هذل 
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  .خوٌٖ٘  اهـبم  تٌِ٘ن ٍ ًــش آحـبس هإػؼِ تْشاى: .4 لذ. رًَس  فِ٘كح(. 1371)اللهخوٌٖ٘، سٍح -12

 سٍاى ٍٗشاٗؾ، اسػجبساى.  تْشاى: .ّبٕ پظٍّؾ دس سٍاًـٌبػٖ ٍ ٓلَم تشث٘تٖسٍؽ(. 1382)ٍس، ٓلٖدلا -13

 .14-9(، 235)68، وبًَى ٍولا. وـَس ٕگزاس لبًَى وبًَى ٍولا دس ًِبم گبُٗرب(. 1395)ػٔ٘ذدّمبى،  -14

 اًتـبسات ػپْش داًؾ.  تْشاى: .ػبصهبى ٍ هذٗشٗت هَفك(. 1392)سح٘وٖ، رلال -15

 هٌبلٔبت ٍ اًؼبًٖ اًتـبسات پظٍّـگبُ ٓلَم تْشاى: .2 لذر. پظٍّؾ دس ٓلَم ارتوبٖٓ ّٕب سٍؽ(. 1382)ثبلشٖ، بًخػبسٍ -16

 . فشٌّگٖ

 .83-50. 28ٍ  27 ،ٖلشآً ّٕبظٍّؾپ. صًبى ٖلشآى ٍ هـبسوت ارتوبٓ(. 1380)ػ٘ذ اثشاّ٘ن ،ٕػزبد -17

ّبٕ ٓلوٖ ٍ هٌبلٔبت اػتشاتظٗه هشوض پظٍّؾ تْشاى: .ٖ اٗشاىبفتگٗ تَػِٔٓملاً٘ت ٍ آٌٗذُ (. 1384)الملن، هحوَدػشْٗ -18

 خبٍسه٘بًِ. 

 داًـگبُ اهبم كبدق.  تْشاى: .ّبٕ ػ٘بػّٖبٕ هلبحجِ ثشإ پظٍّؾ سٍؽ(. 1394)ٖ، وبٍٍعاهبه ذ٘ػ -19

ٕ تحى٘ن اهٌ٘ت هلٖ ٍ استمبٕ اخلاق ػ٘بػٖ ّب ؿبخق(. 1391)؛ ٍ تَولٖ رجلٖ، هْذًٕ٘ب، هحوذ؛ لٌفٖ، كفشٓلٖؿفٖ٘ٔ -20

 .60-41، 47، هٌبلٔبت دفبٖٓ اػتشاتظٗهًخجگبى ػ٘بػٖ اص دٗذگبُ همبم هِٔن سّجشٕ. 

  .اًتـبسات ثـٔخت :تْشاى تشروِ هحؼي ٓبثذٕ. .صًبى دس اػلام ٖبػ٘حذٍد هـبسوت ػ. (1376)هحوذهْذٕ ،الذٗيؿوغ -21

 .180-129(،  6)2 هجبحج ثبًَاى ؿِ٘ٔ،تفؼ٘شٕ ؿِ٘ٔ.  -(. هجبًٖ حبوو٘ت صى دس اًذٗـِ فمْٖ 1384)، هشهًِ٘ظادٓشة -22

 بػت٘ػ خ،ًٗبهِ تبس پظٍّؾ. شاىٗا ٖثش ًمؾ اًملاة اػلاه ذ٘ثش هـبسوت صًبى ثب تأو ٖبػ٘فشٌّگ ػ ش٘تأح(. 1397)سٗحبًِ ،ٕلبدس -23

 .245-223(، 2)1، ٍ سػبًِ

ًبهِ پبٗبى. هٔبكش شاىٗدس ا ٌٖٗد ٖـٍٗ ًَاًذ ٖصى دس گفتوبى اػلام ػٌت ارتوبٖٓ – ٖبػ٘حمَق ػ(. 1386)پشٗؼبوَؿؾ،  -24

 وبسؿٌبػٖ اسؿذ داًـگبُ هف٘ذ لن.

)هَسد  ٖبػ٘ػ ًٕخجِ َٓاهل هإحش ثش تَاًوٌذؿذى صًبى(. 1397)حؼٌ٘ٔلٖ ٕ،ًَرس ٍ ، هْشداد؛ثخؾًَا ، ؿَ٘ا؛صادُهذسع -25

 .127-101(، 2)9، ًبهِ صًبىپظٍّؾ. (ٖاػلاهٕ دس هزلغ ؿَسا ٌذًُٗوب صًبى :ٖهٌبلٔبت

 كذسا.  تْشاى: .ؿْبدت، لوبٍت، افتبء، ػ٘بػت() ٖبػ٘ػٖٗ ٍ لوبصى ٍ هؼبئل (. 1391)هٌْشٕ، هشتوٖ -26

داًـگبُ ربهِٔ ًبهِ وبسؿٌبػٖ اسؿذ پبٗبى .ضاى٘الو شٍ٘ حمَق صى دس تفؼ ت٘ؿخل(. 1395)ػ٘تٖ ٌبتَى،ٗصٍ  پَس، فشاهشص؛هْذٕ -27

 .ِ٘الٔبلوٖ الولٌف

  ٕ.ًـش ّوـْش :تْشاى .ٕاًتمبد ٕبُّذگبٍٗ د ذٗسا ّٕبِـٗسػبًِ: اًذ ًِِٗش .(1391)ػ٘ذ هحوذ ،صادُٕهْذ -28

 داًـگبُ اًتـبسات :تْشاى .ػبلاسصادُ اه٘شًٕبدس تشروِ  .تحل٘ل هحتَا دس ٓلَم ارتوبٖٓ ٍ اًؼبًٖ(. 1373)َّلؼتٖ، ال سادٍلف -29

  .ًجبًجبٖٗ ٓلاهِ

، 8 ٕ)دٍسُ ّب ٖاػلاه ٕسًٍذ هـبسوت صًبى دس اًتخبثبت هزلغ ؿَسا ٖثشسػ(. 1398)ًذا ٍ ٓؼگشٕ، وَ٘هشث؛پٌبُ دسٍ، ٗضداى -30

-287(، 2)11، فللٌبهِ صى دس فشٌّگ ٍ ٌّش. : ؿْش تْشاى(ٕهٌبلِٔ هَسد( )10ٍ  9

307.  doi:10.22059/jwica.2019.281225.1279 

https://www.noormags.ir/view/fa/magazine/number/61499
https://doi.org/10.22059/jwica.2019.281225.1279
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Abstract 

Women's political participation in the macro arenas of political and management decisions is one of the basic 

components of sustainable development. This paper aims to answer the question, "What are the decision-

making frameworks of female political elites in parliamentary commissions?" In this research, the statistical 

sample includes 20 female representatives of the Islamic Council in ten terms. Moreover, the research 

method is based on qualitative and quantitative content analysis techniques, semi-structured interview 

techniques in the data collection process, and interview text. For data analysis, Excel and Visio were applied 

in the framework of various charts and models. The findings concerning multiple categories, such as 

decision-making framework, showed that the highest frequency of commission decision-making is based on 

interest and expertise. In the category of commission preference framework, the highest frequency is the 

cultural commission due to the cultural background, knowledge, and interest of the female political elite. 

Furthermore, the number of supporters and opponents of forming the women's commission is almost the 

same. Although relatively the number of those who support the formation of the women's commission is 

more, most of those who support it are from the fundamentalist faction. Concerning the causal framework of 

agreeing to the formation of the women's commission, the most frequent insufficiency of the faction and the 

discussion of the necessity of the formation and effective functioning of the women's faction have passed. 

The highest frequency concerning the causal framework of opposition to this commission is the lack of 

necessity and the sufficiency of the faction and the commission to investigate women's issues. Generally, the 

researcher develops a total of 3 main categories, six first sub-categories and 60 second sub-categories. Some 

221 semantic expressions are identified, portrayed, and analyzed in the form of a diagram. 

 

Keywords: Islamic Council, Political elites, Decision-making, Commission, Women representatives. 
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 چکیدٌ 

ذبًَازُ ضا  نیهَرجبت تحى ًَػی ثٍِ  ثطزاقتِ اؾتٍ ووه ثِ افعایف روؼیت  یهْن زض رْت زضهبى ًبثبضٍضهخجت ٍ  یلسه یثبضٍض يیًَ ّبی ضٍـ

ضا  یؾرت ٍیّب قطا يیهتؼسز رٌ حیتلم بًگبّ هتؼسز زضهبى ًبثبضٍضی ٍ ّوچٌیي زض ذلال اًزبم اهَض پعقىی ّبی ضٍـزض هیبى  ىيیل ،آٍضزُ اؾتفطاّن 

ثِ  یٌیرٌ قسىفسا  بیآ زاضز؟ تیهكطٍػ یاظ ًظط فمْ يیوبّف رٌ بیآ وٌس. حبل پطؾف ایٌزبؾت ظٍریي ضا هلعم ثِ وبّف رٌیي هی قَز وِ هَرت هی

تب ثب اؾتفبزُ  آًین ثطزض ایي همبلِ  اًساظز؟ رٌیي ّسف افعایف روؼیت وكَض ٍ ههلحت ربهؼِ ضا ثِ ذُط ًوی آیب وبّفاؾت؟  حینح گطیز يیًفغ رٌ

ّبی هَرَز زض ایي اهط ضا  هصوَض پبؾد زّین ٍ هكطٍػیت یب ػسم هكطٍػیت وبّف رٌیي ضا ثطضؾی ًوبیین ٍ ههلحت ؾؤالاتای ثِ  اظ ضٍـ وتبثربًِ

اذف »لبػسُ  اظرولِلَاػس فمْیِ ثط  یٍ هجتٌ اقتِزطٍػیت هك يیوبّف رٌ یاظ هٌظط فمِ اؾلاه آى اؾت وِ سضؾ یثِ ًظط هآًچِ  ٍاضؾی وٌین.

 .ٍ يطض ووتط اؾت كتطیههلحت ث یزاضا يیٍ وبّف رٌ هبزض بتیوِ حفظ ح سیضؾ زِیًت يیثِ ا تَاى یه «يیالًطض
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 مقدمٍ -1

ّب ثجركس ٍ اظ  ّبی ًَیي ثبضٍضی تَاًؿتِ اؾت هكىلات ًبظایی ثؿیبضی اظ ظٍریي ضا هطتفغ ًوبیس ٍ حیبتی ًَ ثِ ذبًَازُ اهطٍظُ ضٍـ

ّبی  هصوَض ضا زض ذلال زضهبى ّبی ذبًَازُؾَی زیگط ووه قبیبًی ثِ هؿئلِ افعایف روؼیت ًوبیس. لىي آًچِ هترههیي ٍ 

تَاًس  وِ هی لسض ّوبى چٌسللَظاییّبی لمبح یبفتِ ٍ هؿئلِ چٌسللَظایی اؾت.  وٌس تؼسز رٌیي ًبثبضٍضی ثب قطایُی ٍیػُ ضٍثطٍض هی

عقىی ٍ پسیس آٍضز. زض ایي ضاؾتب هترههیي پ ّب رٌیيًیع هوىي اؾت ذُطاتی ضا ثطای هبزض ٍ ؾبیط  لسض ّوبىثبقس  چؿت زلاتفبلی 

ّبی  ّبی زاضای هكىلات غًتیىی ٍ یب رٌیي وِ ثساى ٍؾیلِ رٌیي حلی ضاُاًس.  وبّف رٌیي ضا اثساع وطزُ حل ضاُّبی ًبثبضٍضی  زضهبى

 .قًَس ايبفی حصف هی

ثَزى رٌیي وِ  الرلمِ ًبلمٍ  افتبزگی ػمتهجتٌی ثط هبزُ ٍاحسُ لبًَى ؾمٍ زضهبًی، ؾمٍ ثب تكریم لُؼی ؾِ پعقه ثِ ػلت 

اهب وبّف رٌیي اهطی هتفبٍت اظ  ؛آٍضز چٌبًچِ لجل اظ ٍلَد ضٍح ثبقس ثب ضيبیت ظى هزبظ اؾت هَرجبت حطد هبزض ضا فطاّن هی

ضًٍس وِ اظ  اظ ثیي هی ّبیی رٌیيضٍز اهب زض وبّف  اظ ثیي هی الرلمِ ًبلمؾمٍ زضهبًی اؾت ظیطا زض ؾمٍ، رٌیي زاضای هكىل ٍ 

 اضًس.رْت ؾلاهت تفبٍتی ثب ؾبیطیي ًس

 یّبيیاظ رٌ یپعقه هترهم ثطذ وِ زاضز یىیاقبضُ ثِ تىٌ یزض انُلاح فٌ بقس ٍث یه يیرٌ لیتمل یزض لغت ثِ هؼٌب يیوبّف رٌ

رْت  هتؼسز، ّبی رٌیيزض احط اًتمبل  بیتروه،  یتؼساز هتؼسز قسى آظازهحطن تروساى ٍ  یهتؼسز ضا وِ ثط احط ههطف زاضٍّب

 ثطز. حیبت هبزض ٍ رٌیي هسًظط اظ ثیي هی حفظ هٌظَض ثِضا  ثِ ضحن ظى نَضت گطفتِ اؾت یقبًؽ ثبضٍض فیافعا

ّب ثِ رْت حفظ حیبت هبزض زاضای هكطٍػیت اؾت  ثطزى چٌس رٌیي اظ هیبى ؾبیط رٌیي ثیي اظهَيَع پػٍّف حبيط آى اؾت وِ آیب 

 یب ذیط؟

 

 مرير مببوی وظری ي پیطیىٍ -2

 حکم فقُی کبَص جىیه -2-1

. زض پػٍّف اًس ًوَزُّبی هتؼسزی زض ذهَل وبّف رٌیي ٍرَز زاضز ٍ فمْب ٍ فمِ پػٍّبى اظ رْبت هرتلف آى ضا ثطضؾی  یسگبُز

 ّبی هتؼسز زض ؾِ زؾتِ اضائِ قسُ اؾت: انل، حىن اٍلی، حىن حبًَی. حبيط ًظطات ٍ زیسگبُ

 اصل -2-2

 اصل برائت -2-2-3

فمْی ثطای احجبت هكطٍػیت یب ػسم هكطٍػیت وبّف رٌیي ٍرَز ًساضز انل ثط ثطائت اگط فطو قَز زض هٌبثغ اؾلاهی ّیچ زلیل 

تَاًس  ًجَز زلیل، هجْن ثَزى زلیل ٍ یب تؼبضو هیبى چٌس زلیل تطزیس وٌس اظ هٌظط ثؿیبضی اظ ػلوب هی ٍاؾُِ ثِیؼٌی ّطگبُ هىلف  ؛اؾت

 رٌیي ضا ثِ زًجبل زاضز.انلی وِ حىن رَاظ وبّف  .(1413انل ثطائت ضرَع وٌس )هكىیٌی، ثِ 

 اصل احتیبط -2-2-4

ّب )زهب(  فطٍد( ٍ هؿبئل هطتجٍ ثب ربى اًؿبى) ظًبقَییزض ثطاثط انل ثطائت ثطذی زیگط ثط ایي ثبٍضًس وِ زض احىبم هطتجٍ ثِ هؿبئل  

)هَؾَی اهَض احتیبٌ اؾت  ل ًرؿتیي زض ایيًجَز زلیل ثِ انل ثطائت اؾتٌبز ًوَز ٍ حىن ثِ رَاظ زاز ثلىِ ان ٍاؾُِ ثِتَاى  ًوی

 انلی وِ حىن ػسم رَاظ وبّف رٌیي ضا ثِ زًجبل زاضز. .(1376ی، ثزٌَضز
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 اصل اببحٍ -2-2-5

ضؾس ثب تَرِ  آًچِ ثِ ًظط هی .حطهتف ثؼیٌِ حبثت ًكسُ اؾت طایهزبظ اؾت، ظ يی( وبّف ر1409ٌ ،یثب اؾتٌبز ثِ انل اثبحِ )حطػبهل

 هُطح قسُ اؾت اهىبى ضرَع ثِ انَل ٍرَز ًساضز ٍ ثْتط اؾت پبؾد ضا اظ هیبى زلایل رؿتزَ وطز.ثِ آًىِ زض ایي ثبضُ تؼسازی زلیل 

 

 یحکم ايل -2-3

 هیي حرمت مطلق کبَص جى تیممىًع -2-3-1

حطام ٍ هوٌَع  زاضز، آهیع تجؼیىٍ  غیطاذلالی یىطزی، ضٍّب رٌیيوبّف زض ضاثُِ ثب حصف  بتیهؼتمسًس چَى ػول ِیًظط يیا يیلبئل

 اؾت: شوط لبثلزلایل هتؼسزی  ثبضُ زضایي (1395 ،یلطثبً ٍ یوی)اثطاّ اؾت

 ازلِ لبئلیي ثِ حطهت هُلك وبّف رٌیي: 

 یقرآن حیصر اتیهنافات داشتن تا آ (الف

 يیالسام ثِ حصف ٍ وبّف رٌ فیًزبت ربى ذَ یوِ ثطا یػول هبزض زضٍالغاثطاظ زاقت  تَاى هیؾَضُ اًؼبم  137 ِیثب اؾتٌبز ثِ آ

 ّوچٌیي ٍ« .ؾتٌسآضا فیوكتي فطظًساًكبى ضا ًعز ذَ هكطوبى ،زيي الكثير هي الوشركيي قتل أٍلادّن»هكطوبًِ اؾت.  یفؼل سیًوب یه

ٍ  غیطاًؿبًیًبحك ٍ  یػول اًس ؾُح هیوِ ّوِ زض  يیچٌس رٌ بىیاظ ه يیرٌ هیگفت حصف  تَاى هیؾَضُ اؾطاء  33 آیِثِ  هؿتٌس

 «سیوِ ذسا وكتي اـ ضا رع ثِ حك حطام وطزُ اؾت ًىك وؿی ٍ، تقتلَا الٌفس التي حرم الله إلا بالحق ٍلا» اؾت. وكی ًؿلهَرت 

 ّبی رٌیيهبزض ٍ  یفسا يیرٌ هیثِ ؾجت حفظ ًفؽ هبزض،  ؿتیتَاى گفت: ضٍا ً یهًیع ؾَضُ هبئسُ  32 ِیآ اؾبؼ ثط( 1292، ی)ضهل

توبم هطزم ضا وكتِ  ییحك ثىكس گَ طیضا ثِ غ یوؿ ّطوؿی ،عايًفس أٍ فساد فكاًوا قتل الٌاس ج غير بِ ًفساًهي قتل » قَز گطیز

 «ىؤاؾت

نَضت گطفتِ ثبقس، اهب وبّف ٍ حصف  یزقوٌ یاؾت وِ اظ ضٍ یهصوَض، هٌظَض اظ لتل، لتل بتیزض آ اؾت ظیطا ًمسایي زلیل لبثل 

 .(1395 ،یلطثبً ٍی وی)اثطاّ گیطز هیزؾتَض پعقه اًزبم  یارطا یٍ زض ضاؾتب یزضهبً یثلىِ الساه ؿت،یً یزقوٌ یاظ ضٍ يیرٌ

 اتیتا روا یتناف ب(

نسٍق اظ اؾحبق اؾت وِ زض آى آهسُ  دیق تیثطزى ًُفِ اًؿبى هوٌَع قسُ اؾت. اظ آى رولِ ضٍا يیاظ ث یحت بت،یاظ ضٍا یزض قوبض

 كبىیا فتس؟یث ٌفیثرَضز تب رٌ ییتَاًس زاضٍ یه بیتطؼ زاضز، آ یاظ ثبضزاض یوطزم ظً ؾؤال يی: اظ اثَالحؿي اسیگَ یاؾت اؾحبق ه

ثبثَیِ، ياث) اًؿبى ًُفِ اؾت فیسایهطحلِ پ يیوِ ؾمٍ قسُ اؾت فمٍ ًُفِ اؾت، اهبم فطهَز: اٍل یعیػطو وطزم چ ط،یفطهَز: ذ

 يیثطزى رٌ يیاظ ث ًیع بتیاظ ضٍا یقوبض زض .ؿتیهؼهَم ً هَضزپصیطـ يیحصف رٌ بیلبئل قس وبّف  تَاى هیاؾتٌبز  يیثب ا( 1384

ثطزى  يیاظ ث یٍ ٍيؼ یفیحطهت تىل بىیزض نسز ث «ِیٍ ز تیرٌب»هؿلوبى ثب اؾتفبزُ اظ زٍ ٍاغٓ  یفمْبٍ  قسُ اؾت یرطم اًگبض

اَلاق  «یربً» ػٌَاى یوبض يیٍ ثط السام وٌٌسُ ثِ چٌ اًس زاًؿتِ يیثط رٌ «تیرٌب» ضا يیثطزى رٌ يی، اظ ثؾَ یهاًس. اظ  ثط آهسُ يیرٌ

 فطهبیٌس هی اهیطالوؤهٌیيی تیضٍازض  .اًس وطزُ يییتؼ ِیز ،یهرتلف ظهبً ّبی زٍضُزض  يیثطزى رٌ يیاظ ث یثطا گط،یز یاًس ٍ اظ ؾَ وطزُ

)حط  هؼیي اؾتِ یز ٌبضیز ؿتیاظ ضٍح زاض قسى آى، ث فی( پًطفِ، علقِ، هضغِ، عظام ٍ لحن) يیرٌ گبًِ پٌذاظ هطاتت  هیّط  یثطا

 .(1409 ،یػبهل
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 اظ ضٍح زاض قسى فیپ یاًؿبً يیثطزى رٌ يیاظ ث یثطا« لتل»اظ ٍاغُ  ٍ قسُ اؾت یلتل اًگبض يیثطزى رٌ يیاظ ث تیاظ ضٍا یزض قوبض 

 يیرٌ ظیطا .(1607 ،یٌی)ول گطزز یلتل هحؿَة ه يیثطزى رٌ يیوِ اظ ث هسُآهحوس ثي یحیی  تیوِ زض ضٍا گًَِ آى اؾتفبزُ قسُ اؾت.

 زضٍالغ، يیاظ اًؿبى وبهل قسى رٌ یطیرلَگ ،زضًتیزِقَز،  یه لیثط ؾط ضاُ تىبهلف ًجبقس، ثِ اًؿبى وبهل تجس یهبًؼ وِ زضنَضتی

اظ ضٍح زاض  فیٍ زض وكتي پ قَز هیاظ اًؿبى گطفتِ  یتفبٍت وِ زض وكتي پؽ اظ ضٍح زاض قسى، ضٍح اًؿبً يیوكتي اٍؾت ثب ا یًَػ

 .(1393،یحبً بىیٍ وطاچ یتَول ی)ًظط ذَاّس قس یطیآى رلَگ ثِتؼلك ضٍح  اظ ي،یقسى رٌ

 یهجازات هال ج(

زال ثط حطهت حصف ٍ  ِی، لصا پطزاذت زقَز هی یهبل وِیهحىَم ثِ پطزاذت رط ي،یاظ فمْب هؼتمسًس چَى اؾمبٌ وٌٌسُ رٌ یقوبض

 بیزٍ نَضت زض هَضز اٍ هتهَض اؾت  ًوبیس هی يیثطزى رٌ يیوِ السام ثِ اظ ث ی: هبزضؿسیًَ یضاؾتب ؾلاض ه يیاؾت. زض ا يیوبّف رٌ

 يینَضت حصف رٌ يیفبلس ضٍح اؾت وِ زض ا يیرٌ ٌىِیا بیٍ  قَز هیحبلت هبزض لهبل  يیضٍح اؾت وِ زض ا ارسٍ يیرٌ ٌىِیا

هوٌَع  هُلمبًؾمٍ  ٌىِیا اٍلاً لبثل ًمس اؾت ظیطاّطچٌس ایي زلیل  .(1404 ،یلوی)ز سیثطآ ِیاظ ػْسُ پطزاذت ز سیزاضز ٍ هبزض ثب ِیز

ٍ  ِیٍرَة پطزاذت ز يیاظ فمْب ث یقوبض ٌىِیا هًبفبًهُلك هزبظ زاًؿتِ قسُ اؾت،  ََض ثِ یاظ هَالغ حت ای پبضُثلىِ زض  ؿت،یً

 .(1395 ،یلطثبً ٍ یوی)اثطاّ ثیٌٌس ًوی ای هلاظهِحطهت ؾمٍ 
 

 هیمطلق کبَص جى تیمطريع -2-3-2

ٍ ؾلاهت ذَز اظ تؼساز  بتیتبم اؾت وِ رْت حفظ ح بضیاذت یهحتطم زاضا یًفؿ ػٌَاى ثِهؼتمسًس هبزض  سگبُیز يیا يیلبئل

 .ثىبّس فیّب يیرٌ

 ازلِ لبئلیي ثِ هكطٍػیت هُلك وبّف رٌیي

 هادرهوجة هلاکت  یی،چنذقلو یتذاوم تارور الف(

زؾتبى  ثب ،ٍلا تلقَا بأيذيكن إلى التْلكة» ثمطُؾَضُ  195 ِیآ ٍ« ...سیضا ًىك ذَزتبى ،...ٍلا تقتلَا أًفسكن»ؾَضُ ًؿبء  29 ِیثب اؾتٌبز ثِ آ

اظ  یٍ زٍض عیپطّ حبًیبًٍ اؾت  غیطهزبظ یالساه فیّلاوت اًؿبى ثِ زؾت ذَ قَز هیاؾتٌجبٌ  اٍلاً، ...«سیٌساظیضا ثِ ّلاوت ً ذَز

ثب  سیاؾت وِ هبزض ثب ییّب اظ ّلاوت گبُ یىیهبزض  یاظ ؾَ ییچٌس للَ یتساٍم حبهلگ ،یضٍ يیاظ ا .ثط قرم ٍارت اؾت عیهْلىِ ً

وِ ٍضٍز يطض  «لاتضارٍالذُ بَلذّا»ؾَضُ ثمطُ  223 ِیاظ آ تَاى هیالسام ضا  يیثَزى ا هزبظ ذَز ضا اظ آى زٍض وٌس. يیالسام ثِ وبّف رٌ

اظ هْلىِ،  ّب رٌیيهبزض هلعم اؾت رْت حفظ ذَز ٍ  زضًتیزِ، اؾتٌجبٌ ًوَز. ًیع قسُ اؾت یفطظًس ًبهكطٍع تلم ٍؾیلِ ثِ يیثِ ٍالس

 .سیهتؼبضف ًوب ََض ثِ يیالسام ثِ وبّف رٌ

 دفاع هشروع ب(

ی ( وِ اهط1424 ،یربى هبزض اظ ذُط هطي ههَى ثوبًس، اظ ثبة زفبع هكطٍع اظ ًفؽ اؾت )لبئٌ قَز هیهَرت  وِ يیوبّف رٌ

ثطای هخبل زض ضٍایتی  .ثطقوطزُ قسُ اؾت عیضا ًوَزُ اؾت، رب یگطیوِ لهس ربى ز یوكتي هْبرو عیً بتیضٍا زض ثبقس. ٍارت هی

اظ  یچَى ٍ»ضا وِ ثِ اٍ حولِ وطزُ اؾت ثِ لتل ضؾبًسُ اؾت اهبم فطهَزًس  یقرم هزًٌَ قس فطزی ؾؤالثیبى قسُ اؾت وِ اظ اهبم 

 ییچٌس للَ یزض ثبضٍض (1409 ،یحطػبهل) «.قَز هی اذتطزپ الوبل ثیتهمتَل اظ  ِیٍ ز ؿتیثط اٍ ً یزفبع وطزُ اؾت هزبظات فیذَ
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 يیزض ا سیاؾت، اهب ثب اقىبل ثی ّب آىوِ لهس ربى هبزض ضا زاضًس، لصا اظ ثبة زفبع هكطٍع، حصف  اًس هْبرنثؿبى  یايبف ّبی رٌیي عیً

 .(1395 ،یلطثبً ٍ یویالسام قَز )اثطاّ« الأسْل فالأسْل»َجك لبػسٓ  ٌِیظه

 

 الضررینقاعذه أخف  ج(

يطض ووتط اضتىبة  ي،یآًىِ زض هؿئلِ وبّف رٌ حیيطض ووتط اًتربة قَز. تَي سیزٍ يطض ثب يیزاضز وِ اظ ث یه بىیلبػسُ هعثَض ث

اؾت. لصا ثب اضتىبة يطض ووتط  ییچٌسللَ یتساٍم ثبضٍض یزض پ ّب رٌیيهطي هبزض ٍ  كتطیاؾت ٍ يطض ث يیٌرحطهت ؾمٍ ٍ وبّف 

اػظْوب ثئضتىبة أذفًْوب: اگط زٍ هفؿسُ ثب  یإشا تؼبضو هفؿستبى ضٍػ: »سیگَ یه نیقَز. اثي ًز یه یطیرلَگ كتطیث يطضاظ ٍلَع 

اظ ٍلَع هفؿسُ  سیثب يیوبّف رٌ بیلصا ثب حصف  «هبًس اهبىاًزبم هفؿسُ ووتط زض  ٍؾیلِ ثِ تط ثعضياظ هفؿسُ  سیوٌٌس ثب سایّن تؼبضو پ

 قَز. یطیرلَگ تط ثعضي

 

 سلطنتقاعذه  د(

ٍ تساٍم آى  فیذَ بتیوِ ثط ٍرَز ذَز زاضز، زض هَضز ح یتَاى گفت هبزض هزبظ اؾت ثب تَرِ ثِ ؾلٌُت یه ٍیثط اؾبؼ لبػسُ تؿل

ظازُ، یاظ هبزض اؾت )لبي یرعئ يیرٌ یحٌف یفمْب اظًظط چطاوِهَرَز زض ضحن ذَز ضا حصف وٌس،  یايبف ّبی رٌیيٍ  طزیثگ نیتهو

(. ٍرَز ضاثُِ Schenker & Eisenberg, 1997) رسا وٌس فیثرف هًط ضا اظ ذَ يیَاًس ات یثِ ؾلٌُت ذَز ه ( ٍ هبزض ثب تَرِتب ثی

ثِ  ّطچٌس. پسض ٍ هبزض، قَز هی ّب آى بىیه یتیهبلى ضاثُِ یًَػ ی، ؾجت ثطلطاضّب آىثسى  یرٌؿ ؼبتیپسض ٍ هبزض ٍ هب بىیه یٌیتىَ

ثسٍى هعاحوت  یؼٌی ز،زاض یشات - یٌیتىَ تیهبلى ّب آىاهب ًؿجت ثِ  ؿتٌس،یآى ً یثسى ٍ ارعا تیهبله توبه یاػتجبض - یهفَْم قطػ

 .(1393 ،ٍ وطاچیبى حبًی یتَول یزاضًس )ًظط یٍ ؾلٌُت شات لایآى، اؾت یثط ثسى، اًسام ٍ ارعا گطاى،یز

 فیًظط اؾت وِ اًؿبى هبله ربى ذَ يیزض قطح لوؼِ ثط ا یحبً سیقْ ، ثطای هخبلاًس زازُالجتِ زض ًمس ایي اؾتسلال ثطذی فمْب ًظطاتی 

 .(1409 ی،)حطػبهل ثیٌس هیتب اثس زض زٍظخ ػصاة  یٍ زضنَضت السام ثِ ذَزوك ثبقس ًوی یهزبظ ثِ ذَزوك لیزل يیثبقس، ثِ ّو یًو

السام  يیوِ ثِ وبّف رٌ ؿتیهبزض هزبظ ً يیثٌبثطا ؛ًطؾبًس یيطض گطیاؾت وِ اًؿبى ثِ قرم ز ییلبػسُ تب رب ییوبضا ٍ اظ َطفی

ضا  يیوِ رٌ سگبُیز يیا .ؾلٌُت ًساضزًیع )رٌیي(  گطاىیثط ربى ز یاٍل كیثط ربى ذَز ؾلٌُت ًساضز، ثلىِ ثِ َط تٌْب ًِاٍ  طایظ س،یًوب

اظ . (1422 ،یطاظی)هىبضم ق اؾت تطماٍ هح بتیاًؿبى هؿتمل ٍ ح يیرٌ طایظ ؿتیً حینح س،یًوب یاظ ٍرَز هبزض هحؿَة ه یثرك

زض  گیطی تهوینًِ هبزض، زضًتیزِ هبزض اهىبى زذبلت ٍ  ؾَی زیگط ًیع ثٌب ثط فمِ اؾلاهی تٌْب پسض ٍ رس پسضی ثط فطظًس ٍلایت زاضًس

ى اٍ اًؿب ّطچٌسضؾس ظیطا  ٍ اظ ًگبّی زیگط قی اًگبضی رٌیي ٍ اؾتیلای ثط اٍ زضؾت ثِ ًظط ًویذهَل وبّف رٌیي ضا ًساضز 

 تَاى اٍ ضا قی ای زض توله پسض یب هبزض زاًؿت. ًوی اؾبؾبًثبلفؼل ًیؿت اهب اًؿبًی ثبلمَُ اؾت ٍ ثب ؾبیط اقیب تفبٍتی ثٌیبزیي زاضز پؽ 

 

 یحکم ثبوً -2-3-3

ٍ  یازلِ پعقى ثط ثٌباؾت، اهب اًزبم آى ضا  ٍ حطام هوٌَع غیطپعقىیازلِ  طثٌب ث يیهؼتمسًس وبّف رٌ وِ زضحبلی سگبُیز يیا يیلبئل

 .زاًٌس یهزبظ ه ِیحبًَ

 ازلِ لبئلیي ثِ هكطٍػیت هكطٌٍ وبّف رٌیي
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 قاعذه حاجت( الف

القَاعذ ٍ »اٍل زض وتبة  سیقْثطای هخبل  قَز. یهَيَػبت ه ِیحىن اٍل طییهحؿَة ٍ هَرت تغ ِیلبػسُ حبًَ ًَػی ثِ لبػسُ حبرت

 هحوس ثي هىی،) لبػسُ هجبح اؾت يیا اؾبؼ ثطًوَزُ اؾت ًگبُ ثِ ظى ًبهحطم رْت هؼبلزِ  بىیلبػسُ اقبضُ ًوَزُ ٍ ث يیثِ ا «َاًذفال

ثِ وبّف  بظهٌسیهحتبد ٍ ً ییللَ سچٌ یزض ثبضٍض يیاثطاظ زاقت حفظ ؾلاهت هبزض ٍ رٌ تَاى هیهصوَض  لبػسُ ثِثب اؾتٌبز  .(1400

 یٍ اذتلالات ضقس ّب رٌیياظ: هطي هبزض ٍ  اًس ػجبضتزّس وِ  یضخ ه یهكىلات ؾرت ٍ هتؼسز یًَع ثبضٍض يیزض ا طایاؾت، ظ يیرٌ

 ,Jain, Missmer & Hornstein) ...ًٍَظاز ٍ تَلس ًَاظز ًبضؼ  ٍظًی ون یهبّگ 6 بی 5زض  یظٍزضؼ حت وبىی، ظاّب آى یزاذل ضحو

2004). 

 

 قاعذه تساحن و اهن و ههن ب(

اظ  یه ّیچ وِ زضحبلی گطیىسیروغ قسى چٌس حك وٌبض  یؼٌیهؿئلِ لبػسُ تعاحن اؾت. تعاحن  يیا یفمْ یاظ لَاػس ضّگكب یىی

تَأم  يیقىل اؾت وِ اًزبم ػسم اضتىبة وبّف رٌ يیثحج ثس يیًحَُ تعاحن زض ا (1404 ،یوبقبً) ًساضز یثطتط یگطیثط ز ّب حك

 بتیهبزض ٍ ح بتیتعاحن حفظ ح اٍلاً وٌس یزٍ تعاحن ػطو اًسام ه يی. زض وبّف رٌؿتیهمسٍض ً گطیهبزض ثب ّوس بتیح فظثب ح

ثبقس ٍ زض هَضز  كتطیوؿت ههلحت ث سیزض تعاحن ّسف ثب .ة اؾت يیالف ثب رٌ يیرٌ بتیح يیتعاحن ػسم تفبٍت ث حبًیبً ٍ يیرٌ

زض تعاحن . (1395 ،یلطثبً ٍ یوی)اثطاّ هبزض اؾت بتیحفظ ح ٌزبیا وِ تط هْنهَضز  نیقَز هگط ثب تمس یههلحت وؿت ًو يیاٍل ا

زاًؿت  ّب رٌیي ِیاظ ثم تط هْنضا  یٌیرٌ یثمب گطیىسیثِ  ّب رٌیي یثمب یٍاثؿتگ بی یطیلطاضگ تی، اگط ثتَاى ثِ هَرت هَلؼعیزٍم ً

ٍ ثط ػْسُ پعقه هترهم ذَاّس  یترهه یاهط یهلاو يیچٌ میتكر وِ ،ذَاّس زاقت حیتطر ّب رٌیي گطیثط ز يیحفظ آى رٌ

 .(1393 ،ی)هحوس زثَ

 «الأمور بمقاصدها»و « الضرر يزال»قواعذ  ج(

هًط  َاىیهخبل وكتي ح یثطا) اؾتآحبض آى پؽ اظ ٍلَػف ٍارت  نیهؼٌب وِ ضفغ يطض ٍ تطه يیثس عالیثط اؾبؼ لبػسٓ الًطض  

قسُ اؾت زض  زبزیا ییچٌسللَ یاؾتوطاض ثبضٍض ٍاؾُِ ثِيطض وِ  ایي ضفغ قَز. سیچَى هطي هبزض ثب یثعضگ يطض ٍارت اؾت(،

هبزض اظ حصف  تیاگط ً ّؿتٌس، ّب ًیتوِ اهَض ثِ  ّن . ثط اؾبؼ لبػسُ زٍمبثٌسیوبّف  ّب رٌیياظ  یوِ تؼساز ضٍز هی يیاظ ث ینَضت

 .(1395 ،یلطثبً ٍ یوی)اثطاّ هكطٍع اؾت ّب رٌیيثبقس، السام اٍ زض حصف  ّب رٌیيٍ رْت ؾبلن هبًسى ذَز ٍ  طذَاّبًِیذ ي،یرٌ

 «الضرر يدفع بقدر الإمكان»و « لاضرر»قواعذ  (د

 یثطا یايبف ّبی رٌیي چطاوِاؾت،  يیحطهت وبّف رٌ ِی( هؼتمسًس لبػسُ لايطض حبون ثط ازلِ اٍل1424 ،یاظ فمْب )لبئٌ یقوبض

اظ فمْب هؼتمسًس لبػسُ  ای ػسُ حبل ثبایياهب  ؛اؾت هٌس  لبػسُ ّب آىحصف  يیوٌٌس، ثٌبثطا یيطض ه زبزیا گطیز ّبی رٌیيهبزض ٍ  بتیح

 .(1410 ،ییاؾت )ذَ بىیلبثل رط یهعثَض زض اهَض هبل

 قاعذه اضطرار ه(

ػلاهِ )« الوضطر َّ هي يخاف التلف على ًفسِ»ضفتي ربى اًؿبى ثطٍز؛  يیاظ ث نیاؾت وِ ث یُیهٌظَض اظ ايُطاض ثِ ٍرَز آهسى قطا

 ِ،یثبثَ)اثي «رٍارفع ها أضط»( ٍ رولِ 1417 ،یهطاغحؿیٌی « )الضرٍرات تبيح الوحظَرات»هفبز لبػسٓ  ی(. زض حمَق اؾلاه1387 ،یحل

آهسى اظ آى، ثِ  طٍىیث یقَز ثتَاى ثطا یؾجت ه ،آهیع هربَطُ ٍیهُلت اؾت وِ لطاض گطفتي زض قطا يیا بًگطیضفغ ث جی( اظ حس1384
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ثب  .اؾت یٍ اذطٍ یَیزً فطیقَز ٍ اًزبم زازى آى هَرت اؾتحمبق و یرطم هحؿَة ه ٍ،یقطا يیاظ ا طٍىیزؾت ظز وِ زض ث یالساه

حطام ثبقس زض  فطيبً يیقًَس، لصا اگط وبّف رٌ یٌّگبم يطٍضت هجبح ه یالْ ّبی حطامتَاى گفت ّوِ  یاؾتٌبز ثِ لبػسُ هصوَض ه

 يیزض ايُطاض لطاض زاضز ٍ اگط ًتَاًس ذَز ضا اظ ااؾت،  ییچٌس للَ یوِ زچبض حبهلگ ی، هبزضضٍ اظایيحبلت يطٍضت هجبح اؾت. 

 .ضٍز یه يیايُطاض ثطّبًس، اظ ث

 قاعده لاحرج ی(

آى  یؾجت ثطزاقتِ قسى لعٍم ػول ثِ حىن قطػ ،یالعاه یفیآى زض هَيَع احىبم تىل بفتيیوِ ضاُ  یاؾت حبًَ یػؿط ٍ حطد ػٌَاً

( ثِ نطاحت 78)حذ/ «ها جعل عليكن في الذيي هي حرج»رولِ  بىیثب ث نی( ذساًٍس زض لطآى وط1417 ،ی)ًطال .قَز یهىلف ه یاظ ؾَ

 فتٌسیث یٍ زقَاض ؾرتی ثٍِرَز ًساضز وِ هىلفبى ثب اًزبم زازى آى  حىوی ،یٌیاحىبم ز زضهزوَعوِ  ظزٍض یه سیهُلت تأو يیثط ا

لبػسُ  ّطچٌس. زاًس یه اقىبل ثیوٌس وِ السام هبزض ضا رْت ضفغ حطد هجبح ٍ  یه زبزیا یاِ ی(. لبػسُ هعثَض حىن حب1385ًَ ،ی)اًهبض

ٍ  یؿتبًیؾ الله آیتًظط  ظاقَز وِ ثمبی یىی ثب حصف زیگطی لبثل لجَل ثبقس.  هصوَض اهتٌبًی اؾت ٍ اهتٌبًی ثَزى آى هبًغ اظ آى هی

ثلا هطرح  حیتطر یّؿتٌس، ًَػ یهؿبٍ یُیقطا یزٍ زاضاّط  وِ زضحبلی َطف یهلبػسُ هصوَض ثِ ًفغ  یارطا ًیع ؼِیهطارغ ق طیؾب

 اؾت.

 وِ زضحبلیّب  قَز. زض هَلغ تؼسز رٌیي زض قطایٍ ذبل اػوبل هی نطفبًٍ  قَز یهحؿَة ه یالسام زضهبً هیي یوبّف ٍ حصف رٌ

طض زض یه آى هَارِ ّؿتین. ضؾس ثب زٍ ي ّب ضا ثِ ّوطاُ زاضز ثِ ًظط هی ّب ّلاوت هبزض ٍ یب ّلاوت زیگط رٌیي حفظ توبهی رٌیي

وِ ّط زٍ زاضای ًفؽ هحتطم ّؿتٌس لىي هبزض اًؿبًی ثبلفؼل ٍ هَلس  ّطچٌسّب ٍ يطض حصف رٌیي.  يطض ّلاوت هبزض ٍ ؾبیط رٌیي

ضؾس ثب تَرِ ثِ قطایٍ هُطٍحِ ٍ ٍرَز  ضا ًؿجت ثِ وبّف یه یب چٌس رٌیي زیگط زاضز. ثِ ًظط هی تطی ثعضياؾت وِ هطي اٍ يطض 

پبؾرگَی ایي هكىل « أذف الًطضیي»لبػسُ تَاى ثِ ؾطاؽ احىبم اٍلی ضفت ٍ اظ انَل ٍ احىبم حبًَی ػجَض ًوَز.  ایي زٍ يطض هی

إرا تعارض هفسذتاى »هبًٌس  یمْاؾت، ّوچٌبى وِ ًهَل ف یيطٍض یاضتىبة هفؿسُ ووتط اهط ٍؾیلِ ثِزفغ هفؿسُ ثعضي  طایظاؾت 

 :سیٌفطهب یه  یٌیاهبم ذو ٌِیظه يیزض ا. اًس ٍالؼیت يیا یبیگَ« أعظوْا بارتكاب أخفضْوا يرٍع

ًزبت  یهوىي ًجبقس ٍل ٍرِ ّیچ ثَِفل  یوٌس ٍ ًزبت ظًسگ سیّط زٍ ضا تْس يیهبزض ٍ رٌ بتیح یاؾتوطاض ثبضزاض وِ زضنَضتی»

« ضٍح ثبقس. عحبئ يیرٌ اگطچِاؾت  تط ٍارتنَضت ًزبت ربى هبزض  يیاهىبى زاقتِ ثبقس زض ا رٌیي ؾمٍثب  تٌْبیی ثِهبزض  یظًسگ

زض ایي ضاؾتب اؾتفتبی زفتط همبم  ،(1424 ،یٌیذو ی)هَؾَ زاًٌس هصوَض اٍلی هی قطایٍیؼٌی حًطت اهبم ًیع حفظ ربى هبزض ضا زض 

 یي قطایٍ ثِ قطح ظیط اؾت:هؼظن ضّجطی زضثبضُ ا

 «گطزز( اقىبل ًساضز ّب آى ی ضفتي ّوِ يیقَز )ٍ ػسم وبّف، ؾجت اظ ث ِیهَرت ظًسُ هبًسى ثم ّب، يیاظ رٌ یوبّف ثؼً اگط»

ػسم وبّف ؾجت اظ ثیي ضفتي  حبًیبًوبّف رٌیي هَرت حفظ ؾبیطیي قَز ٍ  اٍلاًتؼییي زٍ قطٌ اؾت  آیس ثطهیآًچِ اظ ایي ًظط 

 حبًیبًّب ٍ هبزض ضا ّوطاُ زاقتِ ثبقس ٍ  ؾبیطیي گطزز. پؽ ثطای وبّف رٌیي ثبیس تَرِ قَز اٍل ػسم وبّف رٌیي ّلاوت ؾبیط رٌیي

زاًؿت.  تَاى وبّف رٌیي ضا ثٌب ثط لبػسُ اذف الًطضیي هزبظ ّب ٍ هبزض ضا ظًسُ ًگبُ زاضز. ثب فطو هَرَز هی وبّف رٌیي ثمیِ رٌیي

 ضا اظ ربًت قطیؼت ثِ ّوطاُ ذَاّس زاقت. تطی زلیكزّس پبؾد  ّب ضخ هی ضؾس قطح زلیك آًچِ زض آظهبیكگبُ ثِ ًظط هی

 یىیتمسم  ّنًؿجت ثِ  ّب رٌیي تیهَلؼ یثب تَرِ ثِ ثطاثط ّب رٌیي یزض تؼبضو ثمب وسام رٌیي زض وبّف رٌیي حصف ذَاّس قس؟

)هحمك  اؾتسلال وطز. یگطیثِ يطض ز بی ّب رٌیياظ  یىیثِ هفبز ازلات فَق ثِ ًفغ  تَاى ًویثلاهطرح ذَاّس ثَز ٍ  حیتطر ،یگطیثط ز

 ثبیس ثِ ثطضؾی لَاػس هطثََِ ثپطزاظین: زضًتیزِ (1374زاهبز، 
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 الاسهل فالاسهل قاعده( الف

ضاوِ  یٌیلبػسُ الاؾْل فبلاؾْل رٌ یتَاى ثط هجٌب ی، هالصوط فَقزض نَضت فمساى هلان  ي،یثَزى وبّف رٌ آهیع هربَطُثب تَرِ ثِ 

 ،ی)هحوس پعقه هترهم اؾت میثط تكر یهجتٌ عیً یهلاو يیتط اؾت ضا وبؾت. چٌ هربَطُ آى آؾبى یحصف ث بیثِ آى  یزؾتطؾ

1393). 

 یتصادف انتخاب( ب

 تیپعقه زض هَلؼ یُیقطا يیثلاهطرح اؾت. زض چٌ یحیتَؾٍ پعقه تطر يیرٌ هیاًتربة  ٍ،یوبهل قطا یزض نَضت تؿبٍ

ثْتط اؾت وِ ضٍـ اًتربة  یٍ حمَق ثكط یوبؾتي اظ هٌبلكبت اذلال یثطا یثِ ٍ گیطی تهوینتفَیى  بی یپعقى ّبی فَضیت

 بىیَػیِ رطتٌْب زض قجْبت هَيلطػِ  یفمْ ای لبػسُ ػٌَاى ثِضٍـ  يیتَرِ زاقت وِ ا سیضا هلان ػول لطاض زّس. الجتِ ثب یتهبزف

ی ضاّىبض قطػ بیهلان  چیوِ ّ بثسی یه بىیرط زضربییلطػِ تٌْب  اٍلاً گطیز یاظ ؾَ. احىبم ترههأ اظ آى ذبضد اؾت يییتؼ ٍ زاضز.

 .ًجبقس ای هفؿسُهتًوي  حبًیبًٍ  ٍرَز ًساقتِ ثبقس؛ یگطیز

 تخییر( ج

اظ  سیالسام ذَز ثب یوِ پعقه ثطا یزاضًس ٍ اشً يیًؿجت ثِ رٌ يیوِ ٍالس یتَاى ثب تَرِ ثِ حم یه یهبَّ ّبی هلانزض نَضت فمساى 

 یٍ تٌْب ثطا یػمل یاؾبؾأ حىو یهَاضز يیزض چٌ طییاًتربة وبّف ضا اًزبم زٌّس. الجتِ تر طییلبػسُ تر یاذص وٌس، ثط هجٌب كبىیا

تَاًس ثِ هَرت  یهَضز ه يیزض ا تیرٌؿثط  یاًتربة هجتٌ (1415. )هظفط، سیآ یثِ قوبض ًو یقطػ یاؾت ٍ حىو یفیلذطٍد اظ ثلاتى

 ضؾس یثِ ًظط ه تط پؿٌسیسُهلان  يیوبؾتي اظ زاهٌِ ا ضٍ اظایيهَارِ ثبقس.  یٍ قطػ یاذلال یرس ّبی چبلفثب  یتیرٌؿ ىیتجؼ یًَػ

 .(1393 ،ی)هحوس

اؾت ٍ  یٍ پعقى یترهه یهَضز حصف اهط يیرٌ میضؾس تكر یثِ ًظط ه ّب تؼسز رٌیي هؿئلِزض زض نَضت تزَیع وبّف رٌیي 

 .ذَاّس ثَز عیؾَْلت وبّف لبثل تزَ بیحفظ  تیاّو، هربَطُ زبزیا ت،یچَى ٍرَز ػ ّبیی هلان یتٌْب ثط هجٌب

 

 مسئلٍ جمعیت -2-4

. ثبقس یهُبلجبت ضّجط هؼظن اًملاة ه اظرولِوكَض ٍ  ّبی زغسغِ تطیي هْناظ  یىی تیآًچِ هؿلن اؾت آى اؾت وِ ثحج ضقس روؼ

 یاػًب ساضیز ًوًَِ زض ثیٌبت ایكبى زض ػٌَاى ثِاًس.  ایكبى چٌسیي هطتجِ ثِ هؿئلِ پیطی روؼیت اقبضُ ًوَزُ ٍ اثطاظ ًگطاًی وطزُ

 چٌیي آهسُ اؾت وِ: 6/8/1392 دیٍ ًمف آى زض تحَلات هرتلف ربهؼِ زض تبض یتیروؼ طاتییتغ یهل فیّوب یثطگعاض اًسضوبض زؾت

 اظًظطاؾت. ثلاقه  هْوی بضیثؿ ی هؿئلِزض ربهؼِ اؾت،  ًظط اذتلافٍ  هَضزثحجوِ ثزس ّن  روؼیت ی هؿئلِ»

 «.الجتِّ ثِ ًحَ هؼمَل ٍ هؼتسل ت؛یّروؼ فیثطٍز ثِ ؾوت افعا سیوكَض، وكَض ثب یولّ بؾتیؾ

ّب ثب تَرِ ثِ قطح ٍظبیف ذَز  ّب ٍ ؾبظهبى ّبی اهطٍظ وكَض اؾت ٍ ثط توبهی اضگبى زغسغِ تطیي هْنثحج ضقس روؼیت یىی اظ 

تَاًس  ّبی ایطاًی ًیع هی ٍارت اؾت وِ زض ایي ظهیٌِ السام لاظم ضا ثِ ػول آٍضًس. زض ایي هیبى الساهبت حوبیتی اظ هطزم ٍ ذبًَازُ

 یبزیتب حس ظ يیًَ ّبی ضٍـثِ  یوكَضهبى زض هؿئلِ زضهبى ًبثبضٍض كطفتیاهطٍظُ پ ووه قبیبًی ثِ حل هؼًل وبّف روؼیت وٌس.

وِ هَضز ثحج پػٍّف  عیً يیوبّف رٌفطظًسآٍضی ؾَق زّس.  ؾَی ثِّبی ثسٍى فطظًس ضا  ٍ ذبًَازُ سیهْن ووه ًوب يیتَاًؿتِ ثِ ا

 یثِ ًحَ تیثِ ضقس روؼ تَاًس یه قسُ ٍ پبؾد فمِ ٍ حمَق ثِ آى زبزیػٌَاى ا يیوِ تحت ّو ؿتیهؿئلِ ا طیظ ثبقس یهصوَض ه



 1402 تبثؿتبى/  (15)پیبپی  2قوبضُ /  2زٍضُ                                                                                  ای ظًبىضقتِّبی هیبىپػٍّففهلٌبهِ 
 

65 

ّبی  اگط وبّف رٌیي ضا هكطٍع ًساًین هَرجبت ػسم اؾتمجبل ظٍریي ًبثبضٍض ضا ثِ زضهبى چطاوِ .سیٍ انَل هٌس ووه ًوب ثرف اَویٌبى

هوىي  حبًیبًاًساظز،  ایي ضٍـ زضهبًی ذُطاتی ضا ثطای هبزض ثِ ّوطاُ زاضز ٍ ربى اٍ ضا ثِ ذُط هی اٍلاً چطاوِاین  ًبثبضٍضی فطاّن آٍضزُ

هكطٍػیت وبّف  وِ زضحبلیاؾت چٌسللَظایی ضا ثِ زًجبل زاقتِ ثبقس ٍ ظٍریي ضا ثِ رْت تطؼ اظ هؿبئل التهبزی اظ آى زٍض وٌس. 

تَاًٌس َؼن قیطیي فطظًسآٍضی ضا ثچكٌس.  ثب اَویٌبى اظ حفظ حیبت هبزض هی قَز ٍ ظٍریي رٌیي هَرت الجبل ظٍریي ثِ ایي زضهبى هی

 وٌس. ًیطٍی هَلس حفظ هی ػٌَاى ثِگطزز ٍ هبزض ضا  هكطٍػیت وبّف رٌیي هَرت زفغ يطض ثیكتط هی

تَاًس زض حس  زُ ٍ هیثَثب زض ًظط گطفتي ههلحت ربهؼِ هَضز اًتظبض  یٍ ػلن پعقى بیفمِ ٍ حمَق پَ اظپیف ثیفتؼبهل ضؾس  ثِ ًظط هی

ّبی لبًًَی اظ ظٍریي ًیع ثبیس فطاّن ثبقس تب تطؼ اظ هؿبئل  ذَز ثِ هؿئلِ افعایف روؼیت ووه ًوبیس. زض ایي ضاؾتب حوبیت

 یثٌسّب یزض ضاؾتب»لبًَى حوبیت اظ ذبًَازُ ٍ رَاًی روؼیت  43ًبثبضٍضی هٌهطف ًىٌس. هجتٌی ثط هبزُ   التهبزی ایكبى ضا اظ زضهبى

ٍظاضت ثْساقت،  طاىیا یاؾلاه یروَْض یٍ فطٌّگ یارتوبػ ،یقكن تَؾؼِ، التهبز ؾبلِ پٌذ( لبًَى ثطًبهِ 102هبزُ )« ز»ٍ « ح»

ّب ٍ الساهبت لاظم  ثطًبهِ گط، وِیث یّب ٍ ؾبظهبى یٍظاضت تؼبٍى، وبض ٍ ضفبُ ارتوبػ یهىلف اؾت ثب ّوىبض یزضهبى ٍ آهَظـ پعقى

 یّب اًس اظ ثطًبهِ نبحت فطظًس ًكسُ كتط،یث بیؾبل  هیثِ هست  یالسام ثِ ثبضزاض ضغن یوِ ػل ییّب ظٍد ی ّوِ یثطذَضزاض یضا ثطا

ثِ  هَضزًیبظظهبى ٍ زفؼبت  تیثسٍى هحسٍز ِ،یپب یّب وِیٍ زضهبى آى تحت پَقف وبهل ث یػلت ًبثبضٍض میتكر ،یبثیوبضیث ٌِ،یهؼب

زّس ٍ ّیچ ظى ٍ  هبلی اظ ظٍریي ًبثبضٍض توبیل ایكبى ثِ زضهبى ضا افعایف هی حوبیت زضًتیزِ «.پعقه هؼبلذ ثِ ػول آٍضز میتكر

 وٌس. قسى زٍض ًوی ٍ هبزض قسى پسضهطزی ضا ثِ ػلت هكىلات التهبزی اظ چكیسى لصت 

 ضىبسیريش -3

 این. كطٍػیت وبّف رٌیي پطزاذتِهوبضثطزی ثِ هؿئلِ  نَضت ثِای ٍ  ضٍـ وتبثربًِ ثٌبثط زض پػٍّف حبيط

 َبیبفتٍ -4

 :پػٍّف حبيط حبوی اظ آى اؾت وِ ّبی یبفتِ

 .اؾت عیرب يیرٌ وبّف ي،یثط لبػسُ اذف الًطض یهجتٌ یاظ هٌظط فمِ اؾلاه .1

َجك لبػسُ الاؾْل  تَاًس یوِ زض هؼطو حصف اؾت ثط ػْسُ ًظط پعقه هترهم ذَاّس ثَز وِ ه یٌیاًتربة رٌ  .2

 .فبلاؾْل ػول وٌس

 تَاًس ثِ هؿئلِ افعایف روؼیت انَل هٌس ًیع ووه ًوبیس. ّبی ًبثبضٍضی هی تزَیع زضهبىپبؾد هٌبؾت ثِ تزَیع یب ػسم  .3

 یزاضا ي،یوبّف رٌ تیػسم هكطٍػ بی تیٍ ٍرَز فطق هرتلف زض ذهَل هكطٍػ یزض فمِ اؾلاه حیثِ ػلت ػسم ٍرَز ًم نط

ّوَاضُ شّي ٍ ٍرساى ثیساض پعقىبى ٍ  هَيَع يیٍ ا نیّؿت فیذَ یزض ًظبم لبًًَ يیزضثبضُ وبّف رٌ یبضیثؿ یلبًًَ ذلأّبی

هسًی اظ هٌظط قطػی ثِ زًجبل  ّبی هؿؤٍلیتالسام ثِ وبّف رٌیي چِ  اؾبؾبًاؾت وِ  ُوطز طیضا زضگ یبفتِ وبّف ّبی رٌیيٍالسیي 

 ظم اؾت.ّبی ًبثبضٍضی لا ضؾس تسٍیي یه لبًَى هسٍى زض ذهَل تزَیع یب ػسم تزَیع اًَاع زضهبى ثِ ًظط هی ذَاّس زاقت؟

تلاـ  ثبیؿت هیّبی ارطایی  ٍ زؾتگبُ گصاض لبًَىزّس.  ّبی حساللی اظ ظٍریي ًبثبضٍض توبیل ایكبى ثِ زضهبى ضا وبّف هی حوبیت

 ّبی هٌبؾت اظ ایكبى ضا هًبػف وٌٌس.  ذَز زض رْت افعایف حوبیت

 مىببع -5

 نیلطآى وط -1
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Abstract 

Modern fertility procedures have taken a positive and important step in the direction of treating infertility 

and helping to increase the population. Furthermore, it provided the means to consolidate the family. 

However, among the many methods of infertility treatment and also during medical work, sometimes the 

multiple insemination of embryos causes difficult conditions that oblige the couple to reduce the embryos. 

Accordingly, "Is the reduction of the fetus legal in jurisprudence?" "Is it appropriate to sacrifice an embryo 

to benefit another embryo? "Doesn't reducing fetuses jeopardize the goal of increasing the country's 

population and the welfare of the society?" This paper aims to answer the mentioned questions utilizing the 

library method, examine the legitimacy or illegitimacy of fetal reduction, and check the expedients in this 

matter. From the point of view of Islamic jurisprudence, the reduction of the fetus has been legitimate. 

According to the rules of jurisprudence, including the rule of "Akhf al-Arwein," concluded that preserving 

the mother's life and reducing the fetus have more benefits and less harm. 
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‌چکیدُ
‌لبٖ٘ٛ‌ٚضـ‌ثب‌ٌصاض‌لبٖ٘ٛ ‌ٔٛضٛؿ‌فهُ‌زْٚ ‌پیف‌اظ‌علاق، ‌ٔكبٚضٜ ‌ضا‌غیطضطٚضی‌ٞبی‌علاق‌اظ‌پیكٍیطی‌‌1391ؾبَ‌زض‌ذب٘ٛازٜ‌حٕبیت‌ٟ٘بز

‌یه‌ا٘س،‌ٌصضا٘سٜ‌ؾط‌اظ‌وبٔلاً‌ضا‌علاق‌اظ‌پیف‌ٔكبٚضٜ‌ٔطاحُ‌وٝ‌ٞبیی‌ظٚد‌ٍ٘طـ‌اؾبؼ‌ثط‌ا٘س‌ٕ٘ٛزٜ‌تلاـ‌٘ٛیؿٙسٌبٖ.‌اؾت‌ٕ٘ٛزٜ‌یٌصاض‌ٞسف

‌زٞٙس‌نٛضت‌ٔكبٚضٜ‌ایٗ‌وبضآٔسی‌اظ‌ویفی‌اضظیبثی ‌ٔضٕٖٛ‌تحّیُ‌قیٜٛ‌اظ‌ٞب‌ٔهبحجٝ‌تحّیُ‌اؾت‌ثطای‌پسیساضقٙبؾی‌پػٚٞف،‌ضٚقی‌ضاٞجطز.

قف‌‌ٞب‌ثٝ‌تحّیُ‌ٔهبحجٝ‌ایٗ‌ٕ٘ٛ٘ٝ‌ثٝ‌ضٚـ‌ٞسفٕٙس‌ا٘تربة‌قس.‌.ثٛز٘س‌اِجطظ‌اؾتبٖ‌ؾبوٗ‌افطاز‌اظ‌٘فط‌‌15قٛ٘سٌبٖ‌ٔهبحجٝ.‌اؾت‌قسٜ‌اؾتفبزٜ

‌اظ‌ارتٕبفی‌ٚ‌حمٛلی‌ضإٞٙبیی‌ٌطفتٗ‌ظ٘سٌی؛‌تساْٚ‌ٚ‌ؾبظـ‌ایزبز‌ٔكبٚض؛‌ؾٛی‌اظ‌٘یبظ‌ٔٛضز‌ضاٞىبضٞبی‌اضائٝ:‌یبفت‌زؾت‌ظیط‌انّی‌ٔضٕٖٛ

‌قٛ٘سٌبٖ‌ٔهبحجٝ.‌علاق‌اظ‌پیف‌ٔكبٚضٜ‌فقّی‌ضٚ٘س‌ٔقبیت‌ؾبظـ؛‌ایزبز‌زض‌ٔكبٚضٜ‌رّؿبت‌٘جٛزٖ‌ٔؤحط‌ٍٞٙبْ؛‌ثٝ‌ٔكبٚضٜ‌ثٛزٖ‌تأحیطٌصاض‌ٔكبٚض؛

‌فقّی،‌ٞبی‌ٔكبٚضٜ‌وبضآٔسی‌ثٝ‌ٞب‌آٖ‌اغّت‌ٍ٘طـ‌ٕ٘بیس‌ِٚی‌ایزبز‌ؾبظـ‌ظٚریٗ‌ٔیبٖ‌تٛا٘س‌ٔی‌ٔكبٚض‌وٝ‌زاض٘س‌ارٕبؿ‌تمطیجبً‌ٔكبٚضٜ‌اظ‌تٛلـ‌زض

‌٘یؿت‌ضضبیت‌اظ‌حبوی‌چٙساٖ ‌اظرّٕٝ‌زاضز‌ٔرتّفی‌اثقبز‌ضضبیت‌فسْ‌ایٗ. ‌‌ٞبی‌ٞعیٙٝ: ‌ٞب،‌ٞعیٙٝ زِٚتی‌پٛقف‌فسْ‌ٚؾٍٙیٗ‌حك‌إِكبٚضٜ

‌اظ‌ؾٛی‌ثطذی‌ٔكبٚضاٖ‌ٚ‌ثبِتیـ‌فسْ‌تلاـ‌زض‌تطٔیٓ‌ضاثغٝ‌ظٚریٗ‌رّؿبت‌ٔكبٚضٜ‌٘بٔٙبؾت‌یثٙس‌ظٔبٖ ‌ٚ‌ؾجه‌قٕطزٖ‌تحىیٓ‌ثٙیبٖ‌ذب٘ٛازٜ

ایٗ‌پػٚٞف‌.‌ٔكبٚضاٖ‌اظ‌ثطذی‌رٙؿیتی‌ٞبی‌ؾٌٛیطی‌ٚ‌تزطثٝ‌ثب‌ٕٞطاٜ‌وبفیِ‌ترهم‌اظ‌ٔكبٚضاٖ‌ثطذٛضزاضی‌فسْ‌ٜ،ؾجه‌اٍ٘بقتٗ‌تحىیٓ‌ذب٘ٛاز

ٚ‌ضفـ‌ٔقبیت‌ٚضقیت‌فقّی‌زض‌رٟت‌اضتمبی‌وبضآٔسی‌اِعاْ‌ظٚریٗ‌ثٝ‌ٔكبٚضٜ‌پیف‌اظ‌علاق‌تٛافمی،‌ثبظٍ٘طی‌‌ٌصاض‌لبٖ٘ٛتحمك‌ٞسف‌‌ٔٙؾٛض‌ثٝ
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  هقدهِ -1
زض‌‌آ٘چٝٚ‌ضٚ٘س‌افعایكی‌‌،قٛز‌ٟ٘بز‌ذب٘ٛازٜ‌ٔیقسٖ‌‌یاؾت‌وٝ‌ٔٛرت‌ٔتلاق‌یارتٕبف‌یٞب‌یتآؾ‌تطیٗ‌ٟٔٓاظ‌‌1علاق٘طخ‌ثبلای‌

‌‌زض‌وكٛض‌ایطاٖٚ‌چٝ‌‌(Eurostat, 2012; Eurofound, 2012)ؾغح‌رٟب٘ی‌ ،‌ٌصاضاٖ‌لبٖ٘ٛ‌ٔٛضزتٛرٝٔٛضٛؿ‌‌یٗالبثُ‌تٛرٝ‌اؾت.

‌ربٔقٝ ٚ‌ ‌‌ضٚا٘كٙبؾبٖ ‌ثٛزٜ ‌ؾق‌ٚقٙبؾبٖ ‌وساْ ‌‌وطزٜ‌یٞط ‌ذٛزا٘س ‌ٔٙؾط ‌رٟت‌رٌّٛ‌ٞىبضٞبییضا‌اظ ‌‌یطیزض ‌آٖ ‌یباظ وبٞف‌‌ٚ

ازضان‌ٚ‌تلاـ‌ٕ٘ٛزٜ‌‌یذٛث‌ثٝچٙسثقسی‌ثٛزٖ‌پسیسٜ‌علاق‌ضا‌‌٘یع‌ٌصاض‌لبٖ٘ٛ‌یطاٖ،ازض‌رٕٟٛضی‌اؾلأی‌آٖ‌اضائٝ‌زٞٙس.‌‌یٞب‌یتآؾ

ضا‌‌یٔؤحطوبضثطزی‌ٚ‌‌السا2‌ْ،زض‌وٙبض‌ٞٓ‌زض‌ٔطاوع‌ٔكبٚضٜ‌ذب٘ٛازٜ‌رهمٌطٜٚ‌ٔت‌یٗٞط‌ؾٝ‌ا‌ثب‌لطاض‌زازٖ‌وبٞف‌٘طخ‌علاق،رٟت‌

‌س.ا٘زبْ‌زٞ

لبٖ٘ٛ‌‌ضؾس‌ٔی‌‌ثٝ‌٘ؾطیٗ‌ظٚریٗ‌قسٜ‌ٚ‌زض‌زٚ‌زٞٝ‌اذیط‌افعایف‌ٔكىلات‌التهبزی‌ٚ‌ارتٕبفی‌ٔٛرت‌تكسیس‌اذتلافبت‌ٚ‌علاق‌ث 

‌ ‌تٛافمی ‌علاق ‌ضٚ٘س ‌ایٗ ‌زض ‌اؾت‌ٔؤحط٘یع ‌ثٛزٜ ‌الجبِی. ٚ‌ ‌ثیٍی ‌)لٛضچی ‌عطف‌زیٍط1399، ‌اظ ‌ٔی‌ثطضؾی‌( ‌٘كبٖ زضنس‌‌ٞسز‌ٞب

‌علاق‌یتٛرٟ‌لبثُ ‌ٔكىلات‌اظ ‌زِیُ ‌ثٝ ‌ ٞب ‌ٟٔبضت‌٘جٛزٜاؾبؾی ‌فمساٖ ‌اظ ‌٘بقی ‌ثیكتط ‌ضفـ‌‌ٚ ٚ‌ ‌ظ٘بقٛیی ‌ظ٘سٌی ‌ثطای ‌لاظْ ٞبی

‌چٙساٖ‌٘ٝاذتلافبت‌ثط‌احط‌ثطٚظ‌ثٝ‌ایٙىٝ‌ثؿیبضی‌اظ‌ظٚریٗ‌‌تٛرٝ‌.(‌1401افطاؾیبیی،‌ٔحٕس‌یعزی‌ٚ)حبری‌ٞبی‌ٔقَٕٛ‌ٞؿتٙس‌تٙف

ٟٔطیٝ‌حك‌حضب٘ت‌فطظ٘ساٖ‌ٚ‌یب‌حك‌٘فمٝ‌وطز٘س‌ٚ‌اغّت‌٘یع‌اظ‌حمٛق‌لب٘ٛ٘ی‌ذٛز‌زض‌ظٔیٙٝ‌علاق‌ٕٞچٖٛ‌‌رسی‌الساْ‌ثٝ‌علاق‌ٔی

‌عطیك‌اظ‌اذتلافبت‌حُ‌ثطای‌ظٚریٗ‌ٔؿبفست‌‌1391ؾبَ‌زض‌ذب٘ٛازٜ‌حٕبیت‌لبٖ٘ٛ‌ٚضـ‌ثب‌ایطاٖ‌ٌصاض‌لبٖ٘ٛ،‌اعلاؿ‌چٙسا٘ی‌٘ساقتٙس

ٟ٘بز‌زض‌فهُ‌زْٚ‌ایٗ‌لبٖ٘ٛ‌تكىیُ‌.‌اؾت‌ٕ٘ٛزٜ‌یٌصاض‌ٞسف‌ٞبی‌غیطضطٚضی‌ضا‌پیكٍیطی‌اظ‌علاق‌ٔٙؾٛض‌ثٝ‌ؾبظـ‌ٚ‌نّح‌ایزبز

حمٛلی‌اؾت‌وٝ‌-ٟ٘بز‌ٔكبٚضٜ‌ٟ٘بزی‌ارتٕبفی‌ٔمطض‌قسٜ‌اؾت.‌لضبیی‌ٞبیحٛظٜ‌زض‌ذب٘ٛازٜ‌یٞب‌زازٌبٜ‌وٙبض‌زضٔكبٚضٜ‌ذب٘ٛازٜ‌

‌ ‌ؾبظـ‌‌زضنسزثیكتط ‌پیكٍیطیایزبز ٚ‌‌ ‌ضاٞىبض ‌اضائٝ ‌ٌؿتطـ‌اذتلافبت‌ظ٘بقٛیی‌ٚ ‌علاق‌اؾت.‌ثطایاظ ‌٘ؾط‌ثٝ‌ رٌّٛیطی‌اظ

٘بٔقّْٛ‌اؾت‌ٚ‌ٕٞچٙیٗ‌چٖٛ‌ایٗ‌ٟ٘بز‌زض‌اثتسای‌ضاٜ‌اؾت‌ٚ‌فٕط‌چٙساٖ‌‌ٞب‌ز‌ثطای‌ثؿیبضی‌اظ‌ظٚدٟ٘ب‌ایٗ‌اثقبز‌ٚ‌وبضوطزٞب‌ضؾس‌ٔی

‌ٚ‌...‌ٞبی‌ٔكبٚضٜ‌ثب‌ظٚریٗ‌ٚ‌٘حٜٛ‌ٔكبٚضٜ‌ٚ‌ظٔبٖ‌ٞب‌آٖترهم‌ٔكبٚضاٖ‌ٚ‌٘ٛؿ‌اضتجبط‌‌ٔ  یٙٝزضظٔعٛلا٘ی‌٘ساضز‌ٔكىلات‌فٕیمی‌ضا‌

‌فطٔبؾت‌حىٓٞب‌رٛی‌پطتٙف‌‌ای‌اظ‌ظ٘سٌی‌ظ٘بقٛیی‌وٝ‌ثیٗ‌ظٚد‌ٞب‌زض‌ٔطحّٝ‌زیٍط‌ارجبضی‌ثٛزٖ‌ایٗ‌ٔكبٚضٜ‌اظ‌عطف‌.وٙس‌تزطثٝ‌ٔی

‌ظٚد ‌چبضٜ‌ٚ ‌تٟٙب ‌علاق‌ضا ‌ٔی‌ٞب ‌ذٛز ‌ایٗ‌‌وبض ‌ٔكىلات‌وبضوطزی‌ایٗ‌ٟ٘بز، ‌وٙبض ‌زض ‌پیف‌ضٚی‌ٔ‌ٔؿئّٝزا٘ٙس، ‌وٝ‌‌یرسی‌ضا ٟ٘س

‌وبضآٔسی‌زاض٘س.‌ٌصاض‌لبٖ٘ٛ‌ٔٛضز٘ؾطٖ‌اٞساف‌تب‌چٝ‌ٔیعاٖ‌زض‌ٔحمك‌وطز‌3ٞبی‌پیف‌اظ‌علاق‌ٔكبٚضٜ

ٞبی‌فّٕیبتی‌وٕی‌ٚ‌ا٘زبْ‌یه‌پیٕبیف‌ٌؿتطزٜ‌زض‌ؾطاؾط‌ٚاضح‌اؾت‌ٔغبِقٝ‌زلیك‌ٔیعاٖ‌وبضآٔسی‌ایٗ‌ٟ٘بز،‌٘یبظ‌ثٝ‌تقییٗ‌قبذم

ٞبیی‌وٝ‌ٔطاحُ‌ٚدزض‌یه‌اؾتبٖ‌)اِجطظ(،‌آٖ‌ٞٓ‌ثط‌اؾبؼ‌ٍ٘طـ‌ظ‌ا٘س‌ٕ٘ٛزٜوكٛض‌زاضز،‌أب‌٘ٛیؿٙسٌبٖ‌ایٗ‌پػٚٞف‌زض‌ایٙزب‌تلاـ‌

‌ ‌ضا ‌علاق ‌پیف‌اظ ‌ٌصاضزٜ‌وبٔلأًكبٚضٜ ‌اؾبؼ،‌پكت‌ؾط ‌ٕٞیٗ ‌ثط ‌نٛضت‌زٞٙس. ‌ٔطاوع ‌ایٗ ‌وبضآٔسی ‌اظ ‌ویفی ‌یه‌اضظیبثی ا٘س،

‌ٞبی‌انّی‌ایٗ‌پػٚٞف‌اظ‌ایٗ‌لطاض‌ٞؿتٙس:‌پطؾف

‌اؾت؟‌ٔؤحطتب‌چٝ‌ٔیعاٖ‌زض‌پیكٍیطی‌اظ‌علاق‌‌4ٞبتزطثٝ‌ٚ‌ٍ٘طـ‌ٔطارقیٗ‌ثٝ‌ٔطاوع‌ٔكبٚضٜ‌پیف‌اظ‌علاق،‌ایٗ‌ٔكبٚضٜ‌ثطحؿت

‌؟یبثٙس‌یٔوساْ‌اؾت؟‌ٚ‌چٍٛ٘ٝ‌ثٟجٛز‌‌ٞب‌ٔكبٚضٜایٗ‌‌ٞبی‌یوبؾتٔقبیت‌ٚ‌
‌

 هزٍر هثاًی ًظزی ٍ پیطیٌِ -2
‌ٍطیغصا‌ٚ‌ز‌یزضآٔس‌ٔكتطن‌ثطا‌وٙٙس،‌یٔ‌یوٝ‌ثب‌ٞٓ‌ظ٘سٌ‌قٛز‌یٔچٙس‌٘فطٜ‌اعلاق‌‌بیثٝ‌ٌطٜٚ‌زٚ‌‌ؾبظٔبٖ‌ُّٔ‌ذب٘ٛازٜ‌فیعجك‌تقط

‌یٚ‌ارتٕبف‌یٚاحس‌حمٛل»‌هی‌ذب٘ٛازٜ‌.ثب‌ٞٓ‌٘ؿجت‌زاض٘س‌اظزٚاد،‌بی‌یذٛا٘سٌ‌فطظ٘س‌ذٖٛ،‌كیزاقتٝ‌ٚ‌اظ‌عط‌یظ٘سٌ‌بتیضطٚض

                                                           

1 divorce 

2 family counseling 

3 pre-divorce counseling 

4 Consultations 
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ٚ‌ربٔقٝ‌قٙبؾبٖ‌ذب٘ٛازٜ‌‌(1394،‌یٍِٙطٚز‌ی)رقفط«.‌ثبقس‌آٔسٜ‌‌سیٔكطٚؿ‌پس‌تیٔطز‌ثب‌ضاثغٝ‌ظٚر‌هیظٖ‌ٚ‌‌هیوٝ‌لاالُ‌اظ‌‌ؾتا

‌.(‌1399،یبتی)ح‌زض‌اضتجبط‌ٞؿتٙس‌ٍطیىسیثب‌‌ی٘ؿج‌بیٚ‌‌یؾجج‌كیاظ‌عط‌زا٘ٙس‌یٔ‌یٌطٜٚ‌ارتٕبف‌هیضا‌

ٔٛارٝ‌‌یآٖ‌ٚرٛز‌زاضز،‌ثب‌ٔؿبئّ‌یافضب‌یزض‌اضتجبعبت‌ا٘ؿب٘‌یقیعج‌عٛض‌ثٝوٝ‌‌ییٞب‌یسٌیچیٟٔٓ،‌ثٝ‌رٟت‌پ‌بضیثؿ‌یٟ٘بز‌ارتٕبف‌ٗیا

ضٚظٌبض‌‌آٖ،‌ٔكبٚضٜ‌اؾت.‌یافضب‌یحبزث‌قسٜ‌زض‌اضتجبعبت‌ا٘ؿب٘‌یٞب‌قسٜ‌ٚ‌حُ‌ثحطاٖ‌زبزیفٟٓ‌ٔؿبئُ‌ا‌ی.‌ضاٞىبض‌ثطاقٛز‌یٔ

‌(.‌1393،یآثبزـی)قف‌آٖ‌اؾت‌یاظ‌ّٔعٚٔبت‌اؾبؾ‌یا‌ذسٔبت‌ٔكبٚضٜ‌ضٚ‌یٗاظاٞؿت‌‌یضٚا٘‌یٔب،‌ضٚظٌبض‌اضغطاة‌ٚ‌فكبضٞب‌یوٙٛ٘

‌آضثبوُ ‌٘ؾط ‌‌ثٝ ‌ٔطارقٝ‌تیفقبِ‌هیٔكبٚضٜ ‌اؾت‌وٝ ‌ثطا‌وبضقٙبؾب٘ٝ ‌رؿتزٛ ‌ثٝ ‌قطٚؿ ‌وٕه‌ٔكبٚض ‌ثب ٔؿبئُ‌ذٛز‌‌‌حُ‌یوٙٙسٜ

‌عط‌.پطزاظز‌یٔ ‌اظ ‌‌كیٔطارـ ‌‌ضٚزضضٚ‌زٚعطفٝٔىبِٕٝ ‌ٔ‌هیزض ‌ثٟتط ‌ذٛزـ‌ضا ‌زٚؾتب٘ٝ ‌عط‌قٙبؾس‌یرٛ زضثبضٜ‌‌یطیٌٓ‌یتهٕ‌كیٚ

‌طییتغ‌ٙسیثٝ‌وبض‌ٔكبٚض‌ٚ‌فطآ‌زض‌ٔكبٚضٜ،‌یفّٕ‌یٞبٝ‌یاظ‌٘ؾطاؾتفبزٜ‌)ٕٞبٖ(.‌‌بثسی‌یضا‌ٔ‌حُ‌ضاٜ‌ٚ‌زض‌آذط،‌طزیٌ‌یٔ‌بزیٔكىلاتف‌ضا‌

‌.(‌1371،یٚ‌٘بنط‌یآثبز‌ـی.‌)قفوٙس‌یٔ‌‌یطیرٌّٛ‌طٚٞبیاظ‌ٞسض‌ضفتٗ‌٘‌ثركس‌یضفتبض‌ٚ‌ثٟجٛز‌ٔكىلات‌ؾطفت‌ٔ

‌ثب‌‌أب٘ت‌،یزاض‌ضاظٍ٘ٝ‌،یاضتجبع‌یٞب‌ٚ‌ٟٔبضت‌یفّٕ‌تیٔب٘ٙس‌نلاح‌یا‌ػٜیٚ‌بتیاؾت‌وٝ‌ذهٛن‌یبٚضیٔكبٚض‌ ‌زاضز. زاض‌ثٛزٖ‌ضا

‌،یٔخُ‌ذٛزآٌبٞ‌یبتیزاضز.‌ٔكبٚضاٖ‌ٔٛفك‌اظ‌ذهٛن‌یطٌصاضیتأح‌تیلبثّ‌ط٘سٜیٌ‌زض‌فطز‌ٔكٛضت‌وٙس،‌یثطذٛضز‌ٔ‌یؿتٍیافطاز‌ثٝ‌قب

فىط،‌آؾتب٘ٝ‌تحُٕ‌ثبلا،‌نسالت،‌‌تیٚ‌ربٔق‌یضاثغٝ،‌ٌؿتطزٌ‌یثطلطاض‌ییتٛا٘ب‌،یٔطارـ،‌ٕٞسِ‌لیسٚقطط‌یثطـ‌یپص‌ییتٛا٘ب‌ت،یقفبف

اظ‌ٔكبٚضٜ‌اؾت‌وٝ‌‌یذب٘ٛازٜ‌٘ٛف‌ٔكبٚضٜ.‌(‌1393،یآثبزـی)قف‌نلاثت‌ٚ‌٘فٛش‌ولاْ‌ثطذٛضزاض٘س‌،یٚ‌قغّ‌یتقٟس‌اذلال‌،یذٛزثبٚض

طز‌ذب٘ٛازٜ‌ف‌یرب‌ثٝ٘ٛؿ‌ٔكبٚضٜ‌‌ٗی.‌وبٖ٘ٛ‌ٔساذّٝ‌زض‌اپطزاظز‌یٔ‌ٌصضز،‌یذب٘ٛازٜ‌ٔ‌هیٚ‌آ٘چٝ‌زض‌‌یوطزٖ‌ٔؿبئُ‌ذب٘ٛازٌ‌ثطعطفثٝ‌

‌‌یٚ‌ثٝ‌تقبٔلات‌افضب‌ثبقس‌یٔ ‌)‌ؾبذتبض‌زضٖٚضٚاثظ‌ٚ‌‌طییٚ‌ثٝ‌ز٘جبَ‌تغ‌تٛرٝ‌زاضزذب٘ٛازٜ ‌اؾت. ‌ٌّس٘جطي،ٚ‌‌ٌٛا٘جطيذب٘ٛازٜ

‌.(1397وبض،‌ؿبئُ‌افطاز‌ذب٘ٛازٜ‌زاض٘س‌)ظٞطااظ‌ٔ‌یتط‌ثٟتط‌ٚ‌ضٚقٗ‌ُیوُ‌ذب٘ٛازٜ‌تحّ‌یثطضؾ‌ُیثٝ‌زِ‌ٔكبٚضاٖ‌یٗ(‌ا1397

‌لجُ‌اظ‌علاق‌ ‌ثطا‌تیاؾت‌وٝ‌لبٖ٘ٛ‌حٕب‌یوبض‌ضأٜكبٚضٜ ٞب‌‌ٔكبٚضٜ‌ٗیا‌وطزٜ‌یآٔبض‌علاق‌ارجبض‌فیاظ‌افعا‌یطیرٌّٛ‌یذب٘ٛازٜ

‌ثٟتط‌وٙس‌یوٕه‌ٔ ‌ثٍ‌ٓیتهٕ‌ٗیتط‌ٚ‌فبللا٘ٝ‌ٗیتب ‌احط‌ٞط٘سیضا ‌اٌط‌علاق‌ثط ‌ی. ‌‌ٍطاٖیزذبِت‌ز‌بیزب٘بت‌ٚ‌احؿبؾبت‌ٚ أٛض‌‌بیٚ

‌ا‌حُ‌لبثُ ‌ثٝ ‌علاق‌كیعط‌ٗیثبقس، ‌رّ‌یٞب‌اظ ‌قٛز‌یٔ‌یطیٌٛ٘بثزب ‌اٌط‌ظٚر‌یتزضٟ٘ب. ‌ظ٘سٌ‌ٗیچٙب٘چٝ ‌ازأٝ ‌ثٝ ٔكتطن‌ثب‌‌یلبزض

‌.طزینٛضت‌ثٍ‌تٛا٘س‌یٔ‌ٞب‌یتآؾثب‌حسالُ‌‌ٞب‌آٖ‌ییرع‌علاق‌٘ساقتٝ‌ثبقٙس‌ثب‌وٕه‌ٔكبٚضاٖ‌ذب٘ٛازٜ‌رسا‌یا‌٘جبقٙس‌ٚ‌چبضٜ‌ٍطیىسی

‌زض‌‌تیزضثبضٜ‌ٚضق‌فٕلاًاؾت‌ٚ‌‌یا‌ضقتٝ‌بٖیٔ‌غٝیح‌هیپػٚٞف‌زض‌‌ٗیٔٛضٛؿ‌ا‌اظآ٘زبوٝ ٚ‌‌یحمٛل‌ٙسیفطا‌هیٔكبٚضٜ‌ذب٘ٛازٜ

‌ٔ‌یقٙی‌یلب٘ٛ٘ ‌رؿتزٛ ‌ا‌وٙس،‌یعلاق، ‌ضٚا٘كٙبؾ‌ٙزبیٔٙبؾت‌اؾت‌زض ‌ٔفْٟٛ ‌ضٚا٘كٙبؾ‌یلب٘ٛ٘‌یثٝ ‌قٛز. اظ‌‌یىی‌یلب٘ٛ٘‌یاقبضٜ

‌ٙٝیظٔ‌ٗیاضتجبط‌زاضز‌ا‌وٙس،‌یٚ‌لبٖ٘ٛ‌ضا‌ثٝ‌ٞٓ‌ٚنُ‌ٔ‌یوٝ‌ضٚا٘كٙبؾ‌یاؾت‌ٚ‌ٔقٕٛلاً‌ثب‌ٔجبحخ‌یٙیثبِ‌یضٚا٘كٙبؾ‌یوبضثطز‌یٞب‌قبذٝ

‌ظیزض‌ٔح‌یٙیثبِ‌یا٘زٕٗ‌ثط‌اؾتفبزٜ‌اظ‌ضٚا٘كٙبؾ‌ٗیا‌قٙبذتٝ‌قس.‌تیثٝ‌ضؾٕ‌ىبیآٔط‌یتٛؾظ‌ا٘زٕٗ‌ضٚا٘كٙبؾ‌2001زض‌ؾبَ‌‌یفّٕ

‌«ییزض‌زؾتٍبٜ‌لضب‌یضٚا٘كٙبؾ‌ٓیٚ‌ٔفبٞ‌ٞبٝ‌ی٘ؾط‌ٞب،‌اظ‌وبضثطز‌ضٚـ»فجبضت‌اؾت‌‌یفّٕ‌ٙٝیظٔ‌ٗی(‌ا1397زاضز.‌)زازفط،‌‌یستأو‌یلب٘ٛ٘

‌.«اؾت‌یزض‌ٔؿبئُ‌ذب٘ٛازٌ‌ٞب‌زازٌبٜضقتٝ‌زض‌‌ٗیوبضثطز‌ا‌ٗیكتطیث»ٚ‌‌(‌1390ٚ‌تطاَ،‌طؼیثٝ‌٘مُ‌اظ‌ف‌،1تعٔٗی)ضا

ثٝ‌ٔطاوع‌‌یتٛافم‌یٞب‌اضربؿ‌علاق‌ذب٘ٛازٜ،‌تیلبٖ٘ٛ‌حٕب‌ییارطا‌٘بٔٝ‌ییٗآ‌8ٔبزٜ‌‌،1391ذب٘ٛازٜ‌ٔهٛة‌‌تیلبٖ٘ٛ‌حٕب‌25ٔبزٜ‌‌عجك

ثط‌ذلاف‌آٖ‌فُٕ‌وٙس.‌اِجتٝ‌زض‌‌تٛا٘س‌یآٔطٜ‌اؾت‌ٚ‌زازٌبٜ‌ٕ٘‌ٗیزض‌قٕبض‌لٛا٘‌ٗیٚ‌ا‌ثبقس‌یٔ‌یزازٌبٜ‌ارجبض‌یاظ‌ؾٛٔكبٚضٜ‌ذب٘ٛازٜ‌

‌یوتج‌ٝیا٘زبْ‌زٞٙس.‌زازٌبٜ‌ذب٘ٛازٜ‌ثسٖٚ‌اذص‌٘ؾط‌عیعلاق‌ضا‌اظ‌اثتسا‌زض‌ٔطاوع‌ٔصوٛض‌٘‌یتمبضب‌تٛا٘ٙس‌یٔ‌ٗیعطف‌یٛافمٔٛاضز‌علاق‌ت

‌ؿتی٘‌طاٖیعلاق‌ٔرتم‌وكٛض‌ا‌لجُ‌اظثٛزٖ‌ٔكبٚضٜ‌‌یارجبض‌.فسْ‌أىبٖ‌ؾبظـ‌ضا‌نبزض‌وٙس‌یٌٛاٞ‌تٛا٘س‌یٔكبٚضاٖ‌ذب٘ٛازٜ،‌ٕ٘

‌.(1396لاق‌ٔكبٚضٜ‌ثطٚ٘س‌)ٔحؿٙی،‌ع‌لجُ‌اظ‌سیثب‌ٌصضز‌یٕ٘‌ٞب‌آٖاظ‌اظزٚاد‌‌زٚ‌ؾبَ‌وٕتط‌اظ‌وٝ‌ییٞب‌ظٚد‌عی٘‌بیزض‌وكٛض‌اؾتطاِ
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رسیس‌اؾت،‌‌٘ؿجتبً‌ذٛضقیسی‌1391ؾبَ‌ذب٘ٛازٜ‌ٔهٛة‌اظ‌‌یتلبٖ٘ٛ‌حٕب‌پیف‌اظ‌علاق‌ٔٛضٛؿ‌فهُ‌زْٟٚ٘بز‌ٔكبٚضٜ‌‌اظآ٘زبوٝ

‌یبفت‌ٕ٘ی ‌آٖ ‌پیكیٙٝ ‌ٔتٕطوعی‌زض ‌‌ازثیبت‌فّٕی‌رسی‌ٚ ‌آحبض ‌اظ ‌ثطذی ‌تٟٙب ٚ‌ ‌‌نٛضت‌ثٝقٛز ‌پطاوٙسٜ ‌قىُ ‌ثٝ ٚ‌ ‌آٖ‌ٔرتهط ثٝ

 .ا٘س‌پطزاذتٝ

‌فٙٛاٖ‌(1399)‌اِٟی‌ٚ‌ٔقتٕسی‌قّٕعاضی‌،ؾّیٕی‌ثزؿتب٘ی‌،ثرف‌فطح‌ثیٍسِی، ‌پػٚٞكی‌ثب ‌اضظ‌یفطاٞٓ‌آٚض‌زض ‌یاحطثرك‌یبثیٚ

ا٘زبْ‌زاز٘س‌ٚ‌‌وٙٙسٌبٖ‌علاق‌علاق‌زض‌ؾبظـ‌زضذٛاؾت‌یٞب‌ٔكبٚضٜ‌یقٙبؾ‌تیآؾ‌یۀعلاق‌ثط‌پب‌ٗیٔكبٚض‌یتٛاٍ٘ط‌ؾبظ‌ۀزؾتٙبٔ

‌اؾت.‌ٌصاض‌تأحیطٌصاضعلاق‌‌اظ‌یفپٞبی‌‌ای‌ٚ‌فّٕی‌ٔكبٚضاٖ‌ثط‌فطآیٙس‌ٔكبٚضٜ‌٘كبٖ‌زاز٘س‌وٝ‌ضقف‌اعلافبت‌حطفٝ

‌یاوجط ‌قتٕساضیقط، ‌فٙٛاٖ‌عطاح‌بزیثٙ‌ثٝ‌ضٚـ‌زازٜ‌یفیو‌یپػٚٞك‌(1401)ٚ‌٘ؾطی‌‌ثرف‌فطحی، ‌یا‌حطفٝ‌یٞب‌تیٔسَ‌نلاح‌یثب

‌یثطا‌یٔسَ‌آٔٛظق‌هیٞب‌‌ٔهبحجٝ‌یٚ‌فطف‌یانّ‌ٗیثب‌تٛرٝ‌ثٝ‌ٔضبٔ‌یتزضٟ٘با٘س.‌‌ا٘زبْ‌زازٜ‌ٔكبٚضاٖ‌علاق‌ٔطاوع‌ٔساذّٝ‌زض‌ثحطاٖ

 .سٙوٙ‌یٔ‌كٟٙبزیٔكبٚضاٖ‌علاق‌پ‌یا‌حطفٝ‌تینلاح

‌فٙٛاٖ‌‌ػٚٞكیپ‌(1398)‌ظازٜ‌یٔحٕستم ‌یطتأح‌یثب‌ٞسف‌ثطضؾ‌تٟطاٖ‌قٟط‌زض‌تٛافمی‌علاق‌ٔتمبضیبٖ‌ثیٗ‌ارجبضی‌ٔكبٚضٜ‌تزطثٝثب

‌وٝ‌یٗاٞب‌ثٝ‌فّت‌‌اظ‌آٖ‌اؾت‌وٝ‌ٔكبٚضٜ‌یٞب‌حبو‌بفتٝی‌.زازٜ‌اؾتا٘زبْ‌‌سثٛز٘‌یوٝ‌ذٛاٞبٖ‌علاق‌تٛافم‌ییٞب‌ظٚد‌ٗیٔكبٚضٜ‌زض‌ث

ٞب‌ٚ‌ؾبظـ‌‌ٔٛاضز‌زض‌حُ‌ٔؿبئُ‌ظٚد‌كتطیزض‌ث،‌ؿتی٘‌یزض‌ٚلت‌ٔٙبؾج‌ییتقبضضبت‌ظ٘بقٛاظ‌ثیٗ‌ثطزٖ‌‌یاظٔبٖ‌ٔساذّٝ‌ٔكبٚضٜ‌ثط

‌یبٔسٞبیثب‌ٔربعطات‌ٚ‌پ‌ٞب‌آٖ‌وٙبض‌آٔسٖٚ‌‌ییرسا‌یثطا‌ٞب‌ظٚدٞب‌ٔٛرت‌آٔبزٜ‌قسٖ‌‌ٔكبٚضٜ‌ٗیا‌یِٚ،‌ا٘س‌٘ساقتٝ‌یتیٔٛفم‌ٞب‌آٖ‌ٗیث

‌.قسٜ‌اؾت‌ییثقس‌اظ‌رسا‌یٞب‌علاق‌ٚ‌قٙبذتٗ‌زاْ

‌ٔطاوع‌ثٝ‌وٙٙسٜ‌ٔطارقٝ‌ظٚریٗ‌ؾبظـ‌فسْ‌یب‌ؾبظـ‌زض‌ٔكبٚضٜ‌احطثركی‌ثب‌فٙٛاٖزض‌پػٚٞكی‌‌(1398ظازٜ‌)حؿیٗزٚؾت‌ٚ‌ٚعٗ

‌اؾت.‌٘جٛزٜ‌چكٍٕیط‌چٙساٖ‌ؾبظـ‌ثرف‌ای‌زض‌ٔكبٚضٜ‌ٔساذلات‌ا٘س‌٘كبٖ‌زاز‌1397‌ٜٔبظ٘سضاٖ‌اؾتبٖ‌زض‌علاق

‌وبٞف‌ثط‌آٖ‌احطثركی‌تقییٗ‌ٚ‌ٔكبٚضاٖ‌ثٝ‌یچٙسثقس‌یقٙبذت‌ثْٛ‌زضٔب٘ی‌ظٚد‌آٔٛظـ‌ٔسَ‌تسٚیٗثب‌فٙٛاٖ‌(‌1396)‌یذبو‌پػٚٞف

ثٝ‌‌ُیٔ‌یزضٔب٘‌ظٚدتٛاٖ‌ثب‌اؾتفبزٜ‌اظ‌‌یٔ‌ضؾس‌وٝ‌ثٝ‌ایٗ‌٘تیزٝ‌ٔی‌،ٔطوعی‌اؾتبٖ‌زض‌زازٌؿتطی‌ثٝ‌اضربفی‌یٞب‌ظٚد‌علاق‌ثٝ‌ٔیُ

‌.وبٞف‌زاز‌یٔتمبض‌یٞب‌ظٚد‌ٗیعلاق‌ضا‌زض‌ث

آٖ‌ثط‌ا٘هطاف‌اظ‌‌یٚ‌احطثرك‌تیٔكبٚضٜ‌پؽ‌اظ‌آؾ‌یچٙسثقس‌یاٍِٛ‌ٗیذٛز‌ثب‌فٙٛاٖ‌تسٚ‌پػٚٞفزض‌‌(1396)‌یفآؾبٔحٕسحؿٗ‌

ضٚاٖ‌ٚ‌‌ؾلأت‌‌ثٝ‌سٖیضؾ‌یوٝ‌ثطا‌ضؾس‌یٔ‌زٝی٘ت‌ٗیٕٞؿط‌ثٝ‌ا‌ییٚفب‌یث‌ثبؾبثمٝ‌یٞب‌ظٚدٚ‌ؾلأت‌ضٚاٖ‌‌ییظ٘بقٛ‌تیعلاق،‌ضضب

‌یٞب‌ثؿتٝ‌ٗیثٝ‌تسٚ‌یزض‌ثبفت‌فطٍٞٙ‌یقٙبؾ‌تیآؾ‌كیاظ‌عط‌سیثب‌،ییٚفب‌یث‌یلطثب٘‌یٞب‌زض‌ظٚد‌قٚ‌وبٞف‌آٔبض‌علا‌ییظ٘بقٛ‌تیضضب

‌.ٕٞت‌ٌٕبضز‌یثط‌فطًٞٙ‌ثٛٔ‌یستأؤكبٚض‌ٔترهم‌ثب‌‌یّٝٚؾ‌ثٝٔكبٚضٜ‌رٟت‌ٔساذّٝ‌ٔٙبؾت‌

‌اِجتٝ‌‌آٖ‌اؾتٔمبِٝ‌حبضط‌‌یٚ‌٘ٛآٚضٞسف‌ َذف: ‌اؾتفبزٜ‌اظ‌تحمیمی‌ارتٕبفی‌وٝ ‌زض‌اؾتبٖ‌اِجطظ‌ثب وٝ‌زض‌یه‌پػٚٞف‌ضٚظآٔس،

تبوٖٙٛ‌اظ‌ایٗ‌ٔٙؾط‌ٔغبِقٝ‌٘كسٜ،‌زضنسز‌اضظیبثی‌ٔیعاٖ‌وبضآٔسی‌ایٗ‌ٟ٘بز‌لب٘ٛ٘ی‌ٚ‌ضؾیسٖ‌ثٝ‌پیكٟٙبزٞبیی‌ثطای‌انلاح‌تمٙیٙی‌زض‌

 ظٔیٙٝ‌آٖ‌اؾت.
 

 ضٌاسیرٍش -3

قٛز،‌ثٙبثطایٗ‌یه‌ضٚیىطز‌ضٚقی‌ٔٙبؾت‌ثطای‌ایٗ‌‌ٔی‌ٞبی‌پیف‌اظ‌علاق‌پطزاذتٝ‌‌چٖٛ‌زض‌ایٙزب‌ثٝ‌تزبضة‌افطاز‌اظ‌ٌصضا٘سٖ‌ٔكبٚضٜ

لطاض‌‌ٔٛضزتٛرٝوٙٙسٌبٖ‌اظ‌یه‌پسیسٜ‌ضا‌زاض٘س‌‌ٞبی‌ٔكتطوی‌وٝ‌ٔكبضوت‌پسیساضقٙبؾبٖ‌تزطثٝتحمیك‌ویفی،‌پسیساضقٙبؾی‌اؾت‌ظیطا‌

ٔهبحجٝ‌ثٝ‌ٞب‌اؾتفبزٜ‌قسٜ‌اؾت.‌زض‌ایٗ‌پػٚٞف‌‌ط،‌اظ‌ٔهبحجٝ‌ثطای‌ٌطزآٚضی‌زازٜافطاز‌ٔٛضز٘ؾ‌ٍ٘طـ‌ٝث‌زؾتطؾی‌یثطا.‌زٞٙس‌ٔی

٘‌ ‌نٛضت‌ٌطفت‌كیفٕ‌ٚ‌یبفتٝؾبذتبض‌ٕٝیقىُ ٝ‌ ‌وطزٜ‌زٞٙسٌبٖ‌پبؾدتب ‌تزطثٝ ‌وٝ ‌ضا ‌آ٘چٝ ‌‌ثتٛا٘ٙس ‌رعئیبتا٘س ‌‌ثب ‌ٚثبظٌٛ زض‌‌وطزٜ

ای‌فطاتط‌اظ‌چبضچٛة‌اِٚیٝ‌ضإٞٙبی‌ٔهبحجٝ،‌زؾت‌‌ٞبی‌تبظٜ‌ٚ‌ٔحممیٗ‌ٞٓ‌ثتٛا٘ٙس‌ثٝ‌زازٜ‌٘ساقتٝ‌ثبقٙس‌ُیتحٕ‌ؼٔهبحجٝ‌احؿب

ٞطچٙس‌ضاٞجطز‌وّی‌(.‌‌1395ارتٕبفی‌اؾت‌)ویٛی‌ٚ‌وبٔپٟٙٛز،‌‌ٞبی‌پػٚٞف‌یبثٙس.‌ایٗ‌٘ٛؿ‌ٔهبحجٝ‌وٝ‌أطی‌ضایذ‌زض‌ثؿیبضی‌اظ‌ظٔیٙٝ
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تقطیف‌ویًٙ‌ٚ‌‌ثٙب‌ثٝظ‌قیٜٛ‌تحّیُ‌ٔضٕٖٛ‌اؾتفبزٜ‌قسٜ‌اؾت.‌ٞب‌ا‌ضٚـ‌ایٗ‌پػٚٞف،‌پسیساضقٙبؾی‌اؾت،‌ثطای‌تحّیُ‌ٔهبحجٝ

‌زض‌ضاثغٝ‌ثب‌2010)‌1ٞبضٚوع ‌زضن‌ٚ‌تزطثٝ‌ذبنی‌ضا ‌پػٚٞكٍط، ‌ٔضٕٖٛ‌یه‌ٚیػٌی‌ٔتٕبیع‌ٚ‌ٔىطض‌زض‌ٔتٗ‌اؾت‌وٝ‌زض‌ٍ٘بٜ ،)

‌تحّیُ‌ٔضٕٖٛ‌یه‌ضٚـ‌ٔٙقغف‌ٚ‌وبضآٔس‌زض‌ضؾیسٖ‌ثٝ‌ایٗ‌ٔقب٘ی‌زض‌ٌؿتطٜٞبی‌پػٚٞف‌٘كبٖ‌ٔیپطؾف ٞبی‌ٔتٙی‌زازٜ‌زٞس.

‌قیٜٛ ‌ثٝ ‌ٔضٕٖٛ ‌تحّیُ ‌ٔرتّف‌اؾت. ‌ٔمبیؿٝ‌اظرّٕٝٞبی ‌تحّیُ ‌ٔبتطیؽ‌ٔضبٔیٗ، ‌لبِت‌ٔضبٔیٗ‌تحّیُ ٚ‌ ‌ٔضبٔیٗ ‌قجىٝ ای،

ٞبی‌اؾترطاد‌ٕ٘بیس.‌زض‌ایٗ‌ضٚـ‌فٟطؾتی‌اظ‌ٔضٕٖٛاؾتفبزٜ‌ٔی‌یٗٔضب2‌ٌٔیطز.‌ایٗ‌پػٚٞف‌اظ‌قیٜٛ‌اذیط،‌یقٙی‌لبِتنٛضت‌ٔی

ٞب‌ٚ‌ثٙسی‌ٚ‌ؾبٔب٘سٞی‌قسٜ‌ٚ‌زض‌لبِت‌ذٛقٝقٛز.‌ٔضبٔیٗ‌ٌطٜٚؾّؿّٝ‌ٔطاتجی‌ٚ‌زضذتی‌تطؾیٓ‌ٔی‌نٛضت‌ثٝٞب‌قسٜ‌اظ‌ٔتٗ‌زازٜ

قٛز‌تب‌ربیی‌وٝ‌ٔتٗ‌پیٛؾتٝ‌ثبظثیٙی‌ٚ‌انلاح‌ٔی‌عٛض‌ثٝقٛ٘س.‌ایٗ‌لبِت‌ؾغٛح‌چٙسٌب٘ٝ‌ثطای‌ایزبز‌ٔضبٔیٗ‌ؾغٛح‌ثبلاتط‌ٔطتت‌ٔی

‌(King, 2004)‌آٖ‌ٍ٘بقتٝ‌قٛزازضان‌قسٜ‌ٚ‌تحّیُ‌وبُٔ‌تٛؾظ‌پػٚٞكٍط‌‌عٛض‌ثٝ زض‌یه‌ٚ‌ٍٕٞی‌ضجظ‌‌ٞب‌‌هبحجٝٔاثتسا‌نٛت‌.

اظ‌تطویت‌قس.‌ٔحممبٖ‌‌ا٘زبْ‌‌ٞب‌آٖ‌ٚتحّیُ‌یٝتزعٞب‌‌ٚ‌وسٌصاضی‌ٔغبِقٝ‌ٔحمك‌تٛؾظ‌ چٙسیٗ‌ثبض‌ٔتٗ ثقس‌قس‌ؾبظی‌‌فبیُ‌ٚضز‌پیبزٜ

زازٜ‌‌فٙٛاٖ‌یب‌ثطچؿت‌یه‌ٞب‌ٔمِٛٝ‌ایٗ‌ثٝ‌ ؾطا٘زبْٚ‌ضؾیس٘س‌‌یزٞ‌ؾبظٔبٖٔمٛلات‌‌ثٝٞبی‌ؾغح‌زْٚ‌ٔمِٛٝٚ‌ٞبی‌ؾغح‌اَٚ‌ٔمِٛٝ

ٔمٛلات‌اؾترطاد‌قسٜ‌‌ٞبی‌ٔقٙبیییبثی‌ثٝ‌ذٛقٝ‌ٞبی‌فّٕی‌ثٝ‌ٔمٛلات‌ٟٔٓ‌ٚ‌زؾت‌ٔمٛلات‌ٚ‌زازٖ‌فٙٛاٖ‌ثطچؿت‌ظزٖپؽ‌اظ‌ قس.

‌اظ‌ٔكبٚضٜ‌پیف‌اظ‌علاق،‌ٍ٘بضـ‌قس.‌ٞب‌آٖٞبی‌‌تزطثٝ‌اظرّٕٝٞبی‌افطاز،‌‌ثطای‌تٛنیف‌ٔضبٔیٗ‌ٍ٘طـ

‌افطاز‌‌15قٛ٘سٌبٖ‌ٔهبحجٝ ‌اظ ‌ثٛز٘س‌٘فط ‌ٕ٘ٛ٘ٝٞبی‌پیف‌اظ‌علاق‌‌وٝ‌ٔكبٚضٜ‌ؾبوٗ‌اؾتبٖ‌اِجطظ ‌ثٛز٘س. ‌ٌصضا٘سٜ ‌نٛضت‌ثٌٝیطی‌‌ضا

ٔطوع‌ٔكبٚضٜ‌ضا‌زض‌‌ٌٛاٞی‌قٛ٘سٌبٖ‌ٔهبحجٕٝٞٝ‌‌.ا٘زبْ‌قس‌تهبزفی‌ثسٖٚ‌زض‌٘ؾط‌ٌطفتٗ‌٘ٛؿ‌علاق‌ٚ‌رٙؿیت‌ظٚد‌ٞسفٕٙس‌ٚ‌غیط

‌ظ٘بقٛیی‌آ٘بٖٔكبٚضٜ‌ٚ‌٘ؾط‌ٟ٘بیی‌وبضقٙبؼ‌ٔطوع‌ٔكبٚضٜ‌زض‌ٔٛضز‌ٔؿبئُ‌ٚ‌ٔكىلات‌‌ٔطحّٝزؾت‌زاقتٙس‌وٝ‌٘كبٍ٘ط‌پبیبٖ‌ٌطفتٗ‌

‌.ثٛز
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1 Kin & Horrocks 

2. template 
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 رّؿ‌3‌ٝاظ‌عطف‌ظٚرٝ‌رب٘جٝ‌یه‌٘ساضز‌ؾب‌4‌َ-‌ظ9‌ٖ

 رّؿ‌4‌ٝتٛافمی‌فطظ٘س‌‌2ؾب‌10‌َزیپّٓ‌ظ10‌ٖ

 رّؿ3‌ٝ تٛافمی‌٘ساضز‌ؾب‌3‌َ-‌ظ11‌ٖ

 رّؿ3‌ٝ تٛافمی‌٘ساضز‌ٔب‌6‌ٜ-‌ٔطز‌12

 رّؿ6‌ٝ تٛافمی‌زذتط‌‌2ؾب‌13‌َزیپّٓ‌ظ13‌ٖ

 رّؿ‌3‌ٝاظ‌عطف‌ظٚد‌رب٘جٝ‌یه‌پؿط‌‌2ؾب‌28‌َزیپّٓ‌ظ14‌ٖ

 رّؿ‌4‌ٝتٛافمی‌-‌ؾب‌10‌َزیپّٓ‌ظ15‌ٖ

‌
 لبِت‌)تٕپّیت(‌ٔضبٔیٗ‌-2جذيل 

 کذَای باز کذَای محًری )مضامیه اصلی( َا مقًلٍ 

ثطای‌تساْٚ‌ فّٕی‌ضاٞىبضٞبی‌اضائٝ‌اظ‌ؾٛی‌ٔكبٚض‌ٔٛضز٘یبظاضائٝ‌ضاٞىبضٞبی‌

یب‌ذبتٕٝ‌ضاثغٝ‌ظ٘بقٛیی،‌ضإٞٙبیی‌

‌اذلالی‌ٚ‌فبعفی

ٔكبٚض‌ثٝ‌ازأٝ‌‌میاظ‌عطف‌ٔكبٚض/‌تكر‌یؾبظق‌‌اضائٝ‌ضاٞىبض

زازٖ‌رسا‌‌می/‌تكرٞب‌آٖ‌حُٔكىلات‌ٚ‌‌یبثیكٝی/‌ضیظ٘سٌ

لجَٛ‌‌ٚؾبظـ‌‌كٟٙبزیٔكتطن/‌پ‌یرٟت‌حفؼ‌ظ٘سٌ‌كٟٙبزیپقسٖ/

‌كٟٙبزی/‌پیوٛتبٜ‌آٔسٖ‌زض‌ظ٘سٌ‌كٟٙبزی/‌پٍطیوطزٖ‌حطف‌ٕٞس

‌كٟٙبزیثٝ‌ٕٞؿط/‌پ‌فطنت‌رٟت/‌تلاـ‌ٔكبٚض‌اظذٛزٌصقتٍی

‌ٔكبٚض‌ثٝ‌حضٛض‌ٕٞؿط‌زض‌ٔكبٚضٜ

‌زبزیرٟت‌ا‌ٗیتلاـ‌ٔكبٚض‌ایزبز‌ؾبظـ‌ٚ‌تساْٚ‌ظ٘سٌی

‌ٞبیحطف‌ثٛزٖ‌/‌ٔخجتؾبظـ

‌ذٛة‌ضفتبض‌ٔكبٚض/‌پیكٟٙبز

‌ؾبظـرٟت‌ٕٞؿط‌‌ثب‌زاقتٗ

زٚثبضٜ‌‌فطنت‌رٟت‌ٔكبٚض‌ظ٘سٌی/‌پیكٟٙبز‌ازأٝ‌ثٝ‌ٔكبٚض‌پیكٟٙبز

‌قىیبت/‌ثیبٖ‌ضفـ‌رٟت‌ٞٓ‌ثب‌وطزٖ‌نحجت‌ثٝ‌ٕٞؿط/‌پیكٟٙبز‌ثٝ‌

‌ظٚریٗ‌ضقف‌٘مبط‌وطزٖ

ٌطفتٗ‌ضإٞٙبیی‌حمٛلی‌ٚ‌ارتٕبفی‌اظ‌

‌ٔكبٚض

ضإٞٙبیی‌ثطای‌حضب٘ت‌فطظ٘ساٖ/‌

ٚ‌‌فٛالت‌ٔٛضز‌زض‌نحجت

‌تجییٗربٔقٝ/‌‌زض‌ٔكىلات‌علاق

 لب٘ٛ٘ی‌حمٛق

‌ٔٛضز‌زض‌وطزٖ‌ٔبزض/‌ضإٞٙبیی‌پیف‌فطظ٘س‌ٔب٘سٖ‌ثطای‌ٔكبٚض‌پیكٟٙبز

فطظ٘س/‌‌ٍٟ٘ساضی‌ٔٛضز‌زض‌ٕٞؿط‌ثب‌تٛافك‌ثطای‌حضب٘ت/‌نحجت

‌ٔقبیت‌ٔٛضز‌زض‌ربٔقٝ/‌نحجت‌زض‌علاق‌فٛالت‌ٔٛضز‌زض‌نحجت

علاق/‌‌ثقس‌ٔكىلات‌ٔٛضز‌زض‌وطزٖ‌رسایی/‌ضإٞٙبیی‌ٚ‌علاق

‌زض‌ضفتبض‌ٔٛضز‌زض‌ارتٕبؿ/‌ضإٞٙبیی‌زض‌ضفتبض‌٘حٜٛ‌ٔٛضز‌زض‌ضإٞٙبیی

‌وبض‌ٔحیظ

‌زض‌ٔكبٚضٜ‌ثٛزٖ‌ٔخجتٚ‌ ٔؤحط ٍٞٙبْ‌ثٛزٖ‌ٔكبٚضٜ‌ثٝ‌تأحیطٌصاض

ظ٘سٌی/‌ٔفیس‌ثٛزٖ‌ٔكبٚضٜ‌‌اٚایُ

٘مف‌‌ثٛزٖ‌ٔؤحط علاق/‌اظ‌لجُ

علاق‌ظٚریٗ/‌ِعْٚ‌‌زض‌ٔكبٚض

‌ٞب‌ٔكبٚضٜ‌ثٙسی‌ظٔبٖتغییط‌زض‌

‌ثٛزٖ‌ظ٘سٌی/‌ٔؤحط‌اٚایُ‌زض‌یب‌اظزٚاد‌اظ‌لجُ‌ٔكبٚضٜ‌ثٛزٖ‌ٔؤحط

‌فمس/‌اظ‌لجُ‌ٔكبٚضٜ‌زاقتٗ‌ظ٘سٌی/‌إٞیت‌اٚایُ‌زض‌ٔكبٚضٜ‌ٚرٛز
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ٔؤحط‌٘جٛزٖ‌رّؿبت‌ٔكبٚضٜ‌زض‌ایزبز‌

‌ؾبظـ

إٞیت‌٘سازٖ‌ٔكبٚض‌ثٝ‌ایزبز‌

 ؾبظـ/‌فسْ‌ضإٞٙبیی‌ٚ‌اضائٝ

ضاٞىبض/‌تأحیط‌٘ساقتٗ‌رّؿبت‌

‌وطزٖ‌ٞىبض/‌ضإٞٙبییضأكبٚضٜ‌

‌رسایی‌ٚ‌علاق‌ثطای‌ٔكبٚض

‌ؾبظـ‌ثطای‌ضاٞىبض‌٘كسٖ‌ٔكبٚض/اضائٝ‌ثطای‌ؾبظـ‌٘جٛزٖ‌ٟٔٓ

‌ٚرٛز‌ثب‌ؾبظـ‌ٚ‌نّح‌ایزبز‌ثطای‌ٔكبٚض‌٘ىطزٖ‌ظٚریٗ/‌تلاـ

‌٘جٛزٖ‌ٕٞؿط/‌أیسثرف‌ٞبی‌ذیب٘ت‌قٙیسٖ‌ٕٞؿط/‌ا‌ضٚا٘ی‌ٔكىُ

‌ا٘تؾبض‌ٔغبثك‌ٞب‌ذٛاؾتٝ‌ٚ‌ؾؤالات‌ٔكبٚض/‌٘جٛزٖ‌ٞبی‌ضإٞٙبیی

‌٘جٛزٖ‌ٔكبٚض‌/‌ٔؤحط‌ٞبی‌حطف‌ثٛزٖ‌وٙٙسٜ‌قٛ٘سٜ‌٘بضاحت‌ٔكبٚضٜ

‌علاق‌اظ‌لجُ‌ٔكبٚضٜ‌٘جٛزٖ‌ؾبظـ/‌ٔؤحط‌زض‌ٔكبٚضٜ‌رّؿبت

ٞب/رٙؿیت‌ٔكبٚض/ِعْٚ‌‌ٞعیٙٝ‌ٔقبیت‌ضٚ٘س‌فقّی‌ٔكبٚضٜ‌پیف‌اظ‌علاق

‌ترهم‌ٚ‌تزطثٝ‌ثبٞٓ/

ٔخجت‌ثٛزٖ‌٘عزیىی‌فبنّٝ‌رّؿبت/‌فسْ‌تأحیط‌فبنّٝ‌ظٔب٘ی‌ظیبز‌زض‌

‌فبنّٝ‌ظٔب٘ی‌ظیب‌زض‌ؾبظـ/‌ٔكىُ‌ثٛزٖؾبظـ‌ظٚریٗ/‌ٔؤحط‌ثٛزٖ‌

ٔكبٚضٜ/‌پطٞعیٙٝ‌ثٛزٖ‌رّؿبت‌ٔكبٚضٜ/‌ٟٔٓ‌‌ٞبی‌ٞعیٙٝ‌پطزاذتٗ

 ظٚرٝ‌ثط‌ذب٘ٓ‌ٔكبٚض‌ٔخجت‌ٞبی‌ٔكبٚضٜ/تأحیط‌٘جٛزٖ‌ٞعیٙٝ

‌ٔكبٚض/ِعْٚ‌رٙؿیت‌ثٛزٖ‌إٞیت‌ثی/‌ٔكبٚضاٖ‌رٙؿیت‌زاقتٗ‌إٞیت

‌تزطثٝ‌ٚ‌ترهم‌ثبٞٓ‌زاقتٗ‌ٔكبٚض/ِعْٚ‌ثٛزٖ‌ٔتقٟس‌ٚ‌ٔترهم

 

 راّکار ارائِ -4-1

‌ٌطفتٗ‌ضاٞىبض‌اظ‌ٔكبٚضاٖ‌اؾت.‌،ثٝ‌ؾٛزٔٙسی‌ٔكبٚضٜ‌قٛ٘سٌبٖ‌ٔهبحجٝیىی‌اظ‌ٔضبٔیٗ‌پطثؿبٔس،‌ٍ٘طـ‌

‌

 راّکار عولی ارائِ -4-1-1

‌وبضٞبی‌فّٕیبتی‌ثٝ‌ظٚریٗ‌ثطای‌تساْٚ‌ظ٘سٌی‌یب‌حتی‌ذبتٕٝ‌آٖ‌اضائٝ‌زٞس.تٛا٘س‌ضاٜاغّت‌پبؾرٍٛیبٖ‌ٔقتمس٘س‌ٔكبٚض‌ٔی

‌«زاز.‌٘كبٖ‌ٔٗ‌ثٝ‌ضاٞىبض‌فّٕی»ٌٛیس:‌‌ٔی‌‌5ْ.ـ

‌

 عاطفی راٌّوایی -4-1-2

وبضٞبی‌اذلالی‌ٚ‌ٞبی‌ذٛة‌ٚ‌فّٕی‌ٞؿتٙس‌ثط‌ٕٞیٗ‌اؾبؼ‌اٌط‌ٔكبٚض‌ثتٛا٘س‌ضاٜثؿیبضی‌اظ‌ظٚریٗ‌زض‌ٍٞٙبْ‌علاق‌٘یبظٔٙس‌ٔكبٚضٜ

اٌط‌ٔكبٚض‌ثتٛا٘س‌اثقبز‌اذلالی‌لضیٝ‌علاق‌ٚ‌پیبٔسٞبی‌آٖ‌ضا‌‌ٚیػٜ‌ثٝٔجتٙی‌ثط‌فطًٞٙ‌ٚ‌ثْٛ‌ظٚریٗ‌اضائٝ‌زٞس‌ثؿیبض‌ٔؤحط‌ذٛاٞس‌ثٛز‌

‌تكطیح‌ٕ٘بیس.

‌«.زاز٘س‌ظیبزی‌٘كبٖ‌ٔی‌اذلالی‌ٔكبٚضیٗ‌ضاٞىبضٞبی»ٌٛیس:‌‌ٔی‌‌9ـْ.

وبضٞبیی‌احؿبؾی‌ٚ‌فبعفی‌٘یع‌٘كبٖ‌قٛ٘سٌبٖ‌ٔقتمس‌ثٛز٘س‌ٔكبٚض‌ثبیس‌ثتٛا٘س‌زض‌ضٚاثظ‌ثیٗ‌ظٚریٗ‌ضاٜاظ‌زیٍط‌ؾٛ‌ثطذی‌اظ‌ٔهبحجٝ

ٞبی‌ٌیطیتٛا٘س‌٘مف‌فبّٔیتی‌ظٚریٗ‌زض‌تهٕیٓوبضٞب‌ٔیضؾس‌اضائٝ‌ایٗ‌ضاٜوبضٞب‌ضا‌ذٛة‌تجییٗ‌ٕ٘بیس.‌ثٝ‌٘ؾط‌ٔیٚ‌ثتٛا٘س‌ایٗ‌ضاٜ‌زٞس

وبض‌ّٕٔٛؼ‌ثٟتطیٗ‌٘مف‌ٔكبٚض‌زض‌ؾبظـ‌ثٟتط‌٘كبٖ‌زٞس‌اظ‌ٕٞیٗ‌ضٚی‌تحطیه‌احؿبؾبت‌ظٚریٗ‌ثطای‌ؾبظـ‌ٚ‌٘یع‌اضائٝ‌ضاٜ

‌اؾت.

‌«.ٔكبٚض‌اظ‌ٔٗ‌ذٛاؾت‌تب‌ثّٙس‌قْٛ‌ٚ‌ٕٞؿطْ‌ضا‌زض‌آغٛـ‌ثٍیطْ‌ٔخلاً٘كبٖ‌زاز٘س‌‌احؿبؾی‌ضاٞىبض‌ٞب‌آٖ»‌ٌٛیس:‌ٔی‌8ْ.ـ‌
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 ایجاد ساسش ٍ تداٍم سًدگی -4-2

 ساسش ایجاد جْت هطاٍر تلاش -4-2-1

وطزٖ‌زاقتٝ‌ثبقس‌یقٙی‌ثتٛا٘س‌ثیٗ‌ظٚریٗ‌٘ٛفی‌تفبٞٓ‌ٚ‌ٚ‌وٕه‌پبؾرٍٛیبٖ‌ٔقتمس‌ثٛز٘س‌ٔكبٚض‌ثبیس‌ثتٛا٘س‌٘ٛفی‌٘مف‌ضإٞٙبیی

 .وطز٘س‌ٔیٞبی‌ٔكبٚضاٖ‌زض‌ایٗ‌ضاؾتب‌اقبضٜ‌‌ؾبظـ‌ثطلطاض‌ٕ٘بیس‌ٚ‌ثٝ‌تلاـ

‌‌ٔی‌12ْ.ـ‌ ‌ٌفت‌»ٌٛیس: ‌اظ‌رسایی‌اؾتٔكبٚض ‌ازأٝ‌زازٖ‌ایٗ‌ظ٘سٌی‌ثٟتط ‌ثسٞیس‌ظیطا ‌ثٟتط‌اؾت‌ازأٝ رسایی‌‌اظ‌ثقس‌ثٝ‌٘ؾطْ

‌«.آیس‌ٔی‌ٚرٛز‌ثٝثطای‌ذب٘ٓ‌‌ٚیػٜ‌ثٝٔكىلات‌ظیبزی‌ثطایتبٖ‌ٚ‌

 مشاير َای حرف بًدن مثبت -4-2-2

‌وٙٙسٜ‌ثٛزٜ‌اؾت.ٔخجت‌ٚ‌زٍِطْ‌ٞب‌آٖٞبی‌ٔكبٚض‌ثطای‌ؾبظـ‌ثطای‌قٛ٘سٌبٖ‌اؽٟبض‌زاقتٙس‌وٝ‌حطفثطذی‌اظ‌ٔهبحجٝ

 «.وطز‌ٔی‌آضاْ‌ٔٙٛ‌ثٛز‌ذٛة‌ثٛز‌وٙٙسٜ‌زٍِطْ‌ذیّی‌ٞبیف‌حطف‌اظ‌ثقضی»ٌٛیس:‌‌ٔی‌3ْ.ـ‌

 ّوسز تا داضتي خَب رفتار پیطٌْاد -4-2-3

‌قٛ٘سٌبٖ‌ٔخجت‌اضظیبثی‌قسٜ‌اؾت.‌ثطذی‌اظ‌پیكٟٙبزٞبی‌ٔكبٚضاٖ‌ثطای‌ایزبز‌تغییطات‌ضفتبضی‌ٚ‌ضفتبض‌ذٛة‌ثب‌ٕٞؿط‌تٛؾظ‌ٔهبحجٝ

‌

 حقَقی ٍ اجتواعی  راٌّوایی -4-3

 فزسًداى حضاًت هَرد در راٌّوایی -4-3-1

‌ ‌فطظ٘س ‌زاضای ‌ظٚریٗ ‌ثٝ ‌ثتٛا٘س ‌ثبیس ‌‌ضإٞٙبییٔكبٚضیٗ ‌اؽٟبض‌‌زضظٔیٙٝلاظْ ‌عجك ‌زٞٙس. ‌اضائٝ ‌ضا ‌فطظ٘ساٖ ‌ؾطپطؾتی ٘حٜٛ

‌ٔب٘سٖ‌فطظ٘س‌زض‌وٙبض‌ٔبزض‌ثطای‌ٍ٘ؿؿتٗ‌ضٚاثظ‌فبعفی‌ثب‌ٔبزض‌ضا‌پیكٟٙبز‌وطزٜ‌ثٛز٘س.‌ٔكبٚضاٖ‌اغّت‌قٛ٘سٌبٖ‌ٔهبحجٝ

‌«.زاض٘س‌٘یبظ‌پسض‌اظ‌ثیكتط‌ٔبزض‌ٔحجت‌ثٝ‌ٞب‌ثچٝ‌ظیطا‌ثٕب٘ٙس‌ٔٗ‌پیف‌ٞب‌ثچٝ‌وٝ‌زاز‌پیكٟٙبز‌ٔب‌ثٝ‌ٔكبٚض»ٌٛیس:‌‌ٔی‌10ْ.ـ‌

‌

 جاهعِ در طلاق عَاقة هَرد در صحثت -2-4-3

فطز‌ٚ‌‌قٛ٘سٌبٖ،‌ٔكبٚض‌ثبیس‌ثتٛا٘س‌زیس‌فٕیمی‌٘ؿجت‌ثٝ‌ٔٛضٛؿ‌علاق‌زاقتٝ‌ٚ‌فٛالت‌ارتٕبفی‌فٛالت‌علاق‌ثطای‌اظ‌ٍ٘بٜ‌ٔهبحجٝ

‌زلیك‌تكطیح‌وٙس‌تب‌اظ‌علاق‌فزٛلا٘ٝ‌ٚ‌غیطضطٚضی‌رٌّٛیطی‌ٕ٘بیس.‌عٛض‌ثٝ٘یع‌فطظ٘ساٖ‌ضا‌

‌ٔٗ‌‌وبض‌ٔحیظ‌زض‌ایٙىٝ»‌ٌٛیس:‌ٔی‌‌11ـْ. ‌اظ ‌٘تٛا٘ٙس ‌ٞؿتٙس ‌وبضْ ‌ٔحیظ ‌زض ‌وٝ ‌ٔطزا٘ی ‌تب ‌وطز٘س ‌ضإٞٙبیی ‌وٙٓ ‌ضفتبض چغٛض

‌«.وٙٙس‌یب‌زیس‌ثسی‌ثٝ‌ٔٗ‌زاقتٝ‌ثبقٙس‌ؾٛءاؾتفبزٜ

‌اذتلاف‌ثط‌حبوٓ‌حمٛلی‌لٛافس‌أىبٖ‌حس‌تب‌ظٚریٗ‌تحهیلات‌ٔیعاٖ...‌‌ٚ‌ضٚحی‌قطایظ‌ِحبػ‌ثب‌ثبیس‌ٔكبٚض قاوًوی حقًق تبییه

‌تطؾیٓ‌ضا‌ذٛز‌آیٙسٜ‌ٚ‌فقّی‌ٚضقیت‌اظ‌ضٚقٙی‌ا٘ساظ‌چكٓ‌زٚ‌ٞط‌وٝ‌ٕ٘بیس‌ٔٙتمُ‌آ٘بٖ‌ثٝ‌ای‌ٌٛ٘ٝ‌ثٝ‌قیٛا‌ثیبٖ‌ٚ‌ؾبزٜ‌ظثبٖ‌ثب‌ضا‌آ٘بٖ

‌ایٗ‌زض‌ٔٗ»ٌٛیس:‌‌ٔی‌7ْ.ـ‌.‌ثبقٙس‌زاقتٝ‌ضا‌ٔٙغك‌ثی‌احؿبؾبت‌ٚ‌ضٚحی‌ٞیزب٘بت‌اظ‌زٚض‌ثٝ‌ٌیطی‌تهٕیٓ‌ٚ‌ٔمبیؿٝ‌أىبٖ‌ٚ‌ٕ٘ٛزٜ

‌«.ثٝ‌رسایی‌ضاضی‌قٛز‌ٔبقیٙٓ‌ضا‌ٞٓ‌ثٝ‌اٚ‌ثسٞٓ‌وٝ‌ایٗ٘كسْ،‌ٔزجٛض‌قسْ‌ثطای‌‌ثطذٛضزاض‌ثطذٛضز‌اظ‌حمٛلی‌تٟٙب‌٘ٝ‌رسایی

‌
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 ٌّگام هطاٍرُ تِ تَدى تأثیزگذار -4-4

‌حُ‌غیطلبثٍُٞٙبْ‌ٚ‌پیف‌اظ‌ظٔب٘ی‌اؾت‌وٝ‌ٔؿبئُ‌ثؿیبض‌ٚذیٓ‌ٚ‌‌ٞب،‌ٍ٘طـ‌ثٝ‌احطٌصاضی‌ٔكبٚضٜ‌ثٝ‌یىی‌اظ‌ٔضبٔیٗ‌ٟٔٓ‌ٔهبحجٝ

‌ا٘س.‌قسٜ

 سًدگی اٍایل در هطاٍرُ ٍجَد تَدى هثثت ٍ هؤثز -4-4-1

 ثیكتطی‌زاضز.قٛ٘سٌبٖ‌ٔقتمس‌ثٛز٘س‌وٝ‌اضائٝ‌ٔكبٚضٜ‌زض‌اٚایُ‌ظ٘سٌی‌وبضایی‌ٚ‌احطثركی‌اغّت‌ٔهبحجٝ

زض‌‌ٞب‌ٔكبٚضٜ‌اٌط‌حبٔی‌زاقتٙس‌ٚ‌فٙٛاٖ‌ثٝ‌ٔكتطن‌ظ٘سٌی‌اثتسای‌زض‌ٔكبٚض‌یه‌افطاز‌ذیّی‌ذٛة‌ثٛز‌اٌط‌ثّٝ»ٌٛیس:‌‌ٔی‌13ْ.ـ‌

‌ .«ثىٙٙس‌وٕه‌ٔب‌ظ٘سٌی‌ثٝ‌تٛا٘ؿتٙس‌ٔی‌ظیبز‌ذیّی‌احتٕبَ‌ثٝ‌ثٛز‌ٔب‌ظ٘سٌی‌اذتیبض‌اٚایُ‌ظ٘سٌی‌زض

٘ساقت‌ایٗ‌‌تأحیطیٔكبٚض‌ضٚی‌ٔب‌‌ٞبی‌حطفاظ‌ٞٓ‌رسا‌ثكٛیٓ‌ظیبز‌‌ٌطفتیٓ‌تهٕیٓ‌وٝ‌اؾت‌ٚلت‌ذیّی‌چٖٛ»ٌٛیس:‌‌ٔی‌15ْ.ـ‌

وٝ‌وبضٞبی‌ازاضی‌‌ذٛاؾتیٓ‌ٔیٔكبٚض‌٘جٛز‌ٚ‌‌ٞبی‌حطفوٝ‌ثتٛا٘یٓ‌علاق‌ثٍیطیٓ‌ٚ‌یه‌رٛضایی‌ٌٛـ‌ٔب‌ثسٞىبض‌‌آٔسیٓ‌ٔیرّؿبت‌ضا‌

‌«.ؾیط‌ثكٛز

 ّا هطاٍرُ تٌدی سهاى -2-4-4

‌وٙٙس.‌ٔی‌فٙٛاٖٞب‌‌انلاحبت‌لاظْ‌زض‌ضٚ٘س‌ٔكبٚضٜ‌تطیٗ‌ٟٔٓ‌اظرّٕٝٔٙبؾت‌ضا‌‌ثٙسی‌ظٔبٖقٛ٘سٌبٖ‌‌ٔهبحجٝ

 اسدٍاج یا قثل اس دادگاُ اس قثل -4-4-3

ثطذی‌‌اظ٘ؾط‌...اظزٚاد‌ثٛز‌اظ‌لجُ‌ضایٍبٖ‌ضٚا٘كٙبؾی‌رّؿبت‌ایزبز‌قٛ٘سٌبٖ‌ِعْٚیىی‌اظ‌تمبضبٞب‌ٚ‌انلاحبت‌ٔٛضز٘ؾط‌ٔهبحجٝ

ٞب‌‌وٙس‌ثٟتط‌اؾت‌ٔكبٚضٜ‌قسٜ‌زض‌عَٛ‌ظ٘سٌی‌وٝ‌افطاز‌ضا‌ٔزجٛض‌ثٝ‌ٔطارقٝ‌ثٝ‌زازٌبٜ‌ٔی‌قٛ٘سٌبٖ،‌زض‌ٔٛضز‌اذتلافبت‌ایزبز‌ٔهبحجٝ

‌ثبقس.رّؿبت‌زازٌبٜ‌‌اظ‌لجُ‌وٝ

زض‌ٚلت‌اضبفٝ‌ثٝ‌ظٚض‌‌ثقساًایٙىٝ‌رّؿبت‌زازٌبٜ‌قطٚؿ‌ثكٛز‌افطاز‌ضا‌ثفطؾتٙس‌‌اظ‌لجُ‌ثٟتطٜ‌ٞطحبَ‌ثٝ‌ٔكبٚضٜ‌ٔطاوع»ٌٛیس:‌‌ٔی‌6ْ.ـ‌

‌«.افطاز‌ضا‌فطؾتبزٖ‌پیف‌ٔكبٚض‌ثٝ‌٘ؾطْ‌فمظ‌فصاة‌زازٖ‌اؾت

‌

 هؤثز ًثَدى جلسات هطاٍرُ -4-5

‌ٌطفتٝضؾس‌اغّت‌افطازی‌وٝ‌ثٝ‌زازٌبٜ‌ثطای‌علاق‌ٔطارقٝ‌ٔیثٝ‌٘ؾط‌ٔی ‌ٚضقیت‌وٙٙس‌یب‌تهٕیٓ‌لغقی‌ذٛز‌ضا ‌اؾبؾبً ‌لسض‌آٖا٘س‌یب

‌قسٜ‌اؾت‌وٝ‌حبضط‌ثٝ‌ؾبظـ‌ٚ‌ثبظٌكت‌ثٝ‌ظ٘سٌی‌ٔكتطن‌٘یؿتٙس.‌تحُٕ‌غیطلبثُ

 اّویت ًدادى هطاٍر تِ ایجاد ساسش -4-5-1

‌حبوی‌اظ‌ثی‌قٛ٘سٌبٖ‌ٔهبحجٝازضان‌ثطذی‌ إٞیتی‌ایزبز‌ؾبظـ‌ٔیبٖ‌ظٚریٗ‌ثطای‌ٔكبٚض‌ٚ‌ثٝ‌٘حٛی،‌نٛضی‌‌اظ‌فطایٙس‌ٔكبٚضٜ،

‌ؾپطی‌قسٖ‌رّؿبت‌ٔكبٚضٜ‌پیف‌اظ‌علاق‌اؾت.

‌.«ثسٞٙس‌تب‌قبیس‌زضی‌ثٝ‌ترتٝ‌ثرٛضز‌ٚلت‌ٔب‌ثٝ‌ارجبض‌ثٝ‌ثىٙٙس‌وبضی‌یٝ‌ٔبٜ‌ؾٝ‌وٝ‌ایٗ‌ٞسفكٖٛ‌فمظ‌اٚ٘ب»ٛیس:‌ٌ‌ٔی‌2ْ.ـ‌

‌

‌

‌
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 راّکار ارائِ ٍ راٌّوایی عدم -4-5-2

‌ٔهبحجٝ ‌اظ ‌یهثؿیبضی ‌٘ٛفی ‌ثب ‌اغّت ‌ٔكبٚض ‌ثٛز٘س ‌ٔقتمس ‌ٔیرب٘جٝقٛ٘سٌبٖ ‌فُٕ ‌ثطٌٖٚطی ‌ثطای ‌لاظْ ‌ضإٞٙبیی ضفت‌اظ‌‌وطزٜ

‌زازٜ‌اؾت.ٚضقیت‌ٔٛرٛز‌ضا‌اضائٝ‌ٕ٘ی

ٚ‌زاضٚ‌ثبیس‌ٔهطف‌‌ثطٚز‌پعقه‌ضٚاٖ‌پیف‌وٝ‌ٌفتٗ‌ٕٞؿطْ‌ثٝ‌ِٚی‌تٛ‌رّؿبت‌٘جٛز‌...‌چیعی‌٘سازٖ‌...‌یبز‌ٞیچی»ٌٛیس:‌‌ٔی‌‌5ـْ.

‌«.ثطای‌ٔٗ‌ثٛزٜ‌اؾت‌ای‌فبیسٜرّؿٝ‌ثسٖٚ‌ٞیچ‌‌8.‌تب‌حبلا‌٘ىطز‌لجَٛ‌ٞٓ‌اٚ‌وٙس‌ِٚی

 تقَیت تصوین تِ جدایی در هؤثز تَدى ًقص هطاٍر 3-4-5

قٛز‌ٚازاض‌ٔی‌زضٟ٘بیتوٙس‌وٝ‌ثؿت‌فٕیك‌ٚ‌غیطلبثُ‌فلاری‌زض‌ضٚاثظ‌ثیٗ‌ظٚریٗ‌ٔكبٞسٜ‌ٔیزضؾت‌اؾت‌وٝ‌ٌبٞی‌ٔكبٚض‌ثٗ

وٙٙسٜ‌علاق‌ثٛزٜ‌ٚ‌تهٕیٓ‌آ٘بٖ‌ثٝ‌رسایی‌ضا‌أب‌زض‌ایٗ‌تحمیك،‌اغّت‌پبؾرٍٛیبٖ‌ٔقتمس‌ثٛز٘س‌ٔكبٚض‌تطغیت‌؛علاق‌ضا‌تٛنیٝ‌وٙس

‌وطزٜ‌اؾت.تط‌‌ٔحىٓ

‌‌ٔی‌12ْ.ـ‌ ‌اٌط‌لجُ‌اظ‌اظزٚاد‌پیف‌ٔٗ‌»ٌٛیس: ‌ٌفتٓ‌وٝ‌ظ٘سٌی‌ٔكتطن‌‌آٔسیس‌ٔیٕٞیٗ‌حطف‌ٔكبٚض‌وٝ‌ٌفت‌قٕب ٔٗ‌ثٝ‌قٕب

ثب‌ٞٓ‌زاقتٝ‌ثبقیس‌ٕٞیٗ‌حطف‌ٔكبٚض‌ثبفج‌قس‌لٛت‌لّت‌ٌطفتٓ‌ثطای‌رسایی‌ٚ‌فٟٕیسْ‌وٝ‌ایٗ‌وبض‌ثطای‌ٔٗ‌‌تٛا٘یس‌ٕ٘یذٛثی‌

‌«.ذیّی‌ثٟتط‌اؾت

‌

 رًٍد فعلی هطاٍرُ پیص اس طلاقهعایة  -4-6

 هثثت تَدى ًشدیکی فاصلِ جلسات -4-6-1

قٛز‌ٚ‌ٔكبٚض‌ثیكتط‌ٔی‌ضإٞٙبییاحطثركی‌‌چطاوٝذٛاٞس‌ثٛز‌‌ٔؤحطتطتط‌ثبقس‌ٔكبٚضٜ‌ٞطچمسض‌فبنّٝ‌ظٔب٘ی‌رّؿبت‌ثٝ‌ٞٓ‌٘عزیه

‌وٙٙس.ظٚریٗ‌٘یع‌ثیكتط‌ثٝ‌ؾٕت‌ٌفتٍٛی‌ثیكتط‌ٚ‌ؾبظـ‌حطوت‌ٔی

 تأثیز هثثت/هٌفی فاصلِ سهاًی سیاد هیاى جلسات در ساسش سٍجیي -4-6-2

‌ایٗ‌ضٚیىطز‌ثٝ‌ظٚریٗ‌٘عزیه‌ٔی‌ثطی‌ظٔبٖ‌وبض‌ؾبظـثبیس‌زلت‌وطز‌وٝ‌ایزبز‌ قٛز‌ثبیس‌ثتٛا٘س‌فبنّٝ‌اؾت‌ٚ‌ظٔب٘ی‌وٝ‌ٔكبٚض‌ثب

‌ثطذی‌ٔهبحجٝ ‌ٕٞیٗ‌اؾبؼ‌عجك‌تزطثٝ ‌ثط ‌ثٍیطز ‌٘ؾط ‌زض ‌فب‌ظٔب٘ی‌ٔٙبؾجی‌ضا ‌ٞطچمسض ‌ثبقس‌قٛ٘سٌبٖ، ‌ثیكتط ‌ظٔب٘ی‌ٔكبٚضٜ نّٝ

‌احتٕبَ‌ؾبظـ‌ثیٗ‌ظٚریٗ‌ٞٓ‌وٕتط‌ذٛاٞس‌ثٛز.

قٛز‌افطاز‌ثٝ‌‌ظیطا‌ٚلتی‌فبنّٝ‌رّؿبت‌ظیبز‌ٔی‌زٞس‌ٔیظٔبٖ‌ذیّی‌چیعٞب‌ضا‌تغییط‌‌قٛز‌ٔی‌تط‌عٛلا٘ی‌ظٔبٖ‌ٚلتی»‌ٌٛیس:‌ٔی‌1ْ.ـ‌

‌ .«ظ٘سٌی‌وٙٙس‌تٛا٘ٙس‌ٔیوٝ‌ثسٖٚ‌ٕٞسیٍط‌ٞٓ‌‌ثیٙٙس‌ٔیٚ‌‌وٙٙس‌ٔیوٓ‌فبزت‌‌٘جٛزٖ‌ٚ‌زٚضی‌اظ‌ٕٞسیٍط‌وٓ

وٙس‌چٖٛ‌ٔیعاٖ‌تفىط‌ٚ‌تأُٔ‌قٛ٘سٌبٖ‌٘یع‌ٔقتمس‌ثٛز٘س‌ٚرٛز‌فبنّٝ‌ظٔب٘ی‌ظیبز‌احتٕبَ‌ؾبظـ‌ضا‌ظیبز‌ٔی،‌ثطذی‌اظ‌ٔهبحجٝفىؽ‌ثٝ

‌وٙس.ٞبی‌ٔكبٚض‌ضا‌ثیكتط‌ٔیثٝ‌نحجت

‌«.ثیكتط‌ثطأٖٛ‌ثبقٝ‌وطزٖ‌فىطتب‌ٔزبِی‌ثطای‌آضاْ‌قسٖ‌ٚ‌‌ثبقس‌زاض‌فبنّٝ‌زْٚ‌ٚ‌اَٚ‌رّؿبت‌ثٟتط‌اؾت»ٌٛیس:‌‌ٔی‌11ْ.ـ‌

ضؾس‌ظٔبٖ‌ٔٙبؾت‌ٚ‌ٔفیس‌ٔیبٖ‌رّؿبت‌ٔكبٚضٜ،‌ثبیس‌ثٝ‌تكریم‌ٔكبٚض‌ٚ‌ثط‌اؾبؼ‌ٚضقیت‌ضاثغٝ‌ظ٘بقٛیی‌ظٚریٗ‌ٚ‌‌ثٝ‌٘ؾط‌ٔی

‌،‌ثٝ‌قىُ‌ٔٙقغفی‌تسثیط‌قٛز.ٞب‌آٖقرهیت‌

‌
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 هطاٍرُ  تالا تَدى ّشیٌِ -4-6 -3

‌تمجُ‌ٕ٘بیس‌تب‌زغسغٝ‌ٚ‌ٍ٘طا٘ی‌ذبنی‌زض‌ایٗ‌ظٔیٙٝ‌قٛ٘سٌبٖ‌ٔقتمس‌ثٛز٘س‌وٝ‌زِٚت‌ثبیس‌ٞعیٙٝثؿیبضی‌اظ‌ٔهبحجٝ ٞبی‌ٔكبٚضٜ‌ضا

‌زاض‌ثٛز٘س‌ٚ‌ٔٙجـ‌زضآٔسی‌٘ساقتٙس‌ثطای‌پطزاذت‌ایٗ‌ٞعیٙٝ‌ثب‌ٔكىلات‌رسی‌ضٚثطٚ‌ثٛز٘س.‌ظ٘ب٘ی‌وٝ‌ذب٘ٝ‌ٚیػٜ‌ثٝٚرٛز‌٘ساقتٝ‌ثبقس.‌

‌‌ٔی‌3ْ.ـ‌ ‌ثسٞٙس‌لطاض‌حٕبیت‌تحت‌ضا‌ٔٗ‌ٔخُ‌افطازی‌زِٚت‌اٌط‌٘ؾطْ‌ثٝ‌ثٛز‌ؾرت‌ذیّی‌ٔٗ‌ایثط‌ٔكبٚضٜ‌ٞبی‌ٞعیٙٝ»ٌٛیس:

‌«.قس‌ٔی‌ذٛة‌ذیّی

‌قس.‌تط‌ٔی‌زاز‌ٚذیٓبؾبٖ‌اضربؿ‌ٔیٙق،‌ظٔب٘ی‌وٝ‌ٔكبٚض‌زازٌبٜ‌ٔطارقبٖ‌ضا‌ثٝ‌ٔكبٚضاٖ‌ثیطٖٚ‌اظ‌لجیُ‌ضٚأٖؿئّٝایٗ‌

 هطاٍر جٌسیت -4-6-4

 رٙؽ‌ثب‌ذٛزقبٖ‌ثٛز.‌ا٘تربة‌ٔكبٚضی‌ٞٓیىی‌اظ‌انلاحبت‌ٔٛضز٘ؾط‌پبؾرٍٛیبٖ‌

 تأثیز هثثت هطاٍر خاًن تز سٍجِ -4-6-5

زٞٙس‌اظ‌ٕٞیٗ‌اضائٝ‌ٔی‌ثطاٍ٘یعی‌تأُٔٞبی‌ثبحٛنّٝ‌ٚ‌ثؿیبضی‌اظ‌ٔكبٚضاٖ‌ذب٘ٓ‌ثٝ‌فّت‌زضن‌قطایظ‌ثب٘ٛاٖ‌ٔتمبضی‌علاق،‌ٔكبٚضٜ

‌اظ‌ٔٙؾط‌ تأحیط‌ٔخجت‌ٔكبٚض‌ذب٘ٓ‌ثط‌ظٚرٝ‌ثٛز‌وٝ‌اغّت‌ثب٘ٛاٖ‌٘یع‌اظ‌ایٗ‌‌قٛ٘سٌبٖ‌ٔهبحجٝضٚی‌یىی‌اظ‌انلاحبت‌زض‌ایٗ‌حٛظٜ

‌ٚضقیت‌ضاضی‌ثٛز٘س.

‌«.سزٞثٝ‌ؾؤالات‌ذٛة‌رٛاة‌تٛا٘س‌‌ثبقس‌آزْ‌ٔی‌رٙؽ‌ٞٓیه‌ذب٘ٓ‌ثبقس‌ٚ‌یه‌‌ی٘ؾطْ‌ٚلت‌ثٝ»ٌٛیس:‌‌ٔی‌7ْ.ـ‌

 پیص تزدى کارّا در هطاٍر جٌسیت داضتي اّویت -4-6-6

‌ضا‌ثٍیطیس.‌ٞب‌آٖوٙٙس‌تب‌عطف‌ٕ٘بئی‌ٔیثب٘ٛاٖ‌زض‌ٔمبثُ‌ٔكبٚض‌ثب‌ٌطیٝ‌احؿبؼ‌ٔؾّْٛاظ‌ٔٙؾط‌پبؾرٍٛیبٖ‌ثطذی‌اظ‌

‌ .«ٌیطز‌ٔیلطاض‌‌ٞب‌ذبٕ٘ٓ٘بیی‌‌ٔؾّْٛ‌تأحیطٔكبٚض‌آلب‌ثیكتط‌تحت‌»ٌٛیس:‌‌ٔی‌4ْ.ـ‌

‌انّی‌ٔكىُ‌آٖ‌ٔؿئّٝاِجتٝ‌ثطای‌ثطذی‌اظ‌ظٚریٗ‌ ٔؿبئُ‌ٚ‌ٔكىلات‌تٛا٘ٙس‌ثب‌ٞط‌ٔكبٚضی‌ٔی‌ٞب‌آٖٞبؾت‌ٚ‌٘ٝ‌رٙؿیت‌ٔكبٚض؛

‌ذٛزقبٖ‌ضا‌ثیبٖ‌وٙٙس.

 لسيم َمراَی تخصص ي تجربٍ- 7-4-6

‌ثیٙٙس.‌قٛ٘سٌبٖ‌ترهم‌ٕٞطاٜ‌ثب‌تزطثٝ‌زض‌ٔكبٚضٜ‌ذب٘ٛازٌی‌ضا‌ثطای‌ٔكبٚضاٖ‌ضطٚضی‌ٔی‌ٔهبحجٝ

ٞٓ‌...‌ترهم‌زاض٘س‌ثبیس‌زاضای‌تزطثٝ‌ثبلایی‌ٞٓ‌ثبقٙس‌‌وٝ‌ایٗطازی‌وٝ‌زض‌ایٗ‌ٔطوع‌ٞؿتٙس‌فلاٜٚ‌ثط‌افثٝ‌٘ؾط‌ٔٗ‌»ٌٛیس:‌‌ٔی‌4ْ.ـ‌

‌«.ضا‌ثپصیطز‌ٞب‌ایٗحطف‌‌تٛا٘س‌ٔیس‌ظیطا‌آزْ‌ثٟتط‌ٙافطازی‌ثب‌ؾٗ‌ٚ‌تزطثٝ‌ثبلا‌ثبق

‌

 گیزیتحث ٍ ًتیجِ -5
اظ‌فطایٙس‌ٔكبٚضٜ‌ارجبضی‌پیف‌اظ‌‌ٔتأُٞایٗ‌پػٚٞف،‌ثب‌ضاٞجطز‌وّی‌پسیساضقٙبذتی‌ٚ‌ثب‌ضٚـ‌تحّیُ‌ٔضٕٖٛ،‌ثٝ‌ٔغبِقٝ‌تزطثٝ‌افطاز‌

‌‌علاق‌ٚ‌ٍ٘طـ‌آ٘بٖ‌ثٝ‌وبضآٔسی‌ایٗ‌ٟ٘بز‌لب٘ٛ٘ی‌پطزاذت ‌قیٜٛ ‌ثب ‌ثٝ‌پٙذ‌ٔضٕٖٛ‌انّی‌ظیط‌زؾت‌یبفت‌وٝ‌«لبِت‌ٔضبٔیٗ»ٚ ،

‌ْٚتسا‌ٚ‌ؾبظـ‌ٔكبٚض؛‌ایزبز‌ؾٛی‌اظ‌ٔٛضز٘یبظ‌ضاٞىبضٞبی‌اضائٝ‌قس:‌اضائٝ‌ٞب‌یبفتٝزض‌ثرف‌‌ٞطوسأْضبٔیٗ‌فطفی‌ٚ‌وسٞبی‌اِٚیٝ‌
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‌ٌطفتٗ ‌‌اظ‌ارتٕبفی‌ٚ‌حمٛلی‌ضإٞٙبیی‌ظ٘سٌی؛ ‌ٔؤحط‌ثٝ‌ٔكبٚضٜ‌ثٛزٖ‌تأحیطٌصاضٔكبٚض؛ ‌ایزبز‌زض‌ٔكبٚضٜ‌رّؿبت‌٘جٛزٖ‌ٍٞٙبْ؛

‌علاق.‌اظ‌پیف‌ٔكبٚضٜ‌فقّی‌ضٚ٘س‌ؾبظـ؛‌ٔقبیت

ٚ‌ثبیس‌ٔیبٖ‌ظٚریٗ‌ؾبظـ‌‌تٛا٘س‌ٔیارٕبؿ‌زاض٘س‌وٝ‌ٔكبٚض‌‌تمطیجبًزض‌تٛلـ‌اظ‌ٟ٘بز‌ٔكبٚضٜ‌زض‌فطایٙس‌علاق‌زاض٘س،‌‌قٛ٘سٌبٖ‌ٔهبحجٝ

،‌قٙبذتی‌ضٚاٖاذلالی‌ٚ‌‌ٞبی‌ضإٞٙبییرٙؿیتی‌ضا‌ضفبیت‌ٕ٘ٛزٜ‌ٚ‌ثب‌اضائٝ‌ضاٞىبضٞبی‌حمٛلی‌ٚ‌ارتٕبفی‌ٚ‌٘یع‌‌عطفی‌ثیایزبز‌ٕ٘بیس،‌

ربٔقٝ‌‌ٞبی‌غیطضطٚضی‌ثبظ‌زاضز‌ٚ‌زض‌نٛضت‌ٔیؿط‌٘جٛزٖ‌ایٗ‌ٟٔٓ،‌ظٔیٙٝ‌ثٟتط‌ظیؿتٗ‌ثطای‌ٔطز،‌ظٖ‌ٚ‌فطظ٘ساٖ‌زضعلاقاظ‌ظٚریٗ‌ضا‌

‌اِجتٝ‌ٔطثٛط‌ثٝ‌ٍ٘طـ‌ ‌ایٗ‌ارٕبؿ، ‌ٟٔیب‌ؾبظز. ٚ‌‌ثٝ‌ٚضقیت‌ٔغّٛة‌ٔكبٚضٜ‌پیف‌اظ‌علاق‌اؾت‌ٞب‌آٖزض‌ضٚظٌبض‌پؽ‌اظ‌علاق‌ضا

فبعفی،‌‌ٞبی‌ظٔیٙٝٞبیی‌وٝ‌ٔكبٚضٜ‌زض‌ٚالقیت‌ثطایكبٖ‌زاقتٝ‌ٚ‌ضاٞىبضٞبیی‌فّٕی‌ضا‌وٝ‌زض‌ٌطچٝ‌ثطذی‌اظ‌ایٗ‌افطاز‌ثٝ‌ؾٛزٔٙسی

‌ ‌حمٛلی‌ٚ‌ارتٕبفی‌اظ‌ٔكبٚض‌ثٟطٜ ‌ا٘س‌ثطزٜاذلالی، ‌اقبضٜ ‌چٙساٖ‌ثٝ‌وبضآٔسی‌ٔكبٚضٜ‌ٞب‌آِٖٚی‌ٍ٘طـ‌اغّت‌‌وٙٙس‌ٔی، ٞبی‌فقّی،

‌ ‌ٔرتّفی‌زاضز ‌ضضبیت‌اثقبز ‌ایٗ‌فسْ ‌ضضبیت‌٘یؿت. ‌ٞعیٙٝاظرّٕٝحبوی‌اظ ‌پٛقف‌زِٚتی‌ثطای‌ایٗ‌‌: ‌فسْ ٚ‌ ٞبی‌ثبلای‌ٔكبٚضٜ

‌‌ٞعیٙٝ ‌ٚ‌٘بٔ‌ثٙسی‌ظٔبٖٞب، ‌ثطای‌علاق‌رعْ‌وطزٜ‌قسٖ‌ٚالـٙبؾت‌ٔكبٚضٜ ا٘س‌ٚ‌ضٚاثغكبٖ‌ثٝ‌‌آٖ‌زض‌زٚضا٘ی‌وٝ‌عطفیٗ‌فعْ‌ذٛز‌ضا

تطٔیٓ‌ضاثغٝ‌ظٚریٗ،‌فسْ‌‌ٚذبٔت‌وكیسٜ‌اؾت،‌إٞیت‌٘سازٖ‌ٔكبٚضاٖ‌ثٝ‌تحىیٓ‌ثٙیبٖ‌ذب٘ٛازٜ‌ٚ‌ؾجه‌اٍ٘بقتٗ‌تحىیٓ‌ذب٘ٛازٜ‌ٚ

‌ ‌ٕٞطاٜ ‌ترهم‌وبفیِ ‌ایٗ‌فسْ‌‌ٌیطیٚ‌ؾٛ‌ثبتزطثٝثطذٛضزاضی‌ٔكبٚضاٖ‌اظ ‌ٚرٜٛ ‌اظ ‌یىی‌زیٍط ‌ٔكبٚضاٖ. ٞبی‌رٙؿیتی‌ثطذی‌اظ

 ٞبیی‌ٔب٘ٙس‌٘فمٝ،‌حضب٘ت‌ٚ‌زیٍط‌ٔؿبئُ‌ٔجتلاثٝ‌ظٚریٗ‌اؾت.ٞبی‌لاظْ‌زض‌ظٔیٙٝضضبیت،‌ٍ٘طفتٗ‌ضإٞٙبیی

ت‌ٚ‌اظ‌ثبیس‌زض‌ترهم‌ٚ‌تزطثٝ‌ٔكبٚض‌ٚ‌قٙبذت‌ثٟتط‌ٔؿئّٝ‌ٚ‌ٔكىُ‌ظٚریٗ‌زا٘ؿ‌ؾٛ‌یهاِجتٝ‌احطثركی‌رّؿبت‌ٔكبٚضٜ‌ضا‌اظ‌

ؾٛی‌زیٍط‌ثٝ‌ذٛز‌ظٚریٗ‌٘ؿجت‌زاز؛‌افطازی‌وٝ‌٘تٛا٘ٙس‌ٚضقیت‌ذٛز‌ضا‌تكطیح‌ٕ٘بیٙس‌یب‌ٔساْ‌ٕٞسیٍط‌ضا‌ٔمهط‌ثپٙساض٘س‌ٚ‌ذٛاٞبٖ‌

تٛا٘ٙس‌اظ‌ٔكبٚضٜ‌ا٘تؾبض‌احطثركی‌حُ‌ٔؿبئُ‌ذٛز‌٘جٛزٜ‌ٚ‌فمظ‌ثٝ‌ز٘جبَ‌پبیبٖ‌رّؿبت‌ٔكبٚضٜ‌ٚ‌ٌطفتٗ‌٘بٔٝ‌فسْ‌ؾبظـ‌ثبقٙس،‌ٕ٘ی

یب‌تهٛض‌ضٚقٙی‌اظ‌٘مف‌‌حسٚزی‌تبقٛ٘سٌبٖ‌تهٕیٓ‌ثطای‌علاق‌ضا‌ٌطفتٝ‌ثٛز٘س‌ٚ‌ثبیس‌ٌفت‌اغّت‌ٔهبحجٝ‌زٕٛفبًٔزاقتٝ‌ثبقٙس.‌

ضاٞىبض‌ٔحممیٗ‌ثطای‌وبؾتٗ‌اظ‌ایٗ‌‌وطز٘س.‌ِٚی‌قٛ٘سٌبٖ‌ٔكبٚضٜ‌ضا‌چٙساٖ‌احطثرف‌اضظیبثی‌ٕ٘یٚ‌ثؿیبضی‌اظ‌ٔهبحجٝ‌ٔكبٚض‌٘ساقتٙس

‌وٓ ‌اظ‌ٔكبٚضٜوبضآٔسی‌ٟ٘بز‌‌رٙجٝ‌اظ‌٘بوبضآٔسی‌یب ‌اؾتفبزٜ ثطای‌حُ‌ٔكىلات‌ظٚریٗ‌ٔتمبضی‌علاق‌‌ترههی‌چٙسٞبی‌ٔكبٚضٜ،

 اؾت.

قٛ٘سٌبٖ‌ضفتبض‌ٔكبٚض‌٘بٔٙبؾت‌ثٛزٜ‌ٚ‌یب‌ضاٞىبضی‌ضا‌ثطای‌آ٘بٖ‌تزٛیع‌وطزٜ‌وٝ‌ثب‌فطف‌ٚ‌فطًٞٙ‌اظ‌ٔٙؾط‌ثطذی‌زیٍط‌اظ‌ٔهبحجٝ

‌اظ‌زؾت‌ثسٞٙس.‌ٞب‌احطثركی‌قس‌تب‌ٔكبٚضٜآ٘بٖ‌ٔغبثمت‌٘ساقتٝ‌ٚ‌ایٗ‌ٔٛضٛؿ‌ؾجت‌ٔی وٝ‌شوط‌قس‌ثبیس‌ٔكبٚض‌‌عٛض‌ٕٞبٖذٛز‌ضا

وبضٞبی‌لاظْ‌ضا‌قٛز‌ٚ‌ثقس‌اظ‌قٙبذت‌آٖ‌ثب‌ٕٞىبضی‌ظٚریٗ‌ضاٜ‌ٔؿئّٝثتٛا٘س‌ثب‌نجطٚحٛنّٝ‌ٚ‌ٕٞطاٞی‌ثب‌ٚضقیت‌ظٚریٗ‌ٚاضز‌

ٛزٜ‌ٚ‌زض‌ثؿتط‌ایٗ‌افتٕبز،‌ثٝ‌تٛا٘س‌افتٕبزؾبظ‌ثٞب‌ٔیاضائٝ‌زٞس.‌زاقتٗ‌ضفتبض‌ٚ‌اذلاق‌ذٛة‌ٔكبٚض‌ٚ‌آٌبٞی‌اٚ‌ثب‌فطًٞٙ‌ثٛٔی‌ظٚد

‌ٔكتطن‌ظ٘سٌی‌لطثب٘ی‌ذٛز‌وٝ‌ثبقس‌افطازی‌اظرّٕٝ‌تزطثٝ‌ٚ‌ترهم‌زاقتٗ‌ثب‌ٔكبٚض‌چٙب٘چٝ‌حُ‌ٔؿبئُ‌ظٚریٗ‌یبضی‌ضؾب٘س.

‌٘جبقس‌ثطذٛضزاض‌اذلالی‌ٚ‌ضٚحی‌وبفی‌ؾلأت‌اظ‌عٛضوّی‌ثٝ‌ٚ‌ثبقس‌زاقتٝ‌ظٚد‌ثٝ‌٘ؿجت‌افطاعی‌فٕیٙیؿتی‌ٞبی‌زیسٌبٜ‌یب‌ٚ‌ٞؿتٙس

‌ٔقطو‌زض‌ٞبیذب٘ٛازٜ‌ٔكىلات‌ٚی‌ٞبیٔكبٚضٜ‌اؾت،‌ثقیس‌ثبقس،‌٘ساقتٝ‌ٔصٞجی‌زضؾت‌ثبٚضٞبی‌ٚ‌افتمبزات‌ٌفت‌تٛأٖی‌حتی‌ٚ

-فی‌ٔب‌اثطاظ‌ٚ‌ثیكتط‌ٌكبییفمسٜ‌ثطای‌ظٚریٗ‌ثٝ‌اقربنی‌چٙیٗ‌قسٜ‌زیسٜ‌فُٕ‌زض‌ثّىٝ.‌ثٍكبیس‌ضا‌آ٘بٖ‌ٞبیٌطٜ‌ٚ‌ضفـ‌ضا‌علاق

‌ٚ‌٘یبظٔٙس‌انلاحبت‌اؾبؾی‌ٞطحبَ‌ثٝ‌.وٙٙس‌ٔی‌ٔقطفی‌تطیٔٙبؾت٘ب‌ضإٞٙبیی‌ذٛز‌اِضٕیط ‌٘ٛپب ‌٘ؿجتبً ‌پیف‌اظ‌علاق، ‌ٟ٘بز‌ٔكبٚضٜ ،

‌اؾت.

تٙؾیٓ‌قٛز؛‌اٌط‌ظٔبٖ‌رّؿبت‌ٔكبٚضٜ‌ثب‌فبنّٝ‌وٕی‌ثبقس‌‌زضؾتی‌ثٝٞبی‌ٔكبٚضٜ‌ثبیس‌ثط‌اؾت‌ثٙبثطایٗ‌ظٔبٖچٖٛ‌فطایٙس‌علاق‌ظٔبٖ‌

‌فبنّٝ‌وٓ‌رّؿب‌تأحیطٌصاضی ‌٘ٛفی‌فكبض‌ثٝ‌ظٚریٗ‌ثطای‌حطوت‌ثٝ‌ؾٕت‌حُ‌ٔؿبئُآٖ‌٘یع‌ثیكتط‌اؾت. قبٖ‌اؾت‌ٚ‌ت‌ٔكبٚضٜ
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‌ٔكبٚضٜ‌ثٙسی‌ظٔبٖ‌ثب‌اضتجبط‌زض‌ضؾسٔی‌٘ؾط‌ٕ٘بیس.‌ثٝقسٖ‌فطایٙس‌ٔكبٚضٜ،‌ٕٔىٗ‌اؾت‌لهس‌ظٚریٗ‌ثطای‌علاق‌ضا‌تمٛیت‌‌ثطظٔبٖ

‌اذتلافبت‌قطٚؿ‌اثتسای‌اظ‌حتی‌ضا‌ذبل‌ٞبی‌ٔكبٚضٜ‌اظ‌ٔٙسی‌ثٟطٜ‌أىبٖ‌اذتلافبت،‌ؽٟٛض‌ٚ‌ثطٚظ‌ظٔبٖ‌حؿت‌اؾت‌ثٟتط‌عٛضوّی‌ثٝ

 ٘كٛز.‌ٔٛوَٛ‌علاق‌اظ‌پیف‌ٔطحّٝ‌ثٝ‌آٖ‌ظٔبٖ‌ٚ‌زاز‌لطاض

‌ٚیػٜ‌ثٝٞبی‌ٔكبٚضٜ‌ضا‌ٔكبٚضٜ‌اؾت‌ایٗ‌ٔمِٛٝ‌٘یع‌ٔٛضز‌تٛافك‌ظٚریٗ‌ثٛز‌وٝ‌زِٚت‌ثبیس‌ٞعیٙٝ‌ٞبی‌ٞعیٙٝاظ‌زیٍط‌ٔقبیت‌ایٗ‌حٛظٜ‌

وٙس‌وٝ‌ایٗ‌رّؿبت‌قٙبؼ‌ٞسایت‌ٔیپطزاذت‌ٕ٘بیس‌ثطذی‌اظ‌ٔٛالـ‌ٔكبٚض‌ظٚریٗ‌ضا‌ثٝ‌ؾٕت‌یه‌زوتط‌ضٚاٖ‌زاض‌ذب٘ٝثطای‌ظ٘بٖ‌

‌چٙس‌ٔكبٚضٜ‌قٙبؾی‌ثطای‌ظٚریٗ‌ٞعیٙٝضٚاٖ ‌ثتٛا٘س‌اظ‌ٔكبٚضیٗ‌چٙس‌ترههی‌یب ‌زازٌبٜ ‌ایٗ‌اؾت‌وٝ ظاؾت‌ثٙبثطایٗ‌ثٟتطیٗ‌وبض

قٙبؾی‌ثطٚ٘س‌تب‌اثقبز‌ٔؿبئّكبٖ‌قٙبذتی‌ٚ‌ربٔقٝٝ‌ٔكبٚضٜ‌حمٛلی،‌ضٚاٖظٚریٗ‌ث‌ظٔبٖ‌ٞٓترههی‌ٔتفبٚت‌ٔٛاظی‌اؾتفبزٜ‌ٕ٘بیس.‌

‌ثٟتط‌ثطایكبٖ‌ضٚقٗ‌قٛز.

تٛا٘س‌ٌعیٙٝ‌ذب٘ٓ‌ثطای‌ظٚریٗ‌ٔی-قٙبؼ‌ثب‌تطویت‌رٙؿیتی‌آلبربٔقٝ-قٙبؼ‌ٚ‌حمٛلساٖضٚاٖ-ضؾس‌زٚ‌ٔكبٚض‌حمٛلساٖثٝ‌٘ؾط‌ٔی

ثٛزٖ‌رسی‌٘ٛفی‌ثٝظٚریٗ‌‌وٝ‌ایٗتٛؾظ‌ٔكبٚض‌زیٍط‌رجطاٖ‌وٙس‌ٞٓ‌زا٘كی‌ذٛز‌ضا‌‌ذلأٔٙبؾجی‌ثبقس‌تب‌ٞٓ‌ٞط‌وساْ‌اظ‌ٔكبٚضاٖ‌

ٚ‌إٞیت‌ٔٛضٛؿ‌اظ‌ٔٙؾط‌لٜٛ‌لضبئیٝ‌ضا‌ٔكبٞسٜ‌ٕ٘بیٙس‌ٚ‌ٔكبٚضٜ‌ٔٛاظ٘ٝ‌رٙؿیتی‌لاظْ‌ضا‌زاقتٝ‌ثبقس.‌ثبیس‌زلت‌وطز‌وٝ‌زاقتٗ‌‌ٔؿئّٝ

ی‌وٝ‌تزطثٝ‌وبفی‌ضا‌٘ساض٘س‌ثٝ‌قٙبذت‌تزطثٝ‌ٚ‌ترهم‌زض‌ٔكبٚضٜ‌اظ‌ٔٙؾط‌پبؾرٍٛیبٖ‌زاضای‌إٞیت‌ثؿیبضی‌اؾت‌ظیطا‌ٔكبٚضیٙ

‌ٔكىلات‌ظٚریٗ‌ٕ٘ی ٚ‌ ‌ٔؿبئُ ‌ٚضقیت‌ٚ ‌وبفی‌اظ ‌ٔكبٚض ‌ٕٞچٙیٗ‌ظٔب٘ی‌وٝ ‌ٔی‌تزطثٝ‌وٓضؾٙس ‌٘ؾط ‌وٓ‌ثٝ ‌افطاز ‌ثٝ‌‌آیس ‌ٔیُ تط

‌ٕٞىبضی‌ٚ‌ارطای‌ضاٞىبض‌ٔكبٚض‌زاض٘س.

‌وٝ‌ظ‌اؾت‌لبٖ٘ٛ‌ایٗ‌فهَٛ‌تطیٗ‌وبضثطزی‌اظ‌یىی‌ثٝ‌حك‌ذب٘ٛازٜ‌حٕبیت‌لبٖ٘ٛ‌زْٚ‌فهُ ‌ثؿیبض‌ذٛة‌‌ٌصاض‌لبٖ٘ٛیطا ٘یبظ‌ضٚظ‌ضا

اظ‌اِعأی‌وطزٖ‌ٔكبٚضٜ‌پیف‌‌ٌصاض‌لبٖ٘ٛفهُ‌ثطای‌تحمك‌ٔمبنس‌‌ایٗ‌لاظْ‌اؾت‌ ٞبی‌ایٗ‌پػٚٞف،‌ِٚی‌ثب‌تٛرٝ‌ثٝ‌یبفتٝ‌ٕ٘ٛزٜزضن‌

‌اٌطقٛز‌ثبظٍ٘طی‌اظ‌علاق، ‌‌ٔكبٚضٜ‌ٟ٘بز‌. ‌اؾت، ‌تقجیٝ‌قسٜ ‌ایٗ‌لبٖ٘ٛ‌ثطای‌تحىیٓ‌ٟ٘بز‌ذب٘ٛازٜ ‌لٜٛ‌ٔٙحهطاًوٝ‌زض ‌ظیطٔزٕٛفٝ

ای‌ترههی‌ٚ‌وبضآٔس‌ثبقس‌ٚ‌‌ٚ‌زاضای‌ثٛزرٝ‌ٚ‌افتجبضات‌وبفی‌ٚ‌تكىیلات‌حطفٝ‌ٔؿتمُ‌ارتٕبفی‌ٟ٘بز‌یه‌فٙٛاٖ‌ثٝ‌٘جٛزٜ‌ٚ‌لضبییٝ

ٖ‌ای‌لبثُ‌تحُٕ‌ٚ‌یب‌ضایٍبٖ‌زض‌اذتیبض‌آ٘ب‌ای‌ٔٛضز‌٘یبظ‌ظٚریٗ‌ضا‌ثب‌ٞعیٙٝ‌ثتٛا٘س‌زض‌ٔطاحُ‌ٔرتّف‌ظ٘سٌی‌ظ٘بقٛیی‌ذسٔبت‌ٔكبٚضٜ

اقىبلات‌ضٚ٘س‌فقّی‌ایٗ‌ٟ٘بز‌حُ‌قسٜ‌ٚ‌وبضآٔسی‌ٔمجِٛی‌‌لغقبًلطاض‌زٞس‌ٚ‌تٟٙب‌ٔحسٚز‌ثٝ‌فطایٙس‌رسایی‌حمٛلی‌یقٙی‌علاق‌٘جبقس،‌

لجُ‌اظ‌اؾترساْ‌ضؾٕی‌زض‌زفبتط‌ٔكبٚضٜ‌زازٌؿتطی‌زض‌وٙبض‌ٔكبٚضیٗ‌ثبتزطثٝ‌‌ضؾس‌لاظْ‌اؾت‌ٔكبٚضیٗ،‌ذٛاٞس‌زاقت.‌ثٝ‌٘ؾط‌ٔی

ٔسضن‌تحهیّی‌ٔلان‌فُٕ‌لطاض‌ٍ٘یطز‌ثّىٝ‌ؾلأت‌فىطی‌ٚ‌‌اؾبؼ‌ثطاؾترساْ‌ٔكبٚض‌‌نطفبًثٍصضا٘ٙس‌ٚ‌زٚضٜ‌فّٕیبتی‌ٔكبٚضٜ‌ضا‌

‌ثٛٔی،‌احطاظ‌قٛز.‌ای‌حطفٝاذلالی‌ٚ‌اؾتّعأبت‌قرهیتی‌ایٗ‌افطاز‌زض‌یه‌فطایٙس‌فّٕی‌ٚ‌
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Abstract 

The legislator, by instituting pre-divorce counseling, aimed to address unnecessary divorces under the second 

chapter of the Family Support Law in 2013. This paper presents a qualitative assessment of the effectiveness 

of this counseling based on the perspectives of couples who have undergone all stages of pre-divorce 

counseling. The research methodology employed phenomenology, with thematic analysis is used to analyze 

the interviews. The fifteen interviewees were residents of Alborz province, selected through purposive 

sampling. Six main themes emerged from the interview analysis: the provision of necessary solutions by the 

counselor, fostering compromise and continuity in marital life, seeking legal and social guidance from 

counselors, the impactful nature of timely counseling, the lack of effectiveness of counseling sessions in 

fostering compromise, and the drawbacks of the current pre-divorce counseling process. The interviewees 

generally unanimous in their expectation from the counseling that the counselor can create a compromise 

between couples, however, their attitudes toward the effectiveness of current counseling indicate 

dissatisfaction. This lack of satisfaction encompasses different dimensions, including the heavy costs of 

consultation fees and the lack of government coverage, the inappropriate timing of counseling sessions, some 

counselors underestimating the importance of family consolidation, and insufficient efforts to mend couples' 

relationships. Additionally, interviewees noted a lack of adequate expertise and experience among 

counselors, along with gender biases exhibited by some counselors. This research suggests a revision of the 

second chapter of the Family Support Law to align with the legislator's goal and eliminate the disadvantages of 

the current shortcomings, ultimately enhancing the efficacy of mandatory pre-divorce counseling for 

couples. 

 

Keywords: Family, Divorce, Pre-divorce counseling, Family counseling. 
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 چکیده

ّبی فىطی، فطٌّگی، التصبزی ٍ اجتوبػی ضغن تفبٍت زض هیبى هصّت ٍ زیگط تفبٍتزض توبهی جَاهغ ثكطی ػلی ذكًَت ػلیِ ظًبى ٍ زذتطاى

هكبضوت وبهل ظًبى زض اظ  ایي پیبهس ثكطیت زاضز.ای اؾت جْبًی، فطاتبضیری ٍ فطافطٌّگی وِ ػوطی ثِ لسهت تبضید ٍجَز زاقتِ ٍ پسیسُ

ثط ؾلاهت جؿوی ٍ  یتَجْ لبثلتأثیطات ذكًَت . ضٍزهی ثِ قوبض ؾلاهتٍ  اًؿبًی حمَق ثطای جسی تْسیسیٍ  سوٌجبهؼِ جلَگیطی هی

زض زٍضاى لطًغیٌِ ثیوبضی وطًٍب  ضغن تحمیمبت فطاٍاى زض هَضز پیبهسّبی ذكًَت ثط ؾلاهت ضٍاًی ظًبى، هیعاى ذكًَتػلی .ضٍاًی ظًبى زاضز

ایي هغبلؼِ  پطزاظز.وِ ایي تحمیك ثِ ثطضؾی هیعاى ذكًَت ػلیِ ظًبى ٍ زذتطاى ٍ پیبهسّبی ضٍاًی آى زض زٍضاى لطًغیٌِ هی اؾتافعایف پیسا وطزُ

ًبهِ اؾتبًساضز ؾٌجف ، پطؾفًبهِ جوؼیت قٌبذتیتحلیلی اظ ًَع همغؼی اؾت. اثعاض هَضز اؾتفبزُ زض ایي پػٍّف قبهل پطؾف -تَصیفی

هَضز تجعیِ تحلیل  SPSS 26 افعاض ًطمّبی حبصل اظ پػٍّف تَؾظ زازُ یتزضًْباؾت. ( HSCL) یٌعّبپىای ذكًَت ػلیِ ظًبى ٍ فْطؾت ًكبًِ

ّوجؿتگی پیطؾَى هكرص قس، ثیي توبهی اثؼبز ؾلاهت ضٍاى ٍ ذكًَت ضاثغِ هثجت ٍ هؼٌبزاضی ٍجَز  ثط اؾبؼ. (P<0/01 .)اؾتلطاض گطفتِ

وٌٌسُ لَی ؾلاهت ثیٌیذكًَت پیف قَز.یوبّف ؾغح ؾلاهت ضٍاى زض اثؼبز هرتلف ه هٌجط ثِلطاض گطفتي زض هؼطض اًَاع ذكًَت  زاضز ٍ

ؾلاهت ذبًَازُ ٍ جبهؼِ، لاظم اؾت الساهبتی  ثط ؾغحؾلاهت آًبى  تأثیطزض ذبًَازُ ٍ  ضٍاى زض اثؼبز هرتلف اؾت ٍ ثب تَجِ ثِ ًمف هْن ظًبى

 آیس. ثِ ػولوبّف هیعاى ذكًَت ٍ اضتمب ؾغح ؾلاهت ضٍاى ظًبى  هٌظَض ثِ
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 مقدمه -1

 ثِ هسضى ِجبهؼ ثِ ٍضٍز تؼجیطی، اؾت. ثِ جبهؼِ ثط حبون گفتوبى ٍ ضفتبضی ّبیَالگ تغییط هؼٌبی ثِ هسضىِ جبهؼ ثِ ؾٌتی ِجبهؼ اظ گصض

 ،ٍضؾَم آزاة ًظیط ییّبِػطص زض) ػوَهیُ حَظ زض آهیعذكًَت ثطذَضز ضفتبضی، الگَّبی ایي اظ یىی ضفتبضّبؾت. قىل تغییط هؼٌبی

-ػلیَضزی) اؾت جبهؼِ ظًبى ثب قَّط( ٍ پسض ذبًِ زض) ذصَصی ٍ اجتوبػی( هؤؾؿبت ٍ زیي اظ ؾٌتی تفبؾیط وتجی، ٍ قفبّی فطٌّگ

ذكًَت ػلیِ ظًبى قبهل ّطگًَِ اػوبل ذكًَت  (.1397، السم ٍ هحوسپَضظازُ، ػلیعازُفبعوِ، ػجبؼثٌی؛ 1392، آییٌی ٍ ضضی، ًیب

(. 1398، آثبزیػجبؾی زٍلت ٍ هحوسذبًی) گطززجٌؿی یب ػبعفی ثِ ظًبى هی ،ّبی جؿویهجتٌی ثط جٌؿیت اؾت وِ هٌجط ثِ آؾیت

-ِگطفت لطاض اجحبف هَضز ّوَاضُ زلایل زیگط، ٍ اًؿبًی حمَق اظ ًبزضؾت زضن زلیل ثِ جْبى ًمبط اظ ثؿیبضی زض ٍ تبضید عَل زض ظًبى

 ضقس جَاهغ، صٌؼتی ّبیپیكطفت ٍجَز ثب اهطٍظُ اؾت.ثَزُ اػوبل ذكًَت ،وطزًكبى ؾطوَة ثطای هطؾَم ّبىضاُ اظ یىى ٍ اًس

 تبوٌَى گصقتِ اظ ٍ آیسهی قوبض ثِ جْبًی هؼضل یه ظًبى ػلیِ ذكًَت پسیسُ ٌَّظ تىٌَلَغی، ػلن ٍ تَؾؼِ ٍ ّبىآ فطٌّگ ٍ توسى

، تجلی ٍ پٌبُلٌجطی، هحوسظازُ اؾوبػیلی) اؾت پبثطجب ٌَّظ آى هبّیت ٍلى قسُ، هتفبٍت ظًبى ػلیِ ذكًَت صَض ٍ فمظ اقىبل

ّب ٍ حمَق ظًبى ٍ هطزاى ؾبذتِ اجوبع جبهؼِ زض هَضز ًمف ثط اؾبؼاؾت وِ  یاجتوبػ یظًبى ؾبذتبض ِیذكًَت ػل(. ثٌبثطایي 1398

 (.Krahé, 2016) اؾتقسُ

 ٍ ػوَهی حَظُ زض وِ ذغطاتی ثِ ثب تَجِ هطزاى ثب ظًبى قطایظ اهب وٌٌسهی ظًسگی یىسیگط ثب هطزاى ٍ ظًبى جبهؼِ یه زض ّطچٌس

 ثِ تَجِ ثب اهب زاضًس لطاض ًباهي جبهؼِ قطایظ تحت ًیع هطزاى ثبٍجَزایٌىِ .اؾت هطزاى اظ تط پطهربعطُ زاضز ٍجَز آًبى ثطای ذصَصی

ای جبهؼِزض ّط  .قًَسهی گطفتِ ًظط زض ذكًَت ػبهلیي ثطػىؽ ثلىِ ّؿتٌس زٍض ثِ ذغط ًَع ایي اظ تٌْب ًِ هطزاى ظًبى، ػلیِ ذكًَت

 اظ ثؿیبضی زض گطچِ (.1392، اضجوٌسٍ  زازٍض) ّبی ذكًَت ثب ؾبذتبض لبًًَی، زیٌی ٍ ؾیبؾی ّوبى جبهؼِ هتٌبؾت اؾتقىل

 زض ظًبى ػلیِ ذكًَت وِ اؾت آى ٍالؼیت ٍلی قًَسهی هٌغ آى ثِ اضتىبة اظ افطاز ٍ گطزیسُ هٌغ ظًبى ػلیِ ذكًَت جْبى وكَضّبی

، هَؾَیٍ  ظاضػی ذیطآثبز، افتربضی، آلبذبًی) قَزهی پٌْبى ٍ گیطزیه پٌبُ اػتمبزات ٍ اجتوبػی ٌّجبضّبی فطٌّگی، آزاة ط،یقؼب پؽ

 ظًسگی یویصو هیقط بیذكًَت تَؾظ قَّط  گیطًس.ّبی ثؿیبضی ٍجَز زاضز وِ ظًبى زض هؼطض آى لطاض هیذكًَت (.1392

اظ قَّط  طیغ ) هجطهیيتَؾظ  یذكًَت جٌؿ اؾت. یظًبى زض ؾغح جْبً ِیًَع ذكًَت ػل تطیي گؿتطزُ( یضٍاً بی ی، جٌؿیجؿو)

-یه سُیًبهٍ تجبٍظ  یذكًَت جٌؿ ػٌَاى ثِوِ  – ّب غطیجِ بی بىیالَام هطز، زٍؾتبى، آقٌب اظجولِ – (ؾبثك بی یفؼل یظًسگ هیقط بی

ای اظ ذكًَت زض ؾغح جْبًی اؾت وِ ػوسُزٌّسُ ثرف ایي زٍ قىل ًكبى .ظًبى اؾت ِیذكًَت ػل جیاظ اًَاع ضا گطیز یىی ،قَز

 ;Krahé, 2016) اًسزض عَل ظًسگی ذَز یىی اظ ایي زٍ ًَع ذكًَت ضا تجطثِ وطزُ ثبض یهًفط( حسالل  1ظى  3تمطیجبً اظ ّط  ) ظًبى

World Health Organization, 2020 .)گصاضز وِ حتی هی جب ثِثطای ثبظهبًسگبى آى  ثلٌسهستپیبهسّبی ًبهغلَة  ًَع ّط اظ ذكًَت

،  هیطهحوسػلی، عبّطذبًیقَز ) ذبلی اًؿبًی اػتجبض ٍ اضظـ اظ لطثبًی وِ قَزهی ثبػث یبثس ٍپؽ اظ اتوبم زٍضُ ذكًَت ًیع ازاهِ هی

 ٍ ؾلاهتی ثطای جسی تْسیسی ظًبى، ػلیِ ذكًَت ثٌبثطایي ؛(1397، هیطظائی، ّعاضجطیجی؛ 1388، ظازُػبهل ٍلی ثبثی،اض، وبظن ًػاز

یىی اظ  زاضز، ظًبى ضٍاًى ٍ جؿوى ؾلاهت ثبضٍضى، ثْساقت ثط وِ اؾبؾى پیبهسّبى ٍاؾغِ ثِ ٍ ضٍزهی قوبض ثِ اًؿبًی حمَق

؛ 1390، ػلَی هجس ٍ ٍلایی، ظْیطالسیي، ؿبهیح، زٍلتیبى) هكىلات اؾبؾی ثْساقت ّوگبًی ٍ حمَق ثكط زض جْبى اهطٍظی اؾت

 (.1392، ًػازعجبعجبیی  ٍ ضهضبًی، پطٍیعی، ضظالی

اهٌیت جؿوی، ػبعفی ٍ ضٍاًی ظًبى زض  تأهیيؾلاهت ضٍاى ظًبى ثِ زلیل ایفبی ًمف هتؼسز آًبى زض جبهؼِ ًیبظهٌس تَجِ اؾت ٍ 

اهب ثب تَجِ ثِ قَاّس هیعاى  ؛(1390ٍ ّوىبضاى،  زٍلتیبى) گطززذبًَازُ اظ ػَاهل هْن زض ثجبت ٍ پبیساضی ذبًَازُ هحؿَة هی

هَضز  جعئی صَضت ثِزض ایطاى ٍ زض قْط قیطاظ  هؿئلِاؾت؛ ٍ ایي گیط وطًٍب افعایف یبفتِزض زٍضاى ثیوبضی ّوِ ذكًَت ػلیِ ظًبى
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گیط وطًٍب ثط هیعاى ذكًَت ػلیِ ظًبى ٍ ثیوبضی ّوِ تأثیطاؾت. ثِ ّویي زلیل هب زض ایي پػٍّف ثط آى ّؿتین وِ ثطضؾی لطاض ًگطفتِ

 ضز ثطضؾی لطاض زّین.ّبی ضٍاًی آى زض ظًبى ضا هَپیبهس

 

 مرور مبانی نظری و پیشینه -2

یه اٍلَیت  ػٌَاى ثِتَجِ جسیسی ضا ثِ اّویت ضؾیسگی ثِ ذكًَت ػلیِ ظًبى  1گیط ٍیطٍؼ وطًٍب، ثیوبضی ّو2020ِزض ؾبل 

اظ  ثیوبضی وطًٍب،زٍضاى لطًغیٌِ ثِ ػلت ظًبى زض  ِیذكًَت ػل (.World Health Organization, 2020) ثْساقت ػوَهی جلت وطز

لطاض  تیوِ هَضز آظاض ٍ اش یّوِ وؿبً جبًی. زض ٍالغ، تمطاؾتضا زاقتِ هیعاى يیكتطیث یذكًَت ضٍاً. اؾت بفتِی فافعای %14.8ثِ  4.4%

ثِ  (%10) فیعیىی ذكًَت ؾپؽ ٍ( %41) التصبزیآى ذكًَت  ًجبل( ضا تجطثِ وطزًس ٍ ثِ زیػبعف) ضٍاًی ذكًَت( %96) گطفتٌس

 ,Sediri, Zgueb, Ouanes) اؾتُ، اضغطاة ٍ اؾتطؼ ّوطاُ ثَزیثب ًوطات ثبلاتط افؿطزگلطًغیٌِ ذكًَت زض  .اؾتتحویل قسُ ّبآى

Ouali, Bourgou, Jomli & et al., 2020 اظ ثیف وِحبوی اظ آى اؾت  (1394) وبٍیبًیٍ  هؼصَهی، قبیبى(. ّوچٌیي ًتبیج تحمیمبت 

ی ذَاجَ. زض ّویي ضاؾتب، ثطًس اثؼبز ضًج هی توبهی زضضٍاى  اظ اذتلال ؾلاهت ػوَهی قًَس ٍهیزضصس ظًبى هَضز ذكًَت ٍالغ  50

 اؾتیگوبی اظ تطؼ تؿلین، ظى ثیبى وطزًس؛ اذتلالاتی هبًٌس ؾٌسضٍم ّبیكبى پػٍّفثط اؾبؼ  (1399) حیسضًیبٍ ؾلیوبًیبى  ،گٌجسؾِ

 آى زض تساٍم ٍ ذكًَت پصیطی وٌٌسُ تجییي تَاًس هی آهَذتِ قسُ زضهبًسگی ٍ پبییي ًفؽ ػعت جٌؿی، تؼبضضبت ٍ هكىلات اجتوبػی،

 ثبقس. ظًبى
 

 شناسیروش -3

ثطضؾی هیعاى ذكًَت ػلیِ ظًبى ٍ پیبهسّبی ضٍاًی ذكًَت ثط آًبى زض  هٌظَض ثِوِ  ّؿتتحلیلی اظ ًَع همغؼی  -ایي هغبلؼِ تَصیفی

ًوًَِ زض زؾتطؼ  ػٌَاى ثِ، 60-20زض ضزُ ؾٌی  هتأّلًفط اظ ظًبى  100اؾت. صَضت گطفتِ 1400ؾبل  هبُ اضزیجْكتعی فطٍضزیي ٍ 

ًبهِ جوؼیت قٌبذتی، زض ایي پػٍّف قبهل پطؾف هَضزاؾتفبزُگطفتٌس. اثعاض  لطاض هَضزهغبلؼِ پطزاذتٌس ٍ ّب ًبهِ پطؾفثِ تىویل 

 ثَز. ( HSCL) ّبپىیٌعای ظًبى ٍ فْطؾت ًكبًًِبهِ اؾتبًساضز ؾٌجف ذكًَت ػلیِ پطؾف

تب  1ّبی اٍل وِ قبهل هبزُظیط همیبؼ اؾت. همیبؼ  4ٍ  ؾؤال 32قبهل  ًبهِ اؾتبًساضز ؾٌجف ذكًَت ًؿجت ثِ ظًبىپطؾفالف( 

ؾَم وِ همیبؼ ؾٌجس، ذكًَت فیعیىی ضا هی ّؿت 27تب  17ّبی زٍم وِ قبهل هبزُهمیبؼ ؾٌجس، ذكًَت ضٍاًی ضا هی ّؿت 16

 ؾٌجس.ذكًَت التصبزی ضا هی ّؿت 32ٍ  31ّبی چْبضم وِ قبهل هبزُ همیبؼ ذكًَت جٌؿی ٍ ّؿت 30تب  28ّبی قبهل هبزُ

ّب ثِ ایي ثٌبثطایي زاهٌِ تغییطات ظیط همیبؼ ؛3 =یب ثیكتط ثبض زٍ، 2 =ثبض یه، 1=ًبهِ ثِ ایي صَضت اؾت: ّطگعگصاضی ایي پطؾفًوطُ

تب  2ٍ ذكًَت التصبزی  9تب  3، ذكًَت جٌؿی، 23تب  11، ذكًَت فیعیىی ثیي 48تب  14ذكًَت ضٍاًی ثیي صَضت ذَاّس ثَز: 

جؿوی، ضٍاًی، جٌؿی ٍ التصبزی ثِ تطتیت  ذكًَتاؾت. پبیبیی ایي آظهَى ثب اؾتفبزُ اظ آلفبی وطًٍجبخ ثطای چْبض ظیط همیبؼ  6

 (. 2010ؾبزاتی، )  % اؾت97. آلفبی وطًٍجبخ ثطای ول آظهَى ثطاثط ثب % اؾت%92، %93، %86، 71

 ًبهِپطؾف ایي اؾت، زّی گعاضـ ذَز ثط هجتٌی ایًكبًِ اضظیبثی همیبؼ یه(، HSCL) ّبپىیٌعای ًبهِ ٍ فْطؾت ًكبًِپطؾفة( 

 اؾت. ایي گَیِ 58 ٍ ( اذتیبضی ثی ٍؾَاؼ فطزی، هیبى ضٍاثظ زض حؿبؾیت افؿطزگی، اضغطاة، ؾبظی،جؿوبًی) ظیطهمیبؼ 5 زاضای

 ّط .ثَز ذَاّس 290 تب 58 ثیي ًبهِپطؾف ایي اهتیبظ زاهٌِ ٍ اؾتقسُ ثٌسیصَضت لیىطت پٌجگبىِ ثٌسیزضجِ ثط اؾبؼ ًبهِ،پطؾف

(. ایي Lr, 1974) ثبلؼىؽ ٍ ثَز ذَاّس ثیوبضی ّبیًِكبً ثیكتط هیعاى زٌّسًُكبى ثبقس، ثیكتط ًبهِپطؾف ایي اظ قسُ حبصل اهتیبظ چِ

 (.1386لطثبًی،  ی ٍهَؾَ) % ثطذَضزاض اؾت99-%77 اػتجبضًبهِ اظ پطؾف

                                                           
1 COViD-19 
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ّب زازُ فیتَص یٍ ؾپؽ ثطا سیگطز SPSS26 افعاضمػبت حبصل ٍاضز ًطلااع ِیّب، ولًبهِؾفپط لیٍ تىو اعلاػبت یآٍضپؽ اظ جوغ

زض ًظط  P<0.01  یهؼٌبزاض حلطاض گطفت ٍ ؾغ ٍتحلیل تجعیِهَضز  طؾَىیپ یّوجؿتگآظهَى  تَؾظ قس ٍاؾتفبزُ یفیاظ آهبض تَص

 .قس گطفتِ

 

 هایافته -4

 

 هَضزهغبلؼِزهَگطافیه افطاز  ّبی ٍیػگی .1جدٍل 

 هیاًگیي ٍ اًحراف هعیار کلی هیاًگیي ٍ اًحراف هعیار تعداد )درصد( هتغیر 

63( 6/71) (20-40) جَاى سي  85/5 ± 71/30 7/8 ± 4/34 

20( 7/22) (41-60) ؾبل هیبى  33/5 ± 05/46 

9( 2/10) 1359-1373 سال ازدٍاج  88/4 ± 88/1367 8/15 ± 07/1385 

1387-1374 (4/28 )25  63/3 ± 84/1382 

1400-1388 (50 )44  51/3 ± 25/1394 

24( 3/27) 0 تعداد فرزًداى  0/0 ± 0/0 12/1 ± 3/1 

1  ٍ2 (1/51 )45  50/0 ± 51/1 

3  ٍ4 (9/15 )14  36/0 ± 14/3 

5( 7/5) ظیط زیپلن هیساى تحصیلات  0/0 ± 0/1 22/1 ± 5/3 

23( 2/26) زیپلن فَقزیپلن ٍ   47/0 ± 30/2 

40( 8/56) لیؿبًؽ فَقلیؿبًؽ ٍ   43/0 ± 24/4 

2( 3/2) زوتطی  0/0 ± 0/6 

 
ؾبل ثَز ٍ  4/34وِ هیبًگیي ضزُ ؾٌی آًبى  صحیح تىویل وطزًس عَض ثِضا ّب ًبهِپطؾف هَضزثطضؾیًفط اظ افطاز  88تؼساز  عَضولی ثِ

( ٍ تحصیلات لیؿبًؽ ٍ 1/51 ) فطظًس 2 یب 1زاضای  هَضزهغبلؼِؾبل تجطثِ ظًسگی هكتطن زاقتٌس. ثیكتط افطاز  15تمطیجی  عَض ثِ

 .( ثَزًس8/56  ) لیؿبًؽ فَق

 
 هَضزهغبلؼِهیعاى تجطثِ ذكًَت تَؾظ افطاز  .2جدٍل 

 هیاًگیي ٍ اًحراف هعیار شیَع خشًَت هیساى خشًَت

 01/40 ± 45/6 65( 9/73) خفیف

 71/61 ± 16/7 14( 9/15) هتَسط

 12/83 ± 32/4 8( 1/9) شدید

 
زضصس  1/9زضصس تحت ذكًَت هتَؾظ لطاض زاقتٌس ٍ  9/15زضصس افطاز تحت ذكًَت ذفیف، 9/73قبذص ذكًَت ًكبى زاز وِ 

 . ثَزًس وطزُافطاز ذكًَت قسیس ضا تجطثِ 
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 هَضزهغبلؼِهیعاى تجطثِ اثؼبز هرتلف ذكًَت تَؾظ افطاز  .3جدٍل 

 هعیارهیاًگیي ٍ اًحراف  شیَع خشًَت هیساى خشًَت ًَع خشًَت

 38/20 ± 39/3 55( 5/62) ذفیف رٍاًی

 27/31 ± 28/3 22( 0/25) هتَؾظ

 81/43 ± 99/2 11( 5/12) قسیس

 73/11 ± 47/1 70( 5/79) ذفیف فیسیکی

 54/20 ± 36/1 11( 5/12) هتَؾظ

 57/28 ± 57/2 7( 0/8) قسیس

 42/3 ± 70/0 66( 0/75) ذفیف جٌسی

 75/6 ± 45/0 12( 6/13) هتَؾظ

 80/8 ± 42/0 10( 4/11) قسیس

 14/2 ± 35/0 71( 7/80) ذفیف اقتصادی

 0/4 ± 0/0 7( 0/8) هتَؾظ

 80/5 ± 42/0 10( 4/11) قسیس

 

زضصس  25زضصس افطاز ذكًَت فیعیىی،  5/20زضصس افطاز ذكًَت ضٍاًی،  5/37ًتبیج ثطضؾی اثؼبز هرتلف ذكًَت، ًكبى زاز وِ 

ٍ ًوطُ ولی قبذص ذكًَت تَؾظ افطاز  ثَزًس وطزُزضصس افطاز ًیع ذكًَت التصبزی ضا تجطثِ  4/19افطاز ذكًَت جٌؿی ٍ 

 .هحبؾجِ قس 47/47 ± 28/15 هَضزهغبلؼِ

 
 هیعاى تجطثِ ذكًَت ثطحؿت هَضزهغبلؼٍِضؼیت ولی ؾلاهت ضٍاى افطاز  .4جدٍل 

 جوع کل شدید هتَسط خفیف ٍضعیت خشًَت 

 زضصس تؼساز زضصس تؼساز زضصس تؼساز زضصس تؼساز  ٍضعیت سلاهت رٍاى

 2/17 15 0/0 0 1/1 1 1/16 14  سالن

 2/32 28 0/0 0 1/1 1 0/31 27  سالن ًسبتاً

 9/29 26 3/2 2 6/4 4 0/23 20  هتَسط

 2/9 8 1/1 1 4/3 3 6/4 4  بهٌجار ًسبتاً

 2/9 8 4/3 3 7/5 5 0/0 0  ًابهٌجار

 3/2 2 3/2 2 0/0 0 0/0 0  شدید

 100 87 2/9 8 1/16 14 7/47 65  جوع کل

 
افطازی وِ ذكًَت ووتطی ضا تجطثِ  7/47 قَزوِ هكبّسُ هی عَض ّوبىتجطثِ هیعاى ذكًَت اؾت.  ثطحؿتؾغح ؾلاهت ضٍاى 

ؾبلن ٍ  ًؿجتبًّبی ؾبلن، زض ضزُ عَضولی ثِلطاض زاقتٌس اظ ؾغح ؾلاهت ضٍاى ثبلاتطی ثطذَضزاض ثَزًس ٍ  ذفیفٍ زض ضزُ  ثَزًس وطزُ

ثَزًس اظ ؾغح ؾلاهت ضٍاى ووتطی ثطذَضزاض ثَزًس ٍ زض ّبی ثیكتطی هَاجِ قسُافطازی وِ ثب ذكًَت 3/25گیطًس. هتَؾظ لطاض هی

 گیطًس.ًبثٌْجبض ٍ قسیس لطاض هی ّبی ضزُ
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 زض اثؼبز هرتلف پطؾكٌبهِ ّبپىیٌع ثط حؿت هیعاى تجطثِ ذكًَت هَضزهغبلؼِؾغح ؾلاهت ضٍاى افطاز  .5جدٍل 

 جوع کل شدید هتَسط خفیف خشًَت  

 زضصس تؼساز زضصس تؼساز زضصس تؼساز زضصس تؼساز  ؾغح بعد

 7/28 25 0/0 0 3/2 2 4/26 23  ؾبلن جسواًی سازی

 0/23 20 0/0 0 1/1 1 8/21 19 ؾبلن ًؿجتبً

 1/24 21 3/2 2 7/5 5 1/16 14 هتَؾظ

 2/17 15 4/3 3 7/5 5 0/8 7 ًبثٌْجبض ًؿجتبً

 7/5 5 4/3 3 0/0 0 3/2 2 ًبثٌْجبض

 1/1 1 0/0 0 1/1 1 0/0 0 قسیس

 100 87 2/9 8 1/16 14 4/74 65  جوغ ول 

 0/32 24 0/0 0 7/2 2 3/29 22  ؾبلن اضطراب

 0/36 27 0/0 0 3/1 1 7/34 26 ؾبلن ًؿجتبً

 7/10 8 7/2 2 0/4 3 0/4 3 هتَؾظ

 3/5 4 0/0 0 3/1 1 0/4 3 ًبثٌْجبض ًؿجتبً

 7/10 8 0/4 3 3/5 4 3/1 1 ًبثٌْجبض

 3/5 4 7/2 2 7/2 2 0/0 0 قسیس

 100 75 3/9 7 3/17 13 3/73 55  جوغ ول 

 2/17 15 0/0 0 1/1 1 1/16 14  ؾبلن افسردگی

 7/28 25 0/0 0 3/2 2 4/26 23 ؾبلن ًؿجتبً

 1/24 21 1/1 1 3/21 2 7/20 18 هتَؾظ

 4/18 16 3/2 2 6/4 4 5/11 10 ًبثٌْجبض ًؿجتبً

 6/4 4 1/1 4 4/3 3 0/0 0 ًبثٌْجبض

 9/6 6 6/4 8 3/2 2 0/0 0 قسیس

 100 87 2/9 8 1/16 14 7/74 65  جوغ ول 

حساسیت در رٍابط 

 هتقابل

 8/20 15 0/0 0 4/1 1 4/19 14  ؾبلن

 7/16 12 0/0 0 0/0 0 7/16 12 ؾبلن ًؿجتبً

 6/23 17 4/1 1 8/2 2 4/19 14 هتَؾظ

 6/23 17 8/2 2 9/6 5 9/13 10 ًبثٌْجبض ًؿجتبً

 9/6 5 4/1 1 6/5 4 0/0 0 ًبثٌْجبض

 3/8 6 6/5 4 4/1 1 4/1 1 قسیس

 100 72 1/11 8 1/18 13 8/70 51  جوغ ول 

 8/22 18 0/0 0 3/1 1 5/21 17  ؾبلن ٍسَاس

 1/29 23 0/0 0 3/1 1 8/27 22 ؾبلن ًؿجتبً

 8/22 18 5/2 2 8/3 3 5/16 13 هتَؾظ

 4/11 9 0/0 0 5/2 2 9/8 7 ًبثٌْجبض ًؿجتبً

 1/10 8 1/5 4 1/5 4 0/0 0 ًبثٌْجبض

 8/3 3 5/2 2 3/1 1 0/0 0 قسیس
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 100 79 1/10 8 2/15 12 7/74 59  جوغ ول 

 

 7/47هكرص قس؛  هَضزهغبلؼِثب تَجِ ثِ ثطضؾی اثؼبز هرتلف قبذص ؾلاهت ضٍاى ثط اؾبؼ هیعاى تجطثِ ذكًَت تَؾظ افطاز 

ثَزًس، زض ثؼسّبی جؿوبًی ؾبظی ٍ اضغطاة اظ ثیكتطیي ؾغح ؾلاهت ضٍاى ووتطی زض اثؼبز هرتلف، تجطثِ وطزُوِ ذكًَت  افطاز

وِ  زضصس افطاز 3/25ثطذَضزاض ثَزًس ٍ زض اثؼبز افؿطزگی، حؿبؾیت زض ضٍاثظ هتمبثل ٍ ٍؾَاؼ، ؾلاهت ووتطی ضا گعاضـ زازًس. 

 1/23بز قبذص ؾلاهت ضٍاى زض ؾغح پبییٌی اظ ؾلاهت ضٍاى لطاض زاقتٌس ٍ ثَزًس، زض توبهی اثؼذكًَت قسیسی ضا تجطثِ وطزُ

 .زضصس آًبى هكىَن ثِ اذتلالات ضٍاًی ثَزًس

 

 ٌعیاثؼبز هرتلف پطؾكٌبهِ ّبپىثطضؾی اضتجبط ثیي ًوطُ قبذص ؾلاهت ضٍاى ٍ ذكًَت ٍ  .6 جدٍل

 ٍسَاس رٍابط هتقابلحساسیت در  افسردگی اضطراب جسواًی سازی خشًَت سلاهت رٍاى ابعاد

 888/0 905/0 886/0 893/0 830/0 653/0 1 سلاهت رٍاى

 645/0 608/0 624/0 678/0 496/0 1 653/0 خشًَت

 765/0 763/0 691/0 779/0 1 496/0 830/0 جسواًی سازی

 800/0 802/0 826/0 1 779/0 678/0 893/0 اضطراب

 815/0 827/0 1 826/0 691/0 624/0 886/0 افسردگی

 850/0 1 827/0 802/0 763/0 608/0 905/0 حساسیت در رٍابط هتقابل

 1 850/0 815/0 800/0 785/0 645/0 888/0 ٍسَاس
 

اثؼبز  یتوبه، ٌعیپىّب  ًبهِ پطؾفًوطُ قبذص ؾلاهت ضٍاى ٍ ذكًَت ٍ اثؼبز هرتلف  يیاضتجبط ث یثطضؾزض ثطضؾی اضتجبط ثیي ًوطُ 

 پطؾكٌبهِ، قبذص ؾلاهت ضٍاى ثب قبذص ذكًَت ٍ توبهی اثؼبز ثب قبذص ؾلاهت ضٍاى ٍ قبذص ذكًَت ٌعیّبپى پطؾكٌبهِ

 .(p<0.01 ) زاقتزاضی ، ضاثغِ هثجت ٍ هؼٌیٌعیّبپى پطؾكٌبهِاثؼبز  یتوبهٍ  ؾلاهت ضٍاىّبپىیٌع، قبذص ذكًَت ثب قبذص 
 

 ذكًَتقبذص  ثط اؾبؼ ٌعیضٍاى ٍ اثؼبز هرتلف پطؾكٌبهِ ّبپىؾلاهت ثیٌی ًتبیج تحلیل ضگطؾیَى چٌس هتغیطی، پیف .7 جدٍل

 ss Df ms F P هدل

370/16 رگرسیَى  6 728/2  785/11  0/0  

344/11 باقیواًدُ  49 232/0  - - 

714/27 کل  55 - - - 

بیي پیشهتغیرهای   R 
 

769/0  

R2 
 

591/0  

ARS 
 

541/0  

غیطاؾتبًساضزضطایت  ضطایت  

 اؾتبًساضز

T P 

B SE BETA 

498/0 - - - عدد ثابت  150/0  - 333/3  002/0  

-102/0 - - - جسواًی سازی  100/0  198/0-  022/1-  312/0  

154/0 - - - اضطراب  094/0  361/0  640/1  108/0  

044/0 - - - افسردگی  120/0  097/0  362/0  719/0  

017/0 - - -حساسیت در رٍابط   110/0  037/0  153/0  879/0  



سگی ئاضا  ًَت ػلیِ ظًبى ٍ زذتطاىِ هسلی اظ زضهبً ی ذك  زلوبظن ذطمٍ  ظّطا ظاضع                                                                             پیبهسّبی ضٍاً
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 هتقابل

107/0 - - - ٍسَاس  110/0  238/0  972/0  336/0  

119/0 - - - شاخص سلاهت رٍاى  203/0  247/0  587/0  560/0  

زّس هسل ضگطؾیَى (. ًتبیج ًكبى هی =785/11F) اؾتٍ اؾتفبزُ اظ هسل ذغی ضگطؾیَى ثلاهبًغ  هكبّسُ قسُ هؼٌبزاض اؾت Fهیعاى 

-تطیي پیفوٌس. ثب تَجِ ثِ ضطایت اؾتبًساضز ٍ غیطاؾتبًساضز ػبهل ذكًَت، لَیضا تجییي هیؾلاهت ٍ اثؼبز آى زضصس اظ  59/0زض ول 

 ثبقس.( هی=719/0Beta)ٍ افؿطزگی ( =879/0Beta)حؿبؾیت زض ضٍاثظ هتمبثل ی ثیٌی وٌٌسُ

 

 گیریبحث و نتیجه -5

اثؼبز هرتلف ذكًَت ثط ؾلاهت ضٍاى ظًبى ثَز، ذكًَتی وِ جٌؿیت ظًبى، تٌْب زلیل اصلی آى  تأثیطّسف اظ اًجبم ایي هغبلؼِ ثطضؾی 

ًَع ذكًَت  يیتطغیقبگیطًس. زضصس ظًبى زض قْط قیطاظ، هَضز اًَاع ذكًَت لطاض هی 25قَز. ًتبیج پػٍّف ًكبى زاز، هحؿَة هی

لطاض گطفتي زض هؼطض اًَاع هكرص قس،  زضًْبیت اؾت. یٍ التصبز یىیعیف ،یذكًَت جٌؿ ،یذكًَت ضٍاً تیظًبى ثِ تطت ِیػل

  قَز.یذكًَت هٌجط ثِ وبّف ؾغح ؾلاهت ضٍاى ظًبى زض اثؼبز هرتلف ه

ظًبى زض  ِیذكًَت ػلّورَاى اؾت. صسضی زض ایي پػٍّف ثیبى وطز  (2020پػٍّف ثب هغبلؼبت صسضی ٍ ّوىبضاى )ًتبیج ایي 

 جبًی، تمطزضٍالغًَع ضا زاقتِ ثبقس.  يیكتطیث یاؾت. ذكًَت ضٍاً بفتِی فی% افعا14.8% ثِ 4.4وطًٍب، اظ  یوبضیثِ ػلت ث ٌِیزٍضاى لطًغ

زض  ذكًَت. ّوچٌیي ًساُ( ضا تجطثِ وطزیػبعف ) ضٍاًیذكًَت  زضصس 96لطاض گطفتٌس  تیوِ هَضز آظاض ٍ اش یّوِ وؿبًزض ثیي 

 . تاؾاؾتطؼ ّوطاُ ثَزُ، اضغطاة ٍ یثب ًوطات ثبلاتط افؿطزگ ٌِیلطًغ

زضصس ظًبى  50 اظ ثیف وِّورَاى اؾت. ًتبیج ایي هغبلؼِ حبوی اظ آى اؾت  (1393)ٍ ّوىبضاى  قبیبىّوچٌیي ثب ًتبیج تحمیمبت 

تحمیمی ثب  2021. لیَ ٍ ّوىبضاى زض ؾبل ثطزًس اثؼبز ضًج هی توبهی ضٍاى زض اظ اذتلال ؾلاهت ػوَهی قًَس ٍهیهَضز ذكًَت ٍالغ 

 تأثیطاًجبم زازًس؛ وِ ًتبیج ًكبى زاز ؾلاهت ضٍاى افطاز تحت  ظًبى ثط ؾلاهت ضٍاى افطاز ِیذكًَت ػل هست وَتبُ جیًتب یثطضؾّسف 

ثیبى وطزًس ذكًَت، هٌجط ثِ ( 2021) 1ایجبلا، اؾتف ٍ اؾتبضنذكًَت لطاض زاضز وِ ثب ًتبیج ایي پػٍّف ّوؿَ اؾت. ّوچٌیي 

هَاجِْ ثب ذكًَت ثب  ّوچٌیي ثیبى زاقتٌس .قَز هیافؿطزگی، ذغطات ثیكتط ذَزوكی ٍ وبّف ضضبیت اظ ظًسگی  ػلائنافعایف 

 ّوطاُ اؾت. یافىبض ذَزوك فیٍ افعا یضٍاً یكبًیػلائن پط فیافعا

 تأثیطگصاضتجییي وطز؛ ػَاهل هرتلفی زض تفبٍت آهبض گعاضـ قسُ اظ هیعاى ذكًَت ػلیِ ظًبى،  گًَِ ایيتَاى ثب تَجِ ثِ ایي ًتبیج هی

ای، ای هتفبٍت اؾت؛ اهب زض ّط جبهؼِػَاهل اجتوبػی، فطٌّگی، هصّجی، التصبزی ٍ ذبًَازگی وِ زض ّط جبهؼِ اظجولِاؾت. 

وطزُ ٍ زض هؼطض آؾیت لطاض زازُ اؾت. زض جَاهغ ؾٌتی  زاضِ ذسقذكًَت ػلیِ ظًبى ّوَاضُ ؾلاهت ضٍاى آًبى ضا زض اثؼبز هرتلف 

ذبًگی ػلیِ ظًبى  ّبی ذكًَتاظ ٍلَع  قسُ گعاضـآهبض  وِ زضحبلیوٌٌس ّبی ظیبز ٍ قسیستطی ضا تجطثِ هی، ظًبى ذكًَتهطزؾبلاضٍ 

ذكًَت تب ًؿجت ثِ وٌس طثیت هیّبی فطٌّگی ػیٌیت قٌبذتی، ظًبى ٍ زذتطاى ضا عَضی تثب ٍالؼیت ّورَاًی ًساضز؛ ظیطا قیَُ

ٍ پیطاهَى آى صحجت ًىٌٌس. ّوچٌیي ظًبى گبّی ثِ  زاضًس ًگِ پٌْبى ثب اؾن آثطٍ، ضا ذكًَت توبم قَاّس هطثَط ثِ ؾىَت وٌٌس ٍ 

 وٌٌس.ٍ حبهی زض ثطاثط ذكًَت ؾىَت هی گبُ تىیِزلیل تطؼ اظ زؾت زازى 

عَلاًی زض ذبًِ ٍ لغغ ضٍاثظ  ّبی لطًغیٌِگیط وطًٍب ایي آهبض ثِ زلیل ثبض هضبػف اؾتطؾی آى ثط ضٍی افطاز ٍ اهب زض پی ثیوبضی ّوِ

ثٌبثطایي ثبیس زض جْت وبّف ذكًَت ٍ  ؛اؾت وطزُافعایف پیسا  ...اجتوبػی ٍ احؿبؼ تٌْبیی، ثیىبضی ظٍجیي، هكىلات التصبزی ٍ 

                                                           
1 Ibala, Seff & Stark 
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قَز تب ثِ آگبّی افطاز جبهؼِ ًؿجت ثِ اػوبل جبهؼِ، ووه گطفتِ تأثیطگصاضّبی جوؼی ٍ افطاز ػسم ؾىَت زض همبثل آى اظ ضؾبًِ

ّبی ذبًگی ثبیس ثپطزاظًس. ّوچٌیي لَاًیي حمَلی زض جْت ضؾیسگی ثِ ذكًَت ؾبظی فطٌّگٍ حمَق ثكطی ذَز ٍ  آهیع ذكًَت

 ظًبى ٍ زذتطاى جبهؼِ گطزز..تب هٌجط ثِ وبّف آهبض ذكًَت ٍ افعایف ؾغح ؾلاهت ضٍاى  اصلاح قًَس

 

 منابع -6

ثطضؾی اًَاع ذكًَت قَّطاى ػلیِ ظًبى ٍ (. 1391)حؿبىا ،هَؾَیٍ  ػجبؼ؛ ،ظاضػی ذیطآثبز ػلی؛ ،افتربضی ًبزض؛ ،آلبذبًی -1

لبًًَی پعقىی  .90-91وٌٌسُ ثِ پعقىی لبًًَی قْطؾتبى اضٍهیِ زض ؾبل  ّب زض ظًبى هطاجؼِ ػَاهل هرتلف زض هیعاى ثطٍظ آى تأثیط

 .69-78، (3ٍ  2)18 ،ایطاى

(. اؾتطؼ ٍ ذكًَت فیعیىی هطزاى ػلیِ 1397)السم، هحوسثبلط؛ ٍ هحوسپَض، ًیطظازُ، هحوس؛ ػلیعازُفبعوِ، حؿیي؛ ػجبؼثٌی -2

 .602-581(، 4)16ظًبى: یه تحمیك ویفی. ظى زض تَؾؼِ ٍ ؾیبؾت، 

ثرف  ؾبظ ٍ تساٍم قٌبذتی ظهیٌِ ػَاهل ضٍاى(. 1399)حوساب، حیسضًی ٍ اوجط؛، ػلیؾلیوبًیبى ، وجطی؛گٌجس ذَاجَی ؾِ -3

 .239-245، (3)26 ،هجلِ پعقىی لبًًَی ایطاى ی.زیسُ؛ هغبلؼِ ویف پصیطی زض ظًبى ذكًَت ذكًَت

ظًبى ذبًِ زض قْط هكْس  ِیهطتجظ ثب ذكًَت ػل یاجتوبػ یضٍاً یبهسّبیپ ی(. ثطضؾ1392)ْبضُ، ثاضجوٌس ٍ الِْ؛ضحوت ،زازٍض -4

 .100-81(، 36)10هغبلؼبت ػلَم اجتوبػی ایطاى، . 1389-1388زض ؾبل 

. ثطضؾی قیَع ذكًَت ذبًگی ٍ (1390)، حویسػلَی هجس ٍ ًبصط؛ ٍلایی، ، ػلیطضب؛ظْیطالسیي ػال؛و حؿبهی،بّطخ؛ ه زٍلتیبى، -5

 .277-283، (6)16، پػٌٍّسُى. ّبی ؾلاهت ضٍاحیغِ ًمف آى ثط

 هیظًبى زض ذبًَازُ:  ِیذكًَت ػل یبهسّبی(. پ1392)ؾیس هحوس ،ًػازییعجبعجبٍ  هٌیط؛ ی،ضهضبً ؾطٍض؛ ی،عیپطٍ ًغوِ؛ ی،ضظال -6

 :IJOGI.2013.652doi/10.22038. 20-11 ،(44)16 ،طاىیا ییٍ ًبظا ییهجلِ ظًبى، هبهب. یفیهغبلؼِ و

ثطضؾی ضاثغِ ّوؿطآظاضی ٍ ؾلاهت ضٍاًی زض ظًبى زچبض (. 1393)ؼصَهِی، هوبٍیبً ٍ ، ؾیسُ ظّطا؛هؼصَهی ، آضظٍ؛قبیبى -7

 .51-57، (4)1 ،آهَظـ ٍ ؾلاهت جبهؼِ ظ.ذكًَت ذبًگی اضجبع قسُ ثِ پعقىی لبًًَی قْط قیطا

 ی(. ثطضؾ1388)ْطًَـظازُ، هیٍ ػبهل ٍل حوس؛ه ،یاضثبث ًَقیطٍاى؛ًػاز، اوبظن یی هبًساًب؛ ، یطهحوسػلیه ىیٌِ؛ؾ ،یعبّطذبً -8

 . 129-123 ،(2)15 ی،لبًًَ یپعقى یهجلِ ػلو. يیظًبى ٍ اضتجبط آى ثب هكرصبت ظٍج ِیػل یذكًَت ذبًگ عاىیه

هٌبثغ  ّبی ًظطیِ یظًبى: آظهَى تجطث ِیذكًَت ػل قٌبذتی جبهؼِ يیی(. تج1392)سیمِص ،یٌییٍ آ اٍٍز؛ز ،یضض وجط؛ا ب،یًیَضزیػل -9

 .358-323 ،(49)13 ی،ضفبُ اجتوبػ. ىبلیضاز ؿنیٌیزض زؾتطؼ ظًبى ٍ فو

 الوللی ثیيّكتویي وٌفطاًؽ . پیبهسّبی ضٍاًی ذكًَت ػبعفی ثط ظًبى(. 1398)ظّطاآثبزی، ٍ ػجبؾی زٍلت هیتطا؛هحوسذبًی،  -01

 .تْطاى ؾلاهت ظًبى،

، هتأّل(. ضاثغِ تٌظین ّیجبًی ٍ ػَاعف هثجت ٍ هٌفی هطزاى 1398)طیؿبپ ،تجلی ٍ افؿبًِ؛ ،پٌبُلٌجطی ضػٌب؛ ،هحوسظازُ اؾوبػیلی -00

 .13-5(، 30)13، زٍفصلٌبهِ ػلوی هغبلؼبت پلیؽ ظى .: قْط تْطاىهَضزهغبلؼِثب ًگطـ ًؿجت ثِ ذكًَت ػلیِ ظًبى )

ٍ  یٌیثبل ّبی ًوًَِزض  ٌعیّبپى یًكبًِ هطض یفْطؾت فبضؾ یىیتفى یی(. ضٍا1386)یوبً ،یٍ لطثبً الؿبزات؛اقطف ،یهَؾَ -12

 .79-69(، 13)4(، یطاًی)ضٍاًكٌبؾبى ا یتحَل یضٍاًكٌبؾثٌْجبض. 

تَؾؼِ (. ذكًَت ٍ جٌؿیت )تجطثِ ظیؿتِ ظًبى ٍ هطزاى قْطؾتبى پبٍُ(. 1396)ضحوت هیطظایی، ٍ ؼفط؛ّعاضجطیجی، ج -13

 doi:10.22055/QJSD.2018.13509 . 108-83(، 2)12، اجتوبػی

14- World Health Organization. (2020). Department of Sexual and Reproductive Health and Research World Health 
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Abstract  

Violence against women and girls persists across all human societies despite differences in religions 

and other intellectual, cultural, economic, and social factors. It is a global, transhistorical and 

transcultural phenomenon with roots in the history of humanity. This consequence prevents the full 

participation of women in society and poses a serious threat to human rights and health. Violence 

has significant effects on women's physical and mental health. Despite extensive research on the 

consequences of violence on women's mental health, the prevalence of violence has increased 

during the COVID-19 quarantine period. This study examines the extent of violence against women 

and girls and its psychological consequences during quarantine. This is a descriptive-analytical 

cross-sectional study. The instruments used in this study include a Demographic Questionnaire, 

Standard Violence Against Women Questionnaire and the Hopkins Index (HSCL). Data analysis 

was conducted by SPSS 26 software. (P <0.01). Pearson correlation analysis revealed a positive and 

significant relationship between all dimensions of mental health and violence. Exposure to various 

types of violence leads to a decline in mental health across different dimensions. Violence emerges 

as a robust predictor of mental health in various dimensions. Considering the important role of 

women in the family and the impact of their health on family and community well-being, it is 

imperative to take measures to reduce violence and enhance women's mental health. 
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